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Prélogo

Habia una vez un carpintero que paso del anonimato
mas absoluto a ser mundialmente conocido sin mas
mérito que el de tener un suefio realmente profundo.
Nunca se supo en verdad si era bueno como carpinter
aungue si es cierto que, debido a su profesidna tena
caja de herramientas que lo ayudaban a desarrdidar
actividad que sabia y disfrutaba hacer, lo que destra
que era Feliz con ello.

Acercandonos en el tiempo, vamos descubriendo que
las personas que conocen sus herramientas pueden
desempeiar tareas importantes, satisfactorias en lo
personal y trascendentes en general; esto nos leva
enumerar la gran variedad que conocemos; incluyendo
como tales, un instrumento para un musico, un pince
para un artista plastico, un boligrafo para un asary
asi sucesivamente.

Sin embargo, muy pocas veces nos detenemos a
pensar qué herramienta en comdn tenemos todos para
alimentar nuestra imaginacién y, como segurameate y
has descubierto, esa herramienta incomparable es
nuestra Mente. Claro estd que, como cualquier otra,
tenemos que aprender a utilizarla pero muy pocagyve
encontramos el manual de instrucciones y; para oolm
de males, en varias ocasiones nos encontramos con
eruditos que quieren ensefiarnos a usar “sus”
herramientas ya que para ellos han sido funcionaes
sus intereses.

Dicho esto, descubriras que la escritora es una
persona meticulosamente estudiosa y que sus ansias,
inquietud y certeza la han llevado a investigarurinse
por aflos de las posibilidades mentales del ser mama

-5-



Yo Soy mi Lugar

que son; dejando la ciencia ficcion a parte; infas,
incalculables y sumamente beneficiosas.

Silvina Carnevale nos cuenta, a través de los
personajes de Yo Soy mi Lugar, como descubrir los
viejos paradigmas sembrados en nosotros durantesmil
de afios que nos han impedido alcanzar el logro mas
importante de la humanidad; La Felicidad, aunque
pueda parecer pretencioso; nada mas alejado de la
realidad.

Yo Soy mi Lugar te cuenta cémo encontrar “tus
herramientas” y aprender a utilizarlas pero solo si
decides hacerlo, pues si seria excesivamente giesen
querer interferir en el libre albedrio de cada $amano.

Descubrirdas cémo ver, sentir, escuchar y tener la
certeza de lo que eres capaz ya que absolutametite t
es posible para cada uno de nosotros. Probablemente
pienses: Esto ya lo sabia... pero cuantas veces $0 ha
puesto en practica?...

Yo Soy mi Lugar es el comienzo pero tu decidels cua
es tu punto de partida. Yo ya he comenzado a tamsl
camino hacia Mi Lugar, ta vas a seguir esperando?

El Universo esta dispuesto a proveerte todo lo que
deseas pero... Sabes qué es lo que deseas?...

Daniel Baldomar
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“Todo lo que sabes es mentira;

todo lo que no sabes que sabes, es Verdad”

Silvina Carnevale
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1-E

En un barrio de la zona sur de Buenos Aires, hace
pocos afios atras, vivia Tahiel; un joven que
desempeiaba funciones como empleado administrativo
en una empresa de medicina prepaga ubicada ented ce
de la Ciudad, pero en contraposicion con las péemil
formularios y balances, tenia una marcada inclimaci
espiritual y un suefio por alcanzar: Convertirseuan
Gran Maestro; como aquellos a quienes admiraba y
observaba detenidamente intentando absorber algo de
sabiduria; no obstante también meditaba algunaashor
diarias, leia libros afines, asistia a convencioges
conferencias de grandes Maestros Espirituales qano
los que nunca podia mantener una conversacion que
incrementara sus conocimientos a la vez que digrarau
sus dudas, pues era muy dificil tener acceso a elo
forma privada; sin embargo, cierto dia, recibié una
inesperada sorpresa. Al finalizar la udltima convema
la que habia asistido en el barrio de Palermonsengro
frente a frente con el Maestro Amaru, a quien hmaloe
una reverencia, saludd con extremo respeto y pdafun
admiracion:

Tahiel- Maestro; es un honor estar frente a usted,
desearia ser su discipulo

Amaru- Tu pedido ya esta siendo atendido, no seré
yo tu Guia pero ten la certeza que cuando el aluesté
preparado, el maestro aparece; mantente alerta.
Namaste

Tahiel- Asi sea Maestro, Namaste
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Aquellas palabras resonaron en su interior
provocando gran entusiasmo y satisfaccion pues@idte
que el Maestro habia aseverado que ya estaba adepar
para que apareciera su Guia de un momento a otro.

A un metro de aquel encuentro se hallaba Mailea, un
atractiva y simpética mujer de la ciudad de Trenque
Lauquen que, sin pretenderlo, habia escuchadoelge br
conversacion entre los dos hombres. Ensimismadasn
pensamientos y abstraida del entorno, tropez6 abrell
rozdndole el brazo con la colila encendida de su
cigarrillo. Si bien no llegé a provocarle mayor dael
joven la miré con enojo contenido y replico:

Tahiel- En este lugar no se fuma sefiorita

Mailen- Quién lo dice? Pregunté mirandolo a los
0jos con una dulce sonrisa; dejando al joven casi
hipnotizado ante la profundidad de su mirada, quien
tratando de conjugar las palabras, respondio:

Tahiel- Acaba de terminar la conferencia del
Maestro Amaru, este es un lugar Sagrado

Mailen- Todos los lugares son Sagrados si tu les
concedes ese privilegio, asi como dejan de serde s
quitas

Tahiel- Pero quién se cree que es usted? Esto es una
falta de respeto a la espiritualidad, la sabiduryaal
mismisimo Maestro; en esta clase de eventos deberia
prohibir la entrada a personas poco evolucionadagey
bajo nivel vibratorio como usted

Mailen- Qué interesante! Podrias ensefiarme a
percibirlo tan rapidamente? o es que cuentas cgu
clase de formula para medir niveles de evolucion y
vibracion? Seria un placer aprender un poco al extp
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El joven, ofendido, gir6 sobre su eje y mientras se
marchaba del lugar, Mailen concluyo:
Mailen- Aan no es el dia, que pena. Namaste

A partir de entonces, Tahiel se mantenia
constantemente alerta buscando a su ansiado Maestro
observaba a cada hombre con que se cruzaba, tdgaba
escuchar lo que decian y de percibir esa vibracién
especial que, estaba seguro, sentiria al mirads ajos;
aguella misma que experiment6 frente a Amaru; péro
tiempo continuaba pasando y nadie “especial” se
presentaba ante él.

Una mafana, agotado por la expectativa e
incertidumbre de los dias anteriores, decidié qaengy
permaneceria deteniendo su vida a la espera demlgu
gue desconocia cuanto tiempo mas demoraria encapare
y retomaria alguna de las actividades espiritugies
habia abandonado; si bien no pertenecia a religion
alguna; ese dia visitaria un templo Budista enuel sp
habia construido un maravilloso jardin que se dabta
por la exquisita fragancia del majestuoso tilo daba la
Bienvenida a los visitantes.

El joven estaba observando la gran imagen de Buda
que se alzaba al final del sendero principal cuamt
mujer se acerco y le susurro:

Mailen- Alguna vez te has preguntado qué tan
certera sera la historia de Siddharta?

Tahiel- Seforita! Otra vez usted...?

Mailen- Qué gusto! Yo Soy Mailen, oriunda de
Trenque Lauquen, tu?

Tahiel- Tahiel, de Avellaneda y ahora podria hacer
el intento de ser mas respetuosa por favor?
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Mailen- Ah, cierto; este también debe ser un lugar
Sagrado, pero ahora no estoy fumando...

Tahiel- Le agradeceria evitara el sarcasmo; sabe a
gué me refiero

Mailen- Disculpa...

Tahiel- Quien se cree usted para poner en tela de
juicio la trayectoria de Buda?

Mailen- No soy yo quien juzga... sabias que el
budismo nunca pretendid ser una religion y mucho
menos dogmatica?

Tahiel- Si

Mailen- Entonces por qué aceptas como verdadero
algo contado por hombres que; en la amplia mayoria,
por no decir todos; ni siquiera han conocido
personalmente a Siddharta?

Tahiel- Usted esta diciendo que es mentira?

Mailen- En absoluto, no dije que sea verdadero ni
falso, s6lo pregunto a alguien evolucionado y ctto a
nivel vibratorio como puede afirmar que algo esidieo
sin haberlo cuestionado ni haber analizado diversas
opciones. Me acompafas con una reflexion?

Tahiel- Por supuesto afiadioé orgulloso de si mismo
ante el recuerdo de las palabras de Amaru

Mailen- La historia de la humanidad fue escrita por
hombres, cierto?

Tahiel- Asi es

Mailen- Y en los hombres habitan las dos
polaridades; el ser esencial y el ego, cierto?

Tahiel- Correcto

Mailen- Cual de ambas habra escrito esas historias?

Tahiel- Bueno, en cuestiones de la humanidad, el ego
y en cuestiones religiosas, el ser esencial

Mailen- Cémo lo sabes?
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Tahiel- Digamos que es logico y coherente

Mailen- Y con eso es suficiente para ti, al punto de
transmitirlo a las personas que se te acerquen?

Tahiel- Si

Mailen- La espiritualidad dista mucho de ser
dogmatica... ahora explicame algo que no comprendo; s
las historias religiosas fueron escritas por el ssencial
que habitaba en cada uno de esos humanos, conrgué f
lo hicieron?

Tahiel- Con el de enseiar a la humanidad

Mailen- Entiendo. Y quiénes fueron los mas grandes
Maestros de la humanidad?

Tahiel- Todo el mundo lo sabe...Buda, Hermes,
Moisés, Jesus, Mahoma y varios mas

Mailen- Y cuantos libros escribieron ellos?

Tahiel- Ninguno, creo...

Mailen- Y por qué habra sido?

Tahiel- No lo sé, nunca lo habia pensado...

Mailen- Sera tal vez, que las verdaderas ensefianzas
no necesitan ser escritas y firmadas por el ege qu
persigue una trascendencia ilusoria?

Tahiel- Pero usted me esta diciendo que La Biblia, el
Coréan, el Bhagavad-Gita, la Torah, el Kybalion ylos
los textos sagrados, fueron escritos por el ego?

Mailen- Por qué pones en mi boca palabras que no
he pronunciado?

Tahiel- Entonces no comprendo donde quiere llegar

Mailen- El punto no es quién escribe, si no cudl es la
intencidn que impulsa a realizar la accion; de teda
formas, el conflicto fundamental que han tenido, y
contindan teniendo, los textos sagrados, no fuesos
escritores si no quienes los han interpretado y hag
interpretado...
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El joven, que al inicio de la conversacion se habia
sentido un Maestro, a estas alturas se veia remlacich
pequefio saltamontes y bastante molesto ante la
inesperada reflexiéon planteada, penso alguna exiarsa
retirarse del lugar pero como la mujer continuaba
hablando, no le parecié politicamente correcto,spue
hubiera sido muy descortés de su parte, a su propio
criterio

Mailen- Sabes, creo que un ser esencial, al que las
culturas y religiones le han dado diversos nombres;
transmite una ensefianza en si, lo cual no quitalque
sea, claro esta; creo que lo que transmite es un
mensaje...

Estas palabras despertaron la curiosidad de Tahiel
saber cual era la diferencia, pues para él préwtote,
no la habia.

Mailen- Una “simple ensefianza” es dogmatica,
como la mayoria de los conocimientos que se recdpen
la escuela; el diametro de la circunferencia, eidaaje
que empleas, Freud descubrio el inconsciente y osuch
mas; en cambio un mensaje es mucho mas profundo,
suele ser una metafora y una ensefianza a la vez nae
gusta llamarla “completa ensefianza”; si siembrasaun
semilla tendras una planta, los padres comen ueades
y a los hijos les rechinan los dientes, fuiste drea
imagen y semejanza del Creador, entre otras; luelgo
receptor le da la propia interpretacion segun suehide
consciencia y su personal historia de vida. Hay
enseflanzas, simples y completas, que pueden ser
experienciales y otras que no
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Tahiel- Querra decir experimentales!

Mailen- No precisamente, experimentales significa
experimentar, probar qué pasa si hago tal o cuaaco
experienciales significa vivir la experiencia; esausutil
pero interesante diferencia

Tahiel- Para mi sigue siendo lo mismo

Mailen- Los Maestros dicen que no hay mejor
ejemplo que el ejemplo, entonces lo abordaré dalide
No puedes vivir la experiencia de la Segunda Guerra
Mundial ni demostrar fehacientemente el didmetro de
una circunferencia puesto que Pi no es un numero
entero, jamas obtendrias una circunferencia pe#fect
estos conocimientos los has recibido partiendo de u
dogma; en cambio si puedes demostrar que sembrando
una semilla obtienes una planta y puedes vivir la
experiencia de ser como el Creador. El resultaddoes
que llamamos Aprendizaje

Méas abrumado y confundido que antes, decidio
marcharse implorando que esta mujer no apareciasa m
frente a sus ojos pues sinti0 que algunos de los
conceptos, que tanta seguridad le habian prop@aign
comenzaban a resquebrajarse. En cuestion de miisutos
cabeza se habia transformado en un torbellino de
palabras que no podia alinear en pensamientosscjaro
concretos, al punto que estaba comenzando a darle
jagueca. Deseaba poder olvidar aquella experieyncia
continuar con su vida tal como estaba hasta que
apareciera quien seria su Maestro.

Un dia viernes de algunas semanas mas tarde, ,Tahiel

junto con algunos de sus compariieros de oficina,
decidieron ir a la Casona De Arte Foro Gandhi al
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terminar su jornada laboral. Estaban todos muy
entretenidos observando un show de Stand Up que se
realizaba en el Café Concert del primer piso, caand
Tahiel decidié bajar unos momentos a la libreria ge
encontraba en la planta baja del complejo. Mientras
recorria las mesas pobladas de interesantes yaases
libros, por el rabillo de su ojo izquierdo vio a il¢a
ingresando a ese mismo lugar por lo que decidid
colocarse de espaldas con un libro entre sus manos
simulando no haberla visto y, a la vez que rogalm q
aquella mujer no se acercara, trataba de dilucdat
seria el significado de cruzarse con ella tan aut@nSe
preguntaba si seria una cuestion karmatica o @sreesl
destino, pues escucharla ya se habia transforrmadoae
especie de tortura china o quiza, sea una caudajiéh
debiera ser su Guia; opcién que no lo incentivaba e
absoluto pues las reflexiones que ella planteaba le
resultaban bastante rebuscadas; sin embargo, e@ne
fue inevitable.

Mailen lo reconocié de inmediato y mientras se
aproximaba para saludarlo con su dulce sonrisauzpi
él se adelanté a la defensiva y con aires de irapei.

Tahiel- Sefiorita, todavia por aqui? Crei que ya se
habia marchado a su ciudad

Mailen- Oh!, si; me marché, soy una ilusion Optica

Tahiel- Siempre es tan sarcastica usted?

Mailen- Depende de las circunstancias...

Tahiel- Y se puede saber que la trajo a Buenos
Aires?

Mailen- La convencién del Maestro, algunas
personas que visitar y, sobre todo, un propésito po
cumplir, aunque no depende exclusivamente de mi
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Tahiel- Entonces se quedara bastante tiempo mas?

Mailen- No sabria decirlo

Tahiel- Y no le preocupa cuanto pueda llevarle?

Mailen- No puede preocuparme algo que no existe

Tahiel- Esta diciendo que el tiempo no existe?

Mailen- TuU crees que existe?

Tahiel- No se puede negar una realidad

Mailen- Qué es real...?

Tahiel- Las horas pasan y asi los dias, semanas,
meses, afos...

Mailen- El tiempo que conocemos, es soOlo una
ilusién desde el nivel esencial y desde el nivaetdmo es
perceptual. La razén por la cual existe, es porgiee)o
contrario, todo sucederia en un mismo instantegle
resultaria enloquecedor para la mente consciengglly
asi, es relativo... Ves aquella madre con su peguei
hijito, preguntale por el tiempo y te dira que largce
gue fue ayer que dio a luz; y ves aquel hombreoyitel
dira que hace una eternidad que su esposa fallecio;
comprendes? Recuerda tus propias experiencias de
alegria y tristeza, so6lo son percepciones. Si Egpntas
a un Maestro Espiritual te dird que el ser esencial
desconoce el significado del tiempo y su existepuis
habita en un eterno presente, lo mismo te resp@nder
estudioso de la mente respecto del inconsciente

Tahiel habia comenzado a inquietarse nuevamente
como la vez anterior y tratando de dar por fina&éa
conversacion antes que su jaqueca reiniciara, @fadi

Tahiel- Muy interesante pero ahora debo ir a
meditar mis tres horas diarias, con su permiso...

Mailen- Para qué meditas tanto?

Tahiel- Para conocerme, alcanzar la iluminacion,
hallar la paz y convertirme en un Gran Maestro
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Mailen- Qué mania tienen las personas de complicar
lo sencillo!

Tahiel- Es innegable que para lograr todo lo que
qguiero debo esforzarme y trabajar muy duro; estdao
puede refutar

Mailen- Lo que resulta innegable es lo que tu has
decidido creer como correcto

Tahiel- Usted quiere decir que meditar es
incorrecto?

Mailen- Yo he dicho eso?

Tahiel- Entonces no comprendo

Mailen- La meditacion resulta muy buena para
aquietar la mente y tener cierta paz interior pes@o
con eso no basta y, menos aun, si luego despotricas
contra todo aquello que no se ajuste a como a ti te
gustaria que fuese; ya lo dijo Einstein: “Si el rdomue
ves te disgusta, sabe que no lo puedes cambiarsinéas
cambias, tu Universo cambiard”. La cantidad de Iera
que inviertas en meditar no es directamente propoad
al tiempo que te llevaréa lograr la iluminacién. @i vez
un discipulo preguntd: -“Maestro, si medito cuatroras
al dia, en cuanto tiempo lograré la iluminacion?"a-o
que el Maestro respondio: -“Quiza la logres en @nc
afios”- “Y si medito ocho horas al dia?” — “Quiza en
diez” — “Pero como es posible Maestro” — “La vida,
sobre todo, es para disfrutarla, experimentar, cmaroy
reir’. Por el contrario, unos veinte minutos diasio
dedicados a meditar y el resto del dia dedicado a
despertar tu consciencia; es mas simple, efectivo y
reduce la brecha entre ti y los fines que pretendes
alcanzar

Tahiel- Eso seria lo correcto?

Mailen- TuU qué crees?
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Tahiel- No lo sé y si usted tampoco, me retiro

Mailen- Como gustes, pero has sido ti quién me ha
llamado

Tahiel- Yo? Llamarla a usted? Jamas!!!

Mailen- Acabas de decir en quién te quieres
convertir

Tahiel- Oh!, si; pero yo estoy esperando a mi
Maestro y no a una mujer que aparece constantemente
en mi camino con preguntas intrigantes y reflexsone
rebuscadas

Mailen- Ya que lo mencionas, te has preguntado
para qué sucederan nuestros encuentros?

Tahiel- Si pero aun no he encontrado la respuesta;
ya me sera revelada

Mailen- Ya te fue revelada so6lo que cuando no se
tienen ojos para ver ni oidos para escuchar, aus lo
discipulos mas avanzados, emiten respuestas como la
tuya

Tahiel- Discipulo dijo? Yo no soy su discipulo y
usted lo que menos parece es un Maestro

Mailen- A qué atribuyes eso?

Tahiel- Mirese nada mas; es mujer, del interior,
joven, atractiva, fuma y su vestimenta es... algo
llamativa

Mailen- Gracias por los halagos, pero qué esperabas
encontrar? Un hombre viejo con larga barba blanca
usando una tunica y sandalias? Paradigmas, estrastu
dogmas, juicios y muchos virus mentales tienes para
convertirte en quien pretendes; quiza aun no estés
preparado

Tahiel- Se equivoca, el Maestro Amaru me dijo que
si lo estaba

Mailen- Te dijo eso exactamente?
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Tahiel- Si,... bueno, con otras palabras

Mailen- Percepciones, manipulaciones de un ego con
ansias de grandeza. Continta tu camino y tal vegaral
dia despiertes tu consciencia

Tahiel- Usted me esta descalificando? Pero quién se
cree gque es?

Mailen- Yo Soy; eres tu quien aun no lo sabe y es por
eso que te descalificas solo cada vez que abrésda.
Ahora me retiro pues no tengo tiempo para perder el
tiempo, el dia que si tengas ojos para ver y ofuhra
escuchar, posiblemente nos volvamos a encontrar....
Namaste

Tahiel- Acaso no dijo que el tiempo no existe...?

Tahiel habia quedado hablando solo; humillado,
ridiculizado y sumamente expuesto al sentirse muolea
por las miradas del personal de la libreria asiccdenlos
clientes que alli se encontraban; por un instante ta
sensacion que hasta los libros lo observaban... G&sro
0jos Yy respird hondo en un intento por recobrar el
equilibrio, pero aun asi no lograba salir de surdso y
desconcierto pues jamas imaginé que un Maestra fuer
capaz de tal actitud; menos aun que Mailen pudiera
quien decia y, en el remoto caso que lo fuerarizra
obligacion de aceptarlo pues, segun creia enteeserrs
lo que hubiera hecho cualquier Maestro que se @i
tal.

Sus dudas acerca de estos encuentros, las
conversaciones Yy, sobre todo, respecto de aqueljer m
se acrecentaron de manera muy significativa pecilide
que lo mas sabio, seria olvidarla definitivamente.
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2-S

Continuaban pasando los meses pero ningn Maestro
aparecia en la vida de Tahiel quien, poco a poco,
comenz0 a sentir cierta inquietud pues tenia laaszdn
de estar desperdiciando un precioso tiempo enneinca
gue lo conduciria a transformarse en aquel Grarsivtae
que sofaba ser.

Un viernes por la tarde no lograba concentrar su
atencion en el informe laboral que debia presertas
de retirarse, cuando de repente tuvo una idearater,
brillante; intentaria conseguir una entrevista qea con
el Maestro Amaru. Sabia que no le resultaria f@eib
también, que nada era imposible.

Hechas todas las averiguaciones previas sobre la
residencia del Maestro; el sdbado se levantd a, alb
entusiasmado y con una tactica que no fallariaiépde
su casa hacia Tres Arroyos prometiéndose no ragresa
hasta haber cumplido la estrategia que mas acelada
parecia.

Luego de algunas horas de viaje, lleg6é a la caka de
Maestro Amaru, golpeo a la puerta y fue recibidoymu
cordialmente por un discipulo, quien le explico ale
Maestro no solia brindar entrevistas improvisadaadie
y que este caso, no seria la excepcion. Tahialpécé
que por favor lo recibiera pues habia viajado mscho
kilbmetros desde Avellaneda con ese Unico propésito
pero el discipulo repitio las mismas palabras qaieieh
escuchado aquel dia, luego de la convencidmarido el
alumno esta preparado, el Maestro aparece; sOloedeb
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mantenerte alerta pues tu Guia puede ser cualquier
persona”.

No conforme con esta retdrica, Tahiel manifestd su
decision de quedarse sentado frente a la puerta bas
el Maestro lo recibiera, pues nadie mas que élgpodi
ayudarlo a calmar su desesperaciéon resolviendo el
enigma que rondaba su mente y no le permitia deacan
en paz siquiera.

El discipulo se limité a responder!CGomo desees’

y tras haber pronunciado aquellas palabras, cexro |
puerta para regresar a sus ocupaciones cotidianas.

Tahiel no renunciaria tan facilmente, sobre todo
porque estaba convencido que las cosas importantes
requieren grandes esfuerzos, asi que muy trancgriliEm
se acomodd debajo de un arbol apoyando su espakla e
tronco, abrié uno de sus libros y se dispuso a geecer
alli el tiempo que fuera necesario pues ya halsiaeit,
en su oficina, que tomaria unas vacaciones.

Habia transcurrido una semana sin cambios
favorables para nuestro aprendiz de Maestro. Caia e
anochecer y todo en derredor permanecia en silgncio
calma, a excepciéon del canto de los grillos que
comenzaban su serenata y una suave brisa queyal mo
las ramas de aquel arbol, permiti6 que cayera una
manzana sobre las manos de Tahiel, quien se habia
guedado sin provisiones la noche anterior.

Hambriento, dolorido y exhausto; se la devoré en
segundos mientras pasaba por alli una sefiora que lo
habia estado observando desde el dia en que llego.
Admirada ante tanta perseverancia y tenacidad, muy
amablemente, le acerco un plato de comida, bebideay
manta para que esa noche, pudiera dormir algo meor
sin antes preguntarle si deseaba ir a su casa para
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higienizarse y descansar en una confortable caena,gb
joven respondio:

Tahiel- Es usted muy amable sefiora, luego de haber
permanecido aqui una semana, nho quisiera que el
Maestro me conceda unos momentos y no me
encontraran al abrir la puerta

Sefiora-Tu perseverancia sera recompensada

Tahiel- Gracias sefiora, no se preocupe por mi, vaya
a descansar que es tarde ya. Namaste

Al despertar en la mafiana siguiente, encontr6é alaqu
discipulo frente a él solicitando que ingresaraapar
higienizarse, desayunar y descansar algunas horas e
lugar adecuado.

Colmado de emocion, recogié sus pocas pertenencias
e ingres6 a la casa quedando estupefacto ante la
majestuosa belleza que se desplegaba en el jadin;
agradable canto de los pdjaros, la amplia variettad
plantas, el desfile de mariposas revoloteando entre
coloridas flores y el sonido del agua deslizangmseun
arroyo para nutrir todo a su paso; parecia un cuadma
imagen extraida de algun cuento.

Le fue asignada una comoda habitacion, ropa limpia
y una bandeja con el desayuno listo para ser cadsym
Tahiel se sentia un principe pero aun asi no cedaba
agradecer cada actitud recibida y tras volver &rserun
joven aceptable, cayo rendido varias horas sobre la
confortable cama.

Momentos antes de servirse la cena, el Maestro lo
hizo llamar a la sala principal y en cuestion dautos
estaban otra vez, frente a frente. Tahiel hizo una
reverencia y lo saludd con profundo respeto y
admiracion.
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Tahiel- Gracias por recibirme Maestro, es un honor
para mi, estar aqui frente a usted

Amaru- Tu perseverancia ha demostrado el
auténtico interés que tienes en conversar connpgo,
eso he accedido a esta entrevista. Has descansado y
alimentado satisfactoriamente?

Tahiel- Si Maestro, he recibido mucho mas de lo que
esperaba, sabia que los esfuerzos siempre son
recompensados

Amaru- Ya veo... dime qué es eso tan importante que
deseas comunicarme

Tahiel- Verd Maestro, en su ultima conferencia usted
me dijo que yo estaba preparado y que mi Maestro
apareceria de un momento a otro

Amaru- No fueron exactamente mis palabras pero
son bastante acertadas, qué es lo que te inquieta?

Tahiel- Que ya han pasado varios meses desde
entonces y aun sigo transitando mi camino soloesiex
alguien que me oriente mas especificamente y cim qu
poder evacuar mis dudas; es por eso que le habia
comentado mis ansias por ser su discipulo

Amaru- Entiendo, pero no soy yo tu Guia

Tahiel- Pero puede serlo, cierto?

Amaru- Podria, pero no es lo que deseo

Tahiel- Con todo respeto Maestro, pero tengo
entendido que eso no se elige...

Amaru- Acaso hay algo que tu no elijas?

Tahiel- Por supuesto, mi trabajo, mis compafieros de
oficina, mis emociones, las veces que he enfermado,
incluso una pesada y mal educada mujer que me he
cruzado varias veces desde el dia de su conferencia

Amaru- Interesante...; y a qué se debe que estés tan
molesto por esos encuentros?
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Tahiel- Es largo y no quiero quitarle demasiado
tiempo, solo diré que me humillé y me desprecio

Amaru- Te insultd, te grito, te maltrato o te agredié?

Tahiel- No Maestro, me descalificd diciendo que no
estoy preparado para ser discipulo, su discipubma si
ella fuera alguna clase de Maestra

Amaru- Por qué crees que no lo es?

Tahiel- Porque es mujer, joven, atractiva y fuma
Maestro, fuma!

Amaru- Y esos son argumentos validos para no
considerarla Maestra?

Tahiel- Por supuesto

Amaru- Dime, como deberia ser un Maestro para ti?

Tahiel- Un hombre sabio

Amaru- Podrias ser mas concreto por favor?

Tahiel- Si, disculpe, un Maestro debe ser un hombre
sabio, de cierta edad, con suficientes experiencias
acumuladas, que dedique su vida a la meditacioa y |
contemplacion, que sea capaz de invitarme a refhexi
para que pueda evolucionar sin imponerme un dogma,
que sea humilde, que conserve el buen humor y la
amabilidad, que las conversaciones sean amenas e
instructivas para que luego yo pueda transmitir s£so
conocimientos a quienes seran mis discipulos y a
cualquier persona que necesite ayuda

Amaru- Veo que aun tienes mucho por aprender, y
dime algo mas; como se llama esta atractiva mujer?

Tahiel- Creo que... Mailen... si, ese es su nombre; la
altima vez que nos encontramos me dejé hablandg sol
no sin antes haberme descalificado rotundameni@s es
no son actitudes de un Maestro

Amaru- Quién lo dice?

Tahiel- Esa pregunta solia hacérmela ella...
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Amaru- De ella la aprendi

Tahiel- Pero como? Entonces...

Amaru- Entonces, esa persona que tu despreciaste,
ignoraste y juzgaste por su apariencia basandotéusn
propios paradigmas, creencias y virus mentalesurmes
Maestra o Guia, como prefieras llamarla; me atrevo
decirte que es de las mejores que he conocido y no
porque haya sido discipula mia, si no por su caaism
sabiduria y su personal estilo de transmitirla

Tahiel- Pero es una mujer

Amaru- El Ser Espiritual no tiene sexualidad, raza
ni religion. El sexo solo pertenece a la condicimana
y nos permite reproducirnos de manera muy agradable
placentera y maravillosa, por cierto

Tahiel- Maestro! Usted diciendo eso...

Amaru- Tienes demasiados virus mentales todavia;
parece que Mailen tenia algo de razon; cerrastedjos
y tus oidos limitAndote a ver sélo lo que tus pscy
estructuras consideraban correcto para tu propisi&m
de un Maestro Espiritual

Tahiel- Me humill6 Maestro

Amaru- Seria interesante que analizaras el
significado de humillaciéon dentro de tu paradigma
porque tus reacciones fueron diametralmente opsesta
ante las circunstancias; hubiera sido mas coherepte
tu furia se desatara durante los siete dias queag@sa
la intemperie bajo el arbol, con lluvia, calor y rnare
frente a mi casa, y no frente a una persona que,
conociéndola, te debe haber transmitido algunos
mensajes ya. Cual crees que es la razén?

Tahiel- No lo sé, supongo que tuve que esperarlo
porque usted es un hombre importante
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Amaru- Todos lo somos. Dame una explicacion
vélida y en lo posible, espiritual

Tahiel- Desde el punto espiritual, creo que no la hay

Amaru- Exacto! Mailen no te humilld, tu ego se
sinti6 humillado, que es muy diferente, y estaneioté a
una mujer, la humillacion fue mas intensa porqueesr
que el hombre es superior, por lo tanto, un Guémnéi
que ser hombre. Esa misma explicacion se aplica a t
experiencia frente a la puerta de mi casa

Tahiel- Pero ademas fuma!

Amaru- Yo también, quieres uno?

Tahiel- No, gracias

Amaru- Mmm....., estos habanos son deliciosos! No
te estas permitiendo recibir el mensaje que hayadete
lo que parecen simples palabras; realmente creésr es
preparado para tener un Maestro?

Tahiel estaba impactado, sentia como si le hubieran
dado una gran golpiza de la que no podia reaccimrar
lo que solicité al Maestro que le permitiera salir
caminar unos momentos por el jardin y reflexiortarea
de todo lo conversado quien, sin dudar un segundo,
asintié satisfactoriamente.

Para esos momentos, nuestro joven se percibia a si
mismo como un pequefio insecto, inferior a una hgami
pero gracias al profundo respeto y admiracion gonauy
le inspiraba, logré tomar consciencia de sus psopia
limitaciones, juicios y del error que habia cometith
cual no fue nada agradable, pues no tenia infodmaci
acerca del paradero de Mailen.

Volvio a ingresar en la sala y dirigiéndose al Miaes
quien lo aguardaba con mucha calma, pregunto:
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Tahiel- Maestro, lamento todo lo ocurrido, puedo
hacer algo para reparar un pecado de semejante
envergadura?

Amaru- Toma asiento y reflexionemos

Estas palabras le hicieron recordar nuevamente a
Mailen acrecentando su desesperacion, pues temigaqu
no pudiera volver a encontrarla para disculpargedjrie
que lo guiara.

Amaru era muy sabio y tenia la habilidad de lesr lo
pensamientos de quienes estaban frente a él, no era
ninguna ciencia ni don especial, simplemente habia
aprendido a observar sus rostros, posturas cogsosal
movimientos, pues manifestaban exactamente lo que
ocurria en el interior de cada ser humanao.

Amaru- Un pecado merece castigo y no fue ese el
mensaje que los antiguos Maestros quisieron tratirsmi
pues estariamos condenados a una vida de sufrimient
Apliguemos algo de sabiduria cambiando la palabra
pecado por error; los errores se corrigen

Tahiel- Me siento un completo imbécil, cémo no
pude darme cuenta?

Amaru- Juzgarte a ti mismo, no ayudard en
absoluto...

Tahiel- Supongo que Mailen no querra volver a
saber de mi y mucho menos ser mi Guia

Amaru- Qué te hace pensar eso?

Tahiel- Es lo que cualquier persona haria

Amaru- Quién lo dice?

Tahiel- Percepciones, verdad?

Amaru- En este caso es una proyeccion pero de
todas formas estas comenzando a comprender...
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Tahiel- Dénde la puedo encontrar?

Amaru- No la busques

Tahiel- Pero Maestro...

Amaru- Cuando el alumno estd preparado, el
Maestro aparece

Tahiel- Con todo respeto, eso es una incongruencia,;
si ella ya se habia presentado en mi vida, es poygusi
estoy preparado...

Amaru- Tu Ser Esencial si, la pregunta que quiza
debieras hacerte es si tu ego también lo esta...

Tahiel- Creo que después de lo ocurrido, comienza a
estarlo. Qué debo hacer?

Amaru- Ni yo ni nadie estd suficientemente
iluminado para decir qué se debe hacer, sélo podemo
sugerir opciones entre las cuales cada personagsta
caso tu, elegird la que desee; acaso Mailen te dijé
hacer o pensar en algin momento?

Tahiel- No Maestro, siempre fueron reflexiones

Amaru- Comienza por ahi, reflexiona... y ahora si
doy por finalizada nuestra entrevista

Tahiel- Gracias Maestro! Le prometo que lo haré

Amaru- No es conmigo con quien debes asumir ese
compromiso, solo contigo mismo. Namaste

Tahiel- Comprendo, que asi sea. Namaste

Tahiel se retiré de la casa del Maestro cabizlpjes
ahora si estaba perdido, Amaru no seria su Guisalna
donde podria encontrar a Mailen ni borrar de sutenen
las palabras “no la busques”.

Volvi6 a su casa en silencio, solo, aturdido,
desconcertado y terriblemente arrepentidbabia
desperdiciado la oportunidad de su vida.
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3-S

Era el dia del cumpleafios nimero 28 de Tahiel y
habia salido a festejar con sus amigos y compaitieros
oficina a un pub muy conocido de la ciudad de Ramos
Mejia; estaba completamente lleno de gente y apenas
consiguieron una mesa junto a la cabina del diskeyw
al que Tahiel se acerc6 para pedirle un tema dapeci
cuando vio sobre la consola una foto que capturd
poderosamente su atencion. La tomd entre sus manos
mirandola detenidamente vio que en ella se endummtra
Mailen junto a aquel joven y unas cuantas persoréss

Sus 0jos se emocionaron al punto que distorsionaban
la imagen, una mezcla de congoja y esperanza r@corr
todo su cuerpo y dirigiéndose al disc-jockey, pragu

Tahiel- Disculpa, la conoces?

Javier- Si, fue mi Guia, es maravillosa!

Tahiel- Como ta Guia? Eres Maestro Espiritual?

Javier- Acaso me ves ejerciendo como tal? Quien
acude a un Guia no es precisamente para convermrinse
un Maestro, es para aclarar conceptos, desintoxiear
mente, comprender un poco mas acerca de la vida y e
universo, descubrir qué has venido a hacer y a |s&Q
sobre todo, recordar quién eres. Antes de conocerla
trabajaba en un negocio haciendo algo que me
disgustaba y que apenas me generaba dinero, vivia
preocupado, amargado, enojado con la vida; juntlla
descubri que mi pasion es la musica, en todasososb
y actividades; aqui me ves; disfrutando cada dia,
desempefando las funciones que me apasionan y
ganando excelentes ingresos
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Tahiel- No sabia que la musica era tan redituable

Javier- Cualquier ocupacién es altamente redituable
cuando te apasiona, pues eso significa que estdsamlo
con tu propésito y dejas de ser un simple ser haman
para fusionarte completamente con el universo, @os
como te guste llamarle; de todas formas, también es
necesario realizar una inversiéon de pensamientareen
otras cosas, para que sea una completa ensefiaera; p
eso ya lo aprenderas con ella

Tahiel- Lo dudo...

Javier- Por qué? Si la conoces...

Tahiel- Si, pero cometi un terrible error

Javier- Déjame adivinar, la despreciaste y
rechazaste por ser mujer, cierto?

Tahiel- Como lo sabes?

Javier- Simple, la gente ignorante est4 convencida
que un Maestro tiene que ser hombre, entre mudhas o
cualidades y condiciones erréneas que le atribuyen,
propias de su nivel de consciencia

Tahiel- Crees que algun dia la encontraré y me
perdonara?

Javier- Perdbnate ta y deja que el universo se
encargue del resto

Tahiel- Dondequiera que esté, la Bendigo porque
pese a mi desprecio, me transmiti mensajes queanun
olvidaré y me disculpo por haber sido tan ignorante
daria cualquier cosa porque me diera una segunda
oportunidad
En ese instante, detras suyo, una voz respondio:

Mailen- Si has desarrollado un poco tu humildad y
crees estar preparado para ver, sentir y escuclsas
que el 95% de la humanidad desconoce; acepto tus
disculpas y tendras tu segunda oportunidad
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Inmediatamente volted, pues jamas habia olvidado es
tono de voz ni su particular forma de expresarse.

Tahiel- Mailen!!! Perdon, Maestra!

Mailen- Obvia las formalidades por favor, sélo son
necesarias para aquellas personas que necesitatranos
una seguridad que no tienen

Tahiel- Como usted diga Mailen

Mailen- Dentro de formalidades incluyo el que te
dirijas a mi utilizando el pronombre usted, las gmras
creen que esa forma de lenguaje las hace mas
respetables cuando no solo es falso, si no quenas u
manera subliminal de imponer distancia para queie@ad
perciba cuan vulnerables son

Tahiel- Veo que no soélo aprenderé sobre
Espiritualidad

Mailen- La Espiritualidad incluye muchisimas cosas,
por no decir, todas; la vida misma

Tahiel- Entonces seras mi Guia?

Mailen- Crees que puedo serlo?

Tahiel- Con absoluta certeza

Mailen- De acuerdo. Feliz Cumpleafios!!!

Tahiel- Gracias!"! Realmente es el mejor
cumpleafios de mi vida, pensé que nunca mas te veria

Mailen- Y caminarias solo por la vida sin rumbo... -
tras una leve carcajada, continum@ dramatices, todavia
estas contaminado por ese virus mundial y, sin teano
equivocarme, con varios mas

Tahiel- Seguramente

Mailen- Bien! Ya no estas a la defensiva, parece que
la conversacion con Amaru te ha hecho reflexionar
bastante

Tahiel- Como lo supiste? Eres alguna clase de
vidente también?
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Mailen- Mira, podré ser muchas cosas, Maestra,
Guia o simplemente Mailen, lo que me sienta mucho
mejor; pero si hay algo que no soy, es adivinauest
con Amaru al dia siguiente de tu entrevista

Tahiel- Y por qué dejaste pasar tanto tiempo si
sabias como me sentia?

Mailen- A veces me gusta hacer sufrir un poco a las
personas

Tahiel- No sabia que a los Maestros les gusta hacer
sufrir a la gente...

Mailen- Decepcionado? Bien! Pues habra muchas
cosas que te haran sentir asi nuevamente, y q@ag p
por lo que sugiero que te vayas preparando desde
ahora...

Tahiel- Me estas asustando...

Mailen- Un Maestro no siente cobardia... si quieres
continuar por este camino, te sugiero que comierges
eliminarla de tu vida

Tahiel- Como digas, entonces tu actitud de hacerme
esperar todo este tiempo fue apropdésito?

Mailen- No en el sentido que crees; fue con Un
Proposito, que es muy diferente... dime una cosa, hoy
eres el mismo que salié de casa de Amaru por ampiell
dias?

Tahiel- Definitivamente no, todo este tiempo he
reflexionado mucho, estoy mas calmo, centrado y
dispuesto a aprender

Mailen- Esa fue tu primer completa ensefianza, muy
bien, ahora continda disfrutando con tus amigoss no
encontraremos el sabado a las 9 de la mafana, en el
monumento de Plaza San Martin

Tahiel- Quédate con nosotros, los maestros también
se divierten o no?
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Mailen- Por supuesto! y ya habras notado que me
encanta divertirme pero serd en otra ocasion, ahora
tengo cosas que hacer; igual te agradezco la iciota

Girando 45 grados, Mailen se dirigié unos instaates
disc-jockey

Mailen- Hola Javier, como has estado?

Javier- Hola Mailen, Muy bien; gracias! Qué gusto
verte nuevamente por aqui

Mailen- Gracias! También me alegra haber venido y
mas aun saber lo bien que te encuentras, te loaaste
Que sigas cada dia mejor y recuerda...

Javier- Que los limites los establezco yo mismo

Mailen- Correcto. Pasa a visitarme alguna tarde que
lo desees y conversamos sin tanto ruido

Javier- Casualmente...

Mailen- Como dices? O escuché mal por el ruido?

Javier- Es musica Mailen, musica

Mailen- Eso es musica? Como cambia todo... Sélo
estoy bromeando; decias?

Javier- CaUsalmente, la semana entrante pensaba ir
a visitarte pues hay algo que quiero conversar igant

Mailen- Ahora si, avisame antes por favor asi
organizo mis actividades

Javier- Por supuesto

Mailen- Hasta entonces Javier; hasta el sabado
Tahiel y descansa bien la noche anterior. Namaste

Tahiel- Asi sera. Namaste. Ah, Mailen... Gracias!!!

Mailen- Diselo al espejo

Tahiel estaba feliz y ansioso por descubrir todas |
cosas que Mailen le ensefaria; deseaba que los dias
pasaran muy rapido y en ese momento recordd aguella
palabras “el tiempo no existe”, por lo que optoirvisi
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momento festejando con sus amigos y dejar tantas
expectativas de lado.
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4-0O

A la hora indicada del sabado, Tahiel se encontraba
parado junto al monumento esperando a Mailen, que
aparecié con algunos libros y una colorida y peddan
flor.

Tahiel- Y todo eso para qué es?

Mailen- La pregunta correcta es para quién; toma

Tahiel- Ya he leido bastante, crei que me ensefarias
como los antiguos Maestros

Mailen- También, pero si contamos con nuevos
recursos, por qué no habriamos de utilizarlos?

Tahiel- Quién lo dice?

Los dos echaron a reir despertando la curiosidad de
todas las personas a su alrededor

Tahiel- Qué significa la flor?

Mailen- A ti qué te significa?

Tahiel- Alegria, belleza, vida, expansion; es
correcto?

Mailen- Lo es para ti?

Tahiel- Si

Mailen- Entonces es correcto

Tahiel- Pero Mailen, quiero que me enseries

Mailen- Lo estoy haciendo

Tahiel- No, afirmas lo que yo digo

Mailen- Si yo te dijera que la flor significa dolor,
muerte, angustia, desesperacion; seria correct@ p&r

Tahiel- De ninguna manera

Mailen- Pero puede serlo para mi, cierto?

Tahiel- No logro imaginarlo pero si

Mailen- Entonces cual es el significado correcto?

-35-



Yo Soy mi Lugar

Tahiel- El que cada uno le dé...?

Mailen- Asi es; muchas cosas se reducen a una
diferencia cultural y todas a la percepcion indivad

Tahiel- Tan dispar?

Mailen- Y mas; pero ahora no toca ese punto. Si tu
tomaras por verdadero mi propio significado de dioa,
aceptarias un dogma que, mientras no despiertes tu
consciencia, jamas cuestionarias porque alguienjtme
preparado” a tu criterio; y aqui incluyo a profess,
padres, amigos, hermanos, todas las personas edern
ti y a quienes les otorgues cierto grado de conasiin;
asi te lo han ensefiado; comprendes el concepto?

Tahiel- Perfectamente

Mailen- Muy bien, ahora trasladalo a todo lo que te
han ensefiado a lo largo de tu vida

Tahiel- Es impactante...

Mailen- Lo sé, y asi vive la humanidad a excepcion
de aquellas escasas personas que han comenzado a
despertar permitiéndose cuestionar y cuestionackap
que al resto le resulta sumamente desagradable
conversar con seres despiertos, pues cuando exponen
una visiéon distinta de las circunstancias y cossen
juzgados de ignorantes, irreverentes y hasta desloc

Tahiel- Qué paradoja, no?

Mailen- Y es so6lo una, aunque insignificante en
relacion a la paradoja divina

Tahiel- Realmente eres excelente, tal como me dijo
Amaru

Mailen- Lo sé! Y aunque no lo necesito, Gracias por
tu halago

Tahiel- No pecas de soberbia?

Mailen- Quieres que diga que soy imbécil?
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Tahiel- No, pero aseverar que eres excelente con
tanto desparpajo...

Mailen- Acabas de decir que lo soy. Cual es la
diferencia entre que lo digas tu o yo? Alguien dijo
“Somos el resultado de lo que hemos pensado”

Tahiel- Buda

Mailen- Y ta también eres excelente; s6lo que aun no
te has dado cuenta. Mira Tahiel, no es importaotgue
los demas piensen, digan o crean de ti, lo Unice qu
cuenta es lo que tu pienses, digas y creas desthmide
lo contrario no lograras ser un Maestro, ni siquaeun
ser Completo; acaso crees que Amaru, Buda, Jesus y
todos los Maestros, median sus palabras por lofgesa
a pensar la concurrencia? Que vivian pensandoue ¢
otros pensarian y comentarian sobre ellos? Permitie
eso suceda te resta energia, seguridad, valor vy
autoconfianza dispersandote de ti mismo; y lo gsie e
peor adn, en algunos casos es dejarse robar la,\eda
otros es prostituirse; pero abordaremos ese tema en
profundidad un poco méas adelante; ahora continuemos
con los dogmas que se transforman en paradigmas. A
propésito, sabes cdmo se genera un paradigma?

Tahiel- Creencias, supongo

Mailen- No precisamente; un paradigma es aquello
que cuando es cuestionado acerca de por qué siaeal
de tal o cual manera, la respuesta final es “sieenpe ha
hecho asi”. Desconozco el autor pero has escuchado
famosa historia del lomo asado?

Tahiel- No, pero qué sabroso es...

Mailen- “Habia una vez una sefora felizmente
casada, tenia dos hijos adolescentes y solo ella se
ocupaba de las tareas del hogar. El dia del cunfpiea
de su hijo menor, decidieron preparar el famosodom

-37-



Yo Soy mi Lugar

asado de tradicion familiar pues conocerian a lavino
del joven y guerian impresionarla con aquel manju.
esposo se ofrecio a ayudarla en la cocina y la muje
aceptd con mucho gusto. Cuando llegé el momento de
preparar el lomo, lo unté con mantequilla, lo caboc
sobre la asadera y le cort6 ambas puntas. El marido
intrigado con la preparacion, le pregunto: -“por gue
cortas las puntas?”; a lo que ella respondié: “miadre
me ensefi0 a prepararlo asi, sera para que se cocine
parejo”. No conforme con la explicacion, cuandogtbe
su suegra, le consultd al respecto recibiendo
exactamente la misma respuesta; entonces él sugirié
“por qué no llaman a la abuela y le preguntan”. Asi
hicieron, pues el insistente cuestionamiento dbhtiaro
habia despertado la intriga de toda la familia. fraujer
telefone6 a su abuela, que si bien ya era anciana,
conservaba una memoria prodigiosa; y ante la reitker
pregunta, la sefiora respondio: -“Querida, lo quesde
es que mi horno era muy pequefio y si no le corlaba
puntas, el lomo no cabia”

Tahiel- La historia me record6é a mi madre

Mailen- Y si reflexionas un poco, te sorprenderas
cuantas cosas se hacen de tal o cual manera, porque
siempre se han hecho asi y nadie se ha atrevido a
cuestionarlas o experimentar algo diferente... Aqui
tienes otra paradoja; la vida es un experimento
constante; los niflos son expertos en el tema, seemp
buscando, probando cdmo suena una cacerola, qué
sabor tiene un plato, como se ve una taza al rgvasi
sucesivamente con todo lo que encuentran a su paso;
pero los padres, habiendo olvidado cOmo era seosi
ya contaminados por sus propios padres y la sociega
que se desenvuelven; repiten los mismos patrones y
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comienzan a reprimir el cientifico genio que habita
dentro de esa criatura. Alguien deberia escribirlilmo
que se llame: “Vuelve a ser un Genio” donde se
incentive a los adultos, a aprender de los nifios y
haciendo extremo hincapié en recuperar la inocencia

Tahiel- Es una buena idea; podrias escribirlo ta

Mailen- No por ahora, estoy trabajando en otro libro

Tahiel- Me regalaras uno?

Mailen- De ninguna manera, si lo quieres lo
compras; por qué habria de regalarte uno?

Tahiel- Porque soy tu discipulo

Mailen- Si, a proposito, ain no hemos concretado
mis honorarios

Tahiel- Como? Cobras honorarios por ensefiar?

Mailen- Por supuesto, como cualquier profesor,
escuela, universidad, formacion y el mismo Amaru;
acaso consideras que mi trabajo no es valioso?

Tahiel- Si, pero crei que la espiritualidad no se
relacionaba con el dinero; Jesus no cobraba, Buda
tampoco...

Mailen- Quién lo dice?

Tahiel- Ya entendi...

Mailen- Bien! Tu cobras por realizar tu trabajo?

Tahiel- Si, por supuesto

Mailen- Para qué cobras?

Tahiel- Para comer, vestirme, movilizarme, salir con
mis amigos, comprar libros y cosas que me gusten

Mailen- Crees que yo no? Que voy a la libreria, al
mercado, a una tienda, o incluso a las empresas
proveedoras de servicios con un carnet que digasifae
Espiritual y me regalan todo?

Tahiel- No lo habia pensado
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Mailen- Eso le sucede a la gran mayoria de las
personas; tienen una confusion de niveles y dereslo
Cuando desean ir a cenar a un restaurante o, mejior,
cuando van a un concierto, pagan gustosos la eatrad
para escuchar esa musica que les hace vibrar suasl
pero si un Maestro cobra entrada a sus conferendas
condenan de estafador o chanta

Tahiel- Si, lo he escuchado respecto de la ultima
convencion de Amaru y también en otras

Mailen- La pregunta es: qué valor tiene el trabajo de
una persona que hace reverberar tus particulas ehast
emocionar tus fibras mas intimas sanando tus herida
inconscientes que te impiden la felicidad, mos¢raytie
hay otra forma de vivir y comienza a hacerte desper
recordar quién eres?

Tahiel- Muchisimo valor

Mailen- Y cual es el parametro de comparacion con
el ultimo celular, un pantalon de moda, un preciasito,
una casa confortable, un viaje por el mundo; siral@
estas a solas contigo mismo contindas infeliz jiesudio,
preocupandote, quejandote, enfermando?

Tahiel- Es una gran verdad; no hay un parametro
valido

Mailen- Por eso digo que es una confusién de niveles
y valores; sabes Tahiel, la gente dice querer ebtan,
ser feliz, cambiar; pero no esta dispuesta a invern si
misma

Tahiel- Pero todo lo que mencionaste es una
inversion en si mismos

Mailen- Si, claro que lo es y valedera, s6lo que
transitoria y superficial; asi como cuando tienes u
desgarro muscular, te tomas un calmante y ya nautese
dolor pero cuando el efecto anestésico se disipdo t
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vuelve a estar como antes; la diferencia es quendoa
trabajas a nivel espiritual y del inconsciente,doe se
disipa es la basura mental que tienes y ya no b&yrmo
de aquel sufrimiento. Qué crees que sucederia si la
personas invirtieran sus valores? Si primero sepacan
de sanar su percepcion y sus heridas emocionales
inconscientes?

Tahiel- Supongo que sus vidas serian plenas

Mailen- Lo he comprobado conmigo misma y con
muchos alumnos

Tahiel- Es como si el mundo estuviera al revés

Mailen- Te has dado cuenta que “separado” se
escribe todo junto y “todo junto” se escribe sepdoa..

Tahiel- Nunca lo habia pensado; qué interesante
reflexion. Ahora, respecto de las personas, no godo
tienen la capacidad para invertir sus valores

Mailen- Eso es una vulgar y ridicula mentira pero no
lo aceptes como dogma; reflexionemos, existe alguna
persona que no conlleve su Ser Esencial?

Tahiel- No, estaria muerto

Mailen- Y de qué esta hecho ese Ser Esencial?

Tahiel- Energia, supongo...

Mailen- Bien, ahora dime, de qué esta hecho este
monumento, aquel arbol, tu cuerpo o cualquier cpsa
se te ocurra?

Tahiel- De particulas, atomos y energia

Mailen- Antes se creia que el atomo era la unidad
mas pequefia de la materia, pero ya la fisica caartia
demostrado que esto no es asi, si no que la unidad
basica, descubierta hasta hoy, es el Quark o quantwp
material y lo no material estd compuesto por ifad de
quarks girando en un gran espacio vacio, como en un
especie de danza coésmica
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Tahiel- El aire también?

Mailen- Todo lo que hay y conforma el Universo esta
hecho de lo mismo, incluidos nosotros, por esoiaigu
dijo cierta vez que “estamos hechos de polvo de
estrellas”. No vamos a complicarnos con la fisipags
no es el punto, para este concepto podriamos rekuai
que todo esta hecho de energia

Tahiel- Eso es lo que quiere decir “Fuiste creado a
imagen y semejanza del Creador”?

Mailen- Es un poco mas completo que eso pero de
momento vamos bien. Entonces todos tienen la
capacidad porque ella radica en ese Ser, sélo qse |
hombres aun vivimos con el pecado original

Tahiel- Qué tiene que ver el pecado original en todo
esto?

Mailen- Qué entiendes por pecado original?

Tahiel- El sexo...

Mailen- Te gusta bromear como a mi...

Tahiel- No, lo digo en serio, es lo que me ensefaron

Mailen- Entonces, esa explicacion es...

Tahiel- Dogmatica

Mailen- Muy bien! Aprendes rapido. El pecado
original, o mejor dicho, el error original y asi k@mos
cualquier interpretacion de castigo; es vivir en la
separacion  contrariamente a  cualquier otra
interpretacion que le hayan dado

Tahiel- Como en la separacion?

Mailen- Los hombres, y cuando digo hombres hablo
en general incluyendo a las mujeres también, cicpen
ese Dios, ahora vamos a llamarlo Inteligencia Craad
para no confundir con etiquetas religiosas perosghes
gue cada vez que lo mencione, me refiero a est®. La
religiones y la Espiritualidad no van de la mano
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Tahiel- Es mas corto llamarlo Dios

Mailen- Si lo prefieres, por mi esta bien, mientras
tengas muy claro el concepto. Te decia que hompres
mujeres creen que ese Dios es algo externo a ejlos,
esta vaya a saber donde, con muy mal genio y jaaga
acciones constantemente para luego impartir unigast
de igual manera creen respecto de su mente corisgten
Su mente inconsciente pues, esencialmente, estamos
hablando de lo mismo. Pero asi como el inconscieate
a todas partes con ellos y no pueden separarse una
millonésima de segundo siquiera; tampoco se puede
estar separado de la Inteligencia Creadora y, dage
todo es lo mismo, no se puede estar separado demad
de nadie salvo por la ilusién en que vive el egesd® la
Creacion, Todos Somos Uno; el creer que esto rasies
constituye el fundamento basico del pecado originued
heredamos anterior al momento de la concepcién; de
hecho dicen que cuando Adan comié la manzana, cayo
en un profundo suefio, pero en ningun sitio se meaci
gue haya despertado. Por esto es que resulta
imprescindible despertar la consciencia ya que aun
continuamos dormidos viviendo en un mundo
completamente ilusorio

Tahiel- Y como podemos experimentar esto?

Mailen- Muy simple; vive como Dios

Tahiel- Ya me gustaria

Mailen- He aqui el pecado original

Tahiel- Pero si realmente fuéramos Dios, no
necesitariamos dinero

Mailen- Sigues cometiendo el mismo error de
confusion

Tahiel- No logro comprenderlo
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Mailen- El dinero es s6lo una moneda de cambio
creada por los hombres, el punto es la sobrevaidrac
por demas impresionante que se le ha dado;
antiguamente no existia el dinero y las operacipaés
las mas cotidianas, se realizaban mediante el weeq
con la “evolucion” y me permito resaltarlo, crearos
dinero otorgandole un poder superior a cualquieraot
cosa que pudieran imaginar; a partir de alli, tode
mide por y a traves del dinero

Tahiel- Pero hay cosas mas importantes que el
dinero!

Mailen- Si que las hay, pero en este mundo son muy
caras

Tahiel- EI amor y la salud son gratis y son mas
importantes

Mailen- Todas las cosas basicas y esenciales para
vivir son gratis, como bien has dicho, el amor wdud,
pero también el aire, la risa, la alegria, el tiempel
agua, el sol, la lluvia, la tierra, la naturalezggero al no
haber dinero de por medio, no las valoramos hasta g
las perdemos; paradojico, verdad?

Tahiel- Lo mismo sucede con la espiritualidad?

Mailen- Asi es, mira, cuando recién comencé con
esta maravillosa profesién también tenia una caofus
de valores y no me parecia adecuado cobrar una
consulta, incluso fue motivo de un intercambio de
palabras con Amaru, pero dado el Gran Maestro ggie e
no insistié al respecto para que yo transitara nopa
experiencia. Cierto dia, acudi6 a mi un joven, &®n
menor que td, con una vida sumamente angustiaste a
criterio, lo atendi durante dos horas con muchoif@ary
dedicacion. Sélo imagina cual fue mi sorpresa al
reencontrarnos la semana siguiente y que él me
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expusiera no recordar nada de lo que habiamos estad
conversando atribuyéndolo a que habia consumiddocie
antidepresivo; senti que habia desperdiciado dagaso
de mi precioso tiempo, dos horas de mi vida tiradas
cesto de basura; por qué crees que esta persotmainia
dado importancia a aquella consulta?

Tahiel- Porque no hubo dinero de por medio; seguro
gue si te hubiera abonado, hubiera recordado hadta
detalle mas insignificante. Puedo preguntarte algo?

Mailen- Adelante

Tahiel- Tu le pagabas honorarios al Maestro
Amaru?

Mailen- Por supuesto y fue la mejor inversion que he
hecho en mi vida; incluso hoy dia, si solicito una
entrevista, también se la abono

Tahiel- Lo que no comprendo entonces es por qué no
te parecia adecuado cobrar tus honorarios?

Mailen- Inferioridad, inseguridad y desvaloracion.

Tahiel- No imagino que tu te sintieras asi

Mailen- Por qué no? Acaso crees gue no soy tan
humana como cualquiera?

Tahiel- Fue parte de tu proceso de evolucion, cierto?

Mailen- Asi es, y veras como. Al principio estaba
muy enojada con aquel joven pero luego comprendi lo
que estaba sucediendo, era yo misma quien me
desvalorizaba y él habia aparecido para que pudiara
aguello que por mi misma no podia. Sabes qué sucedi
cuando expuse mis honorarios?

Tahiel- Supongo que dejo de consultarte

Mailen- Efectivamente

Tahiel- Y qué sucedi6 con el joven?

Mailen- Sigue yendo al psiquiatra y consumiendo
antidepresivos lo cual no digo que esté bien ni, weda
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uno tiene el derecho de hacer lo que le plazcap per
cuanto tiempo y dinero podria haber ahorrado
complementando su tratamiento al incluir todo loequ

Javier, s6lo por citar a alguien que conoces; ha
aprendido y modificado en su vida a través de la
espiritualidad

Tahiel- Yo también...

Mailen- En eso estamos. Personalmente, recién
después de haber vivido esa experiencia, comprandi
completa enseflanza que Amaru habia querido
transmitir, comencé a valorarme, cobrar mis honaoar
y jamas me ha vuelto a suceder una situacibn como
aguella, si no todo lo contrario; las personas cuan
acudido a mi han agregado valor a mi vida y a mi
profesion, pero lo mas importante es que han agiega
valor a sus propias vidas

Tahiel- Y como se le agrega valor a la vida de cada
unoy a la de los demas?

Mailen- Simple! Despertando, viviendo quién
realmente eres desde la Unidad y recién entonces,
podras agregar valor a la vida de otros, sea cugré tu
oficio o profesion

Tahiel- Transmitiendo mi propio aprendizaje
experiencial?

Mailen- En parte, y solo a quién te lo solicita; mas
adelante lo abordaremos en detalle pero por ahora
reflexiona este ejemplo; yo soy escritora y te fegao
de mis libros; lo recibes con mucho agrado peranias
probable es que lo guardes para, quiz4, leerlo aldia;
ahora, qué sucederia si tu lo compraras?

Tahiel- Seguramente comenzaria a leerlo ni bien lo
tenga entre mis manos

Mailen- Y por qué crees que seria asi?
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Tahiel- Si yo decido comprarlo es porque el libro me
interesa

Mailen- Estamos hablando del mismo libro...

Tahiel- Ah, porque me ha costado dinero...?

Mailen- Exacto. Imagina que tu estas completamente
decidido a cambiar tu vida y te recomiendan un Nfaes
O un terapeuta muy caro, pero es el mejor; td que
harias?

Tahiel- Estoy convencido, por eso estoy aqui
contigo...

Mailen- Gracias! Pero no me refiero a mi; olvida
que existo por unos instantes y dime qué harias

Tahiel- Buscaria la forma de ir igual

Mailen- Ahora imagina que te recomiendan a un
Maestro o terapeuta que atiende gratis o cobra muy
poco, qué harias?

Tahiel- Dudaria... si es barato o gratis lo mas
probable es que no sea bueno, algo raro debe haheer...
quiza vaya pero sin compromiso, en el sentido dsias
a algunos encuentros, con irregularidad, pues rexgn
nada...

Mailen- Eso le sucede a la gran mayoria de las
personas y es una actitud inconsciente puesto @ge n
han ensefiado que aquello que no nos cuesta, noyvale
esto se traslada a todo en la vida; entonces sugede
asi como quien cobra por sus servicios, aprende a
valorarse y quien regala sus servicios, aprende a
desvalorizarse; también sucede que aquello por l® q
pagamos, vale; y aquello por lo que no pagamos,l@o
damos valor y lo menospreciamos...
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5-L

Tahiel tomé consciencia de cuantos parametros
confusos habia en su vida y lo mucho que le
entusiasmaba comenzar a despertar, aunque estrgudi
implicar que luego, €l también sea juzgado de lpeoo
aun asi habia aceptado el desafio en lo mas pwfied
su interior.

Mailen- Hola Tahiel, cdmo estas?

Tahiel- Muy bien Mailen, gracias!, aun
reflexionando sobre lo conversado y me he dadotauen
gue me cuesta relacionarlo con el amor y la salud

Mailen- En esto también hay una confusion pues la
humanidad desconoce sus reales significados

Tahiel- Eso no es posible

Mailen- Si que lo es; crees que colaborar con el
despertar de la consciencia de una persona es tnde
amor?

Tahiel- Nunca lo habia pensado...

Mailen- Y un acto de salud?

Tahiel- Tampoco...

Mailen- Si estds caminando por la orilla de un rio y
escuchas que alguien te grita “auxilio, me estoy
ahogando, no puedo salir, cada vez que lo intenégo m
hundo mas; me puedes ayudar?” Tu que harias?

Tahiel- Busco la manera de ayudarlo a salir

Mailen- Seria un acto de amor por tu parte?

Tahiel- Si

Mailen- Y de salud?

Tahiel- También

Mailen- Por qué seria un acto de amor y de salud?
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Tahiel- Porque si lo dejo ahi continuaria sufriendo
hasta que muera

Mailen- Y cuando acudimos a un Guia espiritual no
es porque sentimos como Si hos estuviéramos ahogand
en nuestra propia vida?

Tahiel- Si, aunque a veces no lleguemos a ese
extremo

Mailen- Seria lo ideal aungue no es lo habitual, en la
mayoria de los casos, cuando llegan a nosotrogsyan
hundidos en el lodo; por lo tanto, nuestra ocupaciés
un acto de amor y de salud

Tahiel- Ahora que lo dices, salvando algunas
distancias, cuando acudi a Amaru fue porque no
encontraba salida ni solucion...

Mailen- Ta lo has dicho. En lineas generales; hemos
confundido el amar con el querer; para ti, cuél las
diferencia entre ambos?

Tahiel- Bueno, son muy similares, creo que amamos
cuando es un sentimiento muy profundo e intens@aqu
guerer sea algo menos comprometido

Mailen- Esos conceptos son los que tiene la gran
mayoria pero vamos a profundizarlos un poco masarAm
implica la completa aceptacién del otro tal comoses
pretender que modifiqgue algo de si o de su vida par
complacernos a nosotros, incluso, si decide termiaa
relacion; sea de pareja, amistad o cualquier etiqugue
le pongas; lo dejaremos partir en paz porque siamipr
desearemos el mayor bienestar y felicidad. Querer e
todo lo opuesto, implica posesion, que el otro
permanezca a nuestro lado como sea; incluso hasta e
manipulador con cosas como “no puedo vivir sin ti”
“‘quiero que sea diferente” “conmigo va a cambiar’
“piensa en los nifios”, y si el otro decide terminkr
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relacion, le hacemos la vida imposible, lo odiamios,
agredimos y quizd hasta nos enfermemos para luego
decir “mira como sufro por culpa tuya” y, lo que es
peor; hay mujeres que, inconscientemente, hacersugie
hijos se enfermen para que el hombre vuelva o no se
vaya. Querer parte de una falta de amor hacia uno
mismo; la pregunta entonces seria, cOmo pretenoes a
a alguien si tan siquiera te amas a ti? Pues sitdl
amaras no querrias al otro, lo amarias como a tmmo
y le desearias lo que deseas para ti. Ambos casos
también aplican entre padres e hijos mutuamente

Tahiel- Reflexionandolo asi, creo que no sabemos
amar ni amarnos

Mailen- El Ser Esencial si pues proviene de la
Unidad, que es el Amor en su maxima expresion de
pureza; el ego no, pues nace de la separacion ylgor
tanto necesita ser protagonista, sentirse impoegrdra
lo que conoce unas artimafias por demas inteligentes
“mira lo que hago por ti” “si lo dejo qué hara simi”
“me necesita’ “lo necesito” y muchas veces hasta te
hace sentir culpable por querer ser feliz

Tahiel- Pero para eso hemos nacido

Mailen- Si, pero cuando eres feliz el ego no tiene el
papel principal y al cabo de unos dias reapareca co
algun problema, dolor o sufrimiento para que noidéds
que alli esta

Tahiel- Las famosas frases; “una de cal y una de
arena”; o “después de una gran alegria viene unrmgra
dolor”, o “mafana lloraras por todo lo que ries hby

Mailen- Muy bien! Eso es el ego

Tahiel- Entiendo; pero cuando perdemos a alguien,
sea un amigo, pareja o incluso un ser querido muere
sufrimos
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Mailen- El concepto de perder de quién es?

Tahiel- Del ego, supongo

Mailen- Exacto, s6lo el ego gana o pierde...
posesiones; el Ser Esencial desconoce todo esaorq
vive desde la Unidad. Por otro lado es importante q
sepas que ningun alma se va, Si no quiere irse

Tahiel- Independientemente de la causa? como un
asesinato, por ejemplo

Mailen- Absolutamente; ha habido personas a punto
de morir y que han continuado viviendo muchos afios
mas, y otras que han muerto casi de la nada. Ehams
guien decide, siempre y sin excepciones

Tahiel- Supongo que es dificii cambiar ese
paradigma

Mailen- Si dices que es dificil, no vamos bien... pero
Si comienzas a aceptar y respetar la libertad déacser
humano y de cada alma; finalmente aprenderas que el
dolor es inevitable pero que el sufrimiento es opal,
recuerdas?

Tahiel- Palabras de Buda

Mailen- Aunque él sabia que esas palabras, en parte
son para el ego pues no aceptaria la muerte ni gjue
dolor se pudiera evitar; entonces se transformauaa
especie de negociacion para no paralizar tu vide; d
todas formas, biologicamente hablando, el proceso d
duelo tiene un sentido de reparaciéon y adaptacidasa
nuevas circunstancias, haya habido una muerte o
simplemente, una ruptura

Tahiel- Me estas queriendo decir que es mejor
negociar con el ego?

Mailen- Siempre, el ego no puede morir, porque de
hecho vivimos en una sociedad egoica, pero puedes
minimizarlo y si negocias, sera él mismo quienyieda y
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te acomparfie en tu transito por esta existencia aeena
armoniosa y saludable; a propdsito qué significaigpt
la salud?

Tahiel- Estar sano fisica, emocional y mentalmente

Mailen- Pues bien, resulta que la salud no significa
sélo eso, si no tener una vida plenamente abundamte
todas las areas que la componen. Por lo tanto segsli
hablando de una confusién de valores. Por ejengilty
madre enferma y quieres atenderla en el mejor alspi
tienes que pagar ese servicio, tu trabajas en unpresa
afin y a todos sus afiliados se les cobra una cuota
mensual para este tipo de circunstancias, correcto?

Tahiel- Si, asi es

Mailen- Ahora imagina que ya tienes hijos, te
gustaria que fueran al mejor colegio, que pudieras
llevarlos de vacaciones para que disfruten y redaar
aguel paseo, incluso como una demostracion de aWor?
los nifios les encanta recordar los paseos con &k gs
y las aventuras que han vivido

Tahiel- Si, por supuesto, a cualquier padre le gusta
eso

Mailen- Muy bien, supongamos que es asi; crees que
el colegio te bonificara la cuota mensual o el hdt@nde
te alojes serd sin cargo solo porgue para ti eledlonno
es importante?

Tahiel- Bueno, desde ese punto de vista...

Mailen- Entonces, veamos la consecucion del
proceso: como no tienes dinero, porque no es inmpoet
para ti; no puedes atender a tu madre ni mantenarsa
hijos como te gustaria, o que te lleva a vivir @ulo,
amargado, preocupado y odiando a aquellos que si lo
tienen. El final de este proceso es que con tantos
sentimientos toxicos, terminas enfermando ta tambié
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por consiguiente el dinero también forma parte de |
salud

Tahiel- Jamas imaginé que pudieran estar
relacionados entre si, menos de esta manera

Mailen- Te adverti que ibas a escuchar, ver y sentir
cosas que la mayoria de la humanidad desconoce o ni
siguiera se cuestiona?

Tahiel- Si, lo hiciste y francamente estas
resquebrajando todos los conceptos que tenia acgeca
la vida y los valores esenciales

Mailen- Intentemos eliminar esa confusion que aun
persiste. No tienes los valores torcidos, primeoogpe
no hay un parametro definitivamente correcto; yusep
porque el dinero es sélo una moneda de cambiogsi s
creara otra como podria ser... bananas, y llegaraa |
masa critica, todo el mundo compraria y venderia
pagando con bananas

Tahiel- Ahora estd mas claro; entonces como el
dinero genera competencia entre las personas;aseri
sabio eliminarlo!

Mailen- Estads enfocado en el efecto en lugar de
enfocarte en la causa. El conflicto radical son jlosios
qgue se han emitido sobre el dinero y la cantidadides
mentales que tiene la humanidad

Tahiel- Te refieres a aquellos que dicen que es malo
tener mucho dinero, que los millonarios son malas
personas, que seguro habran estafado a alguieneo qu
para estar mas cerca de Dios tienes que ser humilde
entre muchas cosas mas?

Mailen- Exacto! Pero vamos por parte; ser humilde
y ser pobre son cosas diametralmente opuestas; la
Inteligencia Creadora s6lo ha manifestado abundanci
en todo el universo, no tiene ni remota idea de qué
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significa la carencia o la pobreza. De hecho todlos
Sabios y Maestros de la Humanidad fueron y somos
humildes; a la vez que todos vivieron y vivimoslaen
Abundancia. Ahora bien, habiamos quedado en qus Dio
es energia; por lo tanto no comprende palabras de
ningun idioma ni lenguaje alguno mas que vibracgne
correcto?

Tahiel- Asi es

Mailen- Bien, por unos instantes cierra los 0jos y
vive la condicién creadora, has puesto abundan@a p
doquier y una de tus criaturas vibra en la pobreza
rogando que lo eximas de vivirla, qué harias?

Tahiel- Supongo que lo complaceria enviandole mas
de esa misma vibracion y en abundancia

Mailen- Exacto! Todo en el Universo es Abundancia,
tanto para las cosas vanas como para las cosasasant
esa es la razon por la que gente que vive en lanaa
continla recibiendo mas de lo mismo. Vibraciones,
ondas que se sintonizan en la misma frecuencia

Tahiel- La ley de atraccion

Mailen- Asi la han llamado y lo vamos a respetar
para que ambos sepamos de qué estamos hablando.
Ahora desmenucemos un poco los demas comentarios
gue mencionabas acerca de los millonarios o
simplemente los que tienen una muy buena posicion
economica. Quienes emiten aquellos comentarios?

Tahiel- Muchos, por no decir la mayoria

Mailen- Si, pero que estan exponiendo?

Tahiel- Sus propios juicios

Mailen- Excelente! Y qué mas?

Tahiel- Que se creen inferiores para lograr una vida
préspera?
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Mailen- Muy bien!!! Ves que ta también eres
excelente! Entonces, como tomar consciencia Yy
reconocer todo esto les resultaria insoportable, lo
evaden justificAndose a si mismos con que son tesnyl
mejores personas. Pero aun hay algo mas, lo mas
importante, limitador y perjudicial de todo

Tahiel- Qué cosa?

Mailen- No nos creemos merecedores

Tahiel- Cierto...; y eso por qué?

Mailen- Por el pecado original...

-55 -



Yo Soy mi Lugar

6-O

Tahiel continuaba reflexionando sobre la profunda e
intensa conversacion que habia tenido con Mailehiah
comenzado a darse cuenta de que todo lo que sabia e
mentira y que todo lo que no sabia que sabia,extad;
pero cuanto mas habria por descubrir? Cuanto por
comprender? Le alcanzaria la vida? Lograria la
iluminacion? Llegaria a convertirse en un Maes&o t
sabio como Mailen o Amaru? Podria desarrollar su
capacidad de ayudar a otros? De ser un sanadadu3an
de realizar milagros tal como Jesus lo hacia?

Los interrogantes fluian como un conglomerado de
rios que aun no encontraban desembocadura en mar
alguno; por unos instantes sintié que su cabezdlath
en mil pedazos, lo cual hubiera sido apropiadoa par
luego rearmarla so6lo con aquellas cosas Utiles a su
propoésito y vivir desde el Ser pero la transiciga e
bastante perturbadora.

Mailen- Buen dia Tahiel. Como ha sido tu semana?
Tahiel- Buen dia Mailen. Algo inquietante, tengo mil
preguntas rondando mi mente, tantas que ahora me

cuesta recordarlas

Mailen- Para estos casos, sugiero gue tomes nota de
cada una a medida que se presentan

Tahiel- Mailen, estoy atravesando un conflicto
personal que me mantiene algo angustiado, puedes
orientarme con eso?

Mailen- TU qué crees?
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Tahiel- Que si, pero quiza so6lo te limites a mi
aprendizaje espiritual

Mailen- Creo haber dicho que la vida es, en esencia,
espiritual

Tahiel- Si, pero esto es un conflicto personal

Mailen- Ajeno a la vida?

Tahiel- No, como podria serlo?

Mailen- Entonces también es espiritual. Transmitir
conocimientos lo hace cualquiera, aun aquellos que
permanecen dormidos

Tahiel- Si, lo sé; como también que td haces mucho
mas que eso, me invitas a reflexionar, a cuestignar
cuestionarme, a que experimente por mi mismo y que
viva las experiencias

Mailen- Es parte de la funcion de un Guia, pero solo
una parte pues de qué serviria todo eso si no padie
llevar paz al corazon de sus discipulos? Cuando te
duchas, lo haces sdlo con algunos sectores dectypof@

Tahiel- No, es completo

Mailen- Por qué esto seria diferente?
Reflexionémoslo de otra manera; hoy estas atravisan
un conflicto, cotidiano quiza; si tu Guia no colako
contigo en el aprendizaje de esta situacion, eldglia tu
seas Guia y alguno de tus discipulos viva una
experiencia similar, qué les diras?

Tahiel- Comprendo

Mailen- Escucho

Tahiel- Mi hermana menor tiene dos hijos que
pelean constantemente con una agresividad que biaha
visto antes en dos nifios, puedo hacer algo al #sfle

Mailen- Tienen mas de tres afios y menos de trece?

Tahiel- Si, ambos

Mailen- Tu hermana esta casada, soltera, separada?
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Tahiel- Casada, viven con nosotros pero en la casa
de adelante

Mailen- Los nifios manifiestan los conflictos
internos, muchas veces inconscientes, de sus padres
recuerdas cuando dije que, a veces, las madresreafe
a sus hijos para que el hombre no se vaya o vuelva?

Tahiel- Si, eso es posible? Qué clase de madre seria?

Mailen- Ninguna madre quiere que su hijo se
enferme o sufra, por lo tanto no lo hace con
conocimiento de causa, siempre es inconscienté;eg s
posible porque desde el momento de la concepcion y
hasta los tres afos de vida aproximadamente, i@ ni
vive a través de su mama, por lo tanto la influaroie
ella ejerce sobre él es del 100%. Luego, la criatur
comienza a integrar al compafiero de su madre pero,
recién a los 7 afilos aproximadamente, lo reconocsuen
propio rol de padre

Tahiel- Pero yo he visto nifios de dos afios reconocer
a su padre...

Mailen- No lo reconocen en su rol, reconocen a una
persona a quien le enseflaron que es su Papa y a
llamarlo como tal. Dada la estrecha relacion entre
madre e hijo, todo lo que a ella le suceda, lo expenta
y manifiesta la criatura; asi si una mujer no qudr a
trabajar, el nifio se enferma y ella debe quedar a
cuidarlo; obviamente, reitero, no es adrede; élosol
manifiesta la situacion que esta atravesando surenad

Tahiel- Entonces los nifios no se enferman?

Mailen- De ninguna manera, los padres enfermamos
a los nifios, sin quererlo, claro esta; como enadacde
tus sobrinos; alli hay alguna situacion, que no d&s
nuestra incumbencia, por la que sus padres sietiggta
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agresividad que no manifiestan ni estan resolvieisds
razones tendran...

Tahiel- COmo no es de nuestra incumbencia? Mia si
lo es, es mi hermana

Mailen- Justamente, es tu hermana y es su propio
camino o historia de vida, t0 no eres quien para
interferir porque lo estarias haciendo desde tupimo
percepcion y partiendo de una proyeccion; dististoia
si ella acude a ti en busca de alguna opcion peresel
caso

Tahiel- Pero y los nifios?

Mailen- Es exactamente lo mismo

Tahiel- Pero son nifios

Mailen- Si, que vinieron a evolucionar en esa
familia, con esas condiciones y de las que apreirder

Tahiel- Suena muy cruel

Mailen- Desde qué lugar lo planteas? Humano o
espiritual?

Tahiel no pudo responder, sabia que no era un
planteo espiritual pero como mantenerse al margen
cuando era su propia familia...? Mailen prosiguid co
mucha compasion, calma y claridad, pues esa gituaci
muchisimas mas, ya las habia transitado

Mailen- Ven, siéntate aqui y cierra estos 0jos, ahora
no los necesitaras

Tahiel- Me haces reir, acaso hay otros 0jos?

Mailen- Si, los que hasta hoy nunca has utilizado.
Reldjate y respira tranquilamente con tus ojos adas,
conéctate contigo mismo, date cuenta lo que sientes
escucha tus sentimientos, sabe€uando era nifa, en
un bonito jardin vecino, habia dos pequefios rosgles
pasaban los dias disfrutando de su mutua compafda;
ayudaban en su desarrollo repartiéndose los nutegly
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se alentaban constantemente en su crecimiento
imaginando como serian sus flores. Eran muy unidos
divertidos, les fascinaba inventar juegos de caoten
las mariposas, cantar al compas de los grillos, drac
adivinanzas perfumadas con las abejitas, carreras c
los p4jaros y muchos juegos mas con todos sus amigo
que solian visitarlos a menudo por la desbordante
alegria que contagiaban a todo su alrededor

Pero a medida que se iban extendiendo, sus ramas
empezaron a rozarse y las espinitas que cada uria,te
lastimaban al otro sin intencién de provocar dafpeto
los pinchazos dolian mucho; por lo que las risas se
transformaron en enojos y gritos; los juegos ereasly
hasta habia dias en los que sentian como si furea u
tortura estar al lado del otro

Todo el jardin comenzé a entristecerse, inclusosell
mismos, pues estas emociones modificaban su savia
haciéndola cada vez mas espesa y amarga provocando
que sus hojitas se secaran y sus pimpollos, quaaape
habian comenzado a asomar, no tuvieran la sufieient
fuerza para poder abrirse

Sus amigos dejaron de ir a visitarlos porque erymu
triste escuchar como aquellos rosales que se amaban
tanto, se hubieran transformado practicamente en
enemigos maltratdndose con tanta crueldad

Un atardecer fueron visitados por una hermosa
luciérnaga que, atenta a las circunstancias, seud®t
entre los dos y dijo: -“qué pasé en este jardin?ues
pena que lo hayan transformado en un campo delbatal
antes era hermoso estar aqui porque ustedes haeiden
vida una fiesta cotidiana; recuerdan cOmo nos reiam
todos juntos? Y cdmo jugabamos? Se han dado cuenta
que ya nadie quiere venir a visitarlos...?- A lo qu
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de los rosales respondio: -“Es que ahora que somas
grandes, dejaron de querernos”- -“Estas seguro?’-
pregunto la luciérnaga — Parece que son ustedesngsi
dejaron de quererse y curiosamente estaran juntos e
resto de su vida, piensan seguir de este modo?acta
agresividad, sus flores serdn opacas, amargas y sin
perfume, sus tallos se debilitaran mas transfornoéosl

en fragiles y viejos rosales resentidos y jaméaserdin a
tener amigos que los amen si primero no se amauest
mismos pues lo exterior es sélo un reflejo de le qu
sucede en su interior..."-

La luciérnaga se marchd decepcionada y los dos
rosales quedaron en completo silencio. A la mafana
siguiente, con el primer rayo de sol que los ilubniano
de ellos dijo al otro: - “Es verdad lo que dijo la
luciérnaga, para serte sincero no me hace feliz que
estemos asi y cada dia me siento peor, extrafio anuch
aguella época en que la pasabamos tan bien,
recuerdas?” A lo que el otro afadié: “Si, a mi taié
me pasa eso, de hecho me desperté pensando lo"mismo
Se miraron con mucha ternura y comenzaron a expresa
-“Perdéname, yo no quise...”- estallando en una sanor
carcajada pues iban a decir lo mismo, como antes,
cuando eran mas pequefios. En ese instante
comprendieron que ninguno queria dafar al otro sino
gue a veces, el proceso de crecer modifica ciertas
caracteristicas pero que cada uno tiene la capatida
controlarlas con un pequefio esfuerzo cuya recongens
es nada mas ni nada menos, que vivir en amor, @sgr
armonia

Ambos se disculparon mutuamente y se
comprometieron a respetarse y cuidarse pues la ggla
mucho mas facil si en esos dias grises se cuemtalico
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apoyo y también es mucho mas divertida cuando se
comparte con aquellos a quienes se ama. A los pocos
dias todo resulté ser mucho mejor que antes; no sol
porque habian aprendido sino porque al jardin habia
regresado todos sus amigos y se habian incorporado
muchos mas que fueron bienvenidos; la vida habé#tou

a ser una fiesta cotidiana, las risas se escuchgban
doquier, abundaban los juegos y nuestros rosalesian

con firmeza y alegria despuntando las mas maraaho
perfumadas, suaves y brillantes flores que jamas
hubieran imaginado. Se miraron y simplemente dijero
al unisono: -“Gracias, Te Amo”-

Tahiel- Tu cuento me ha emocionado, aunque me
siento algo ridiculo

Mailen- Por quée?

Tahiel- Porque es para nifios

Mailen- Quién lo dice?

Tahiel- Esta vez no entiendo...

Mailen- Los cimientos de tu vida adolescente y
adulta, se han generado desde antes de tu concepcio
hasta tus doce afios aproximadamente; pero aquel nif
sigue tan vivo como entonces; por lo cual anteusnto,
una historia 0 una metafora; el inconsciente reclae
informacion con muchisimo agrado dadas sus
condiciones, que explicaré luego; pero si hay un
conflicto que resolver, como en este caso, lo idsajjue
se logre llegar a ese nifio también, pues alli seegaon
las heridas béasicas que tienen todos los seres hasa

Tahiel- Y td no las tienes?

Mailen- Que yo sepa también naci en este planeta...

Tahiel- Entonces por qué hablas de ellos?
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Mailen- Porque ya me he ocupado de sanarlas,
aunque eso no implica que no continte trabajando
conmigo misma

Tahiel- Hasta cuando?

Mailen- Hasta mi dltimo instante en esta existencia.
Te decia que una vez que se logra llegar a ese (8o
resultados son muy superiores que si solo se léahab
adulto con un lenguaje “apropiado” para su edad
cronoldgica

Tahiel- Se la puedo contar a mis sobrinos?

Mailen- Por supuesto, no tiene contraindicaciones.
Ahora dime una cosa; como era la relacion entre il
hermana cuando eran pequefos?

Tahiel- Casi como ellos

Mailen- Entonces esta situacion te afecta personal y
directamente por...

Tahiel- Proyecciones?

Mailen- Exacto, de un conflicto no sanado en tu
infancia

Tahiel- Pero eso pas6 hace muchos afios

Mailen- El inconsciente es como el Ser Esencial

Tahiel- Vive en un eterno presente?

Mailen- Correcto, no tiene tiempo-espacio; si hay
una herida o circunstancia dolorosa, por mas qugam
pasado muchos afios, para el inconsciente sigue tan
presente como entonces, el hecho que esta cirawista
en particular te afecte de tal manera es, simpldmen
porque la estas reviviendo a nivel inconsciente

Tahiel- Y dices que si yo sanara esa herida, ya no me
afectaria el maltrato entre mis sobrinos?

Mailen- Lo percibirias diferente, sin dolor personal

Tahiel- Y eso como lo podemos hacer?
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Mailen- Muy simple, cierra los ojos y vuelve a aquel
momento; cuando comienzas con estas técnicas, aamin
hacia atras suele ser de gran ayuda pues el cergleb
inconsciente interpretan perfectamente lo que Sigmi

Tahiel- La cuenta regresiva tiene algo que ver?

Mailen- No para esto pero si para inducir un estado
de relajacion, pues al contar de esa manera tu lmere
desciende su frecuencia automaticamente, llevandiete
beta a alfa y asi sucesivamente; es uno de nuestros
programas basicos de fabrica. Retomemos con la
técnica, una vez que estés en aquel momento; esoteh
y siente, revivelo por ultima vez y verifica quéursos te
faltaron; una vez que lo sepas, datelos a ti migmo
modifica tu “pasado”

Tahiel- El pasado no se puede modificar

Mailen- Quien lo dice?

Tahiel- Esta bien, es que no comprendo cémo
hacerlo

Mailen- Pasado, presente y futuro coexisten en el
mismo instante; de aqui la frase “Yo Soy, fui yé&er
ahora tienes siete afios también, si experimentgsiéote
indiqué y vives la experiencia, habras modificado |
informacion, tanto a nivel de tu mente inconscieraeo
a nivel neuronal

Tahiel- Pero como es posible?

Mailen- El inconsciente posee tres caracteristicas
fundamentales; es literal, es inocente y no cueatio
imagina que es como el genio de la lampara al quie t
dices: “esto me deprime!” Y él responde: “Si sefior”
acepta la orden y disminuye tus niveles de dopamina
serotonina

Tahiel- Somos el resultado de lo que hemos pensado
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Mailen- Exacto! Si te dices soy un imbécil, el genio,
gue es literal; responde “Si, sefior!” entonces atid@a a
ti circunstancias y personas que refrenden tu ateede
ser un imbécil. Ahora comprendes por qué dije gue s
excelente?

Tahiel- Si, perfectamente

Mailen- Continuemos entonces; el inconsciente
asume que tu sabes lo que te dices, piensas, lyaces
sientes; jamas lo juzgara de correcto o incorrettoeno
o malo, eso es condicion del ego; entonces si tidds:
“voy a nadar en mar abierto” pero no sabes nadat,
inconsciente no te preguntara: “estas seguro, crges
eso es bueno para ti”. Simplemente te acompafnara y
ejecutard contigo las acciones que tu elijas, taho una
computadora; abres un archivo de Word, comienzas a
escribir, aprietas la tecla enter, guardar o borraa
computadora recibe ordenes asi como tu cerebrateh
sin cuestionar, ni juzgar y en forma literal. Buergjui
hago una salvedad, los programas de Windows han
tenido una coherente modificacién, muchas vecessant
de ejecutar te preguntan si estas seguro; pererdlro
y el inconsciente siguen conservando la caraciesst
original. Ahora bien, sabiendo todo esto, falta eggr
gue somos seres emocionales por lo tanto si tu ves,
escuchas y sientes algo, para tu inconsciente reseal
como si lo estuvieras viviendo, no tiene la capatide
diferenciar realidad o fantasia; es tan inocentenooun
nifio

Tahiel- La ley de atraccion nuevamente

Mailen- Exacto, es un poco mas profunda de explicar
pero hasta aqui aplica para este concepto; poralatd,
Si tu cierras los 0jos y revives una experiencitodisa;
te das los recursos que te faltaron; te ves, teidsas y
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te sientes con ellos, y cambias la historia en &nte
desde ese lugar, para tu inconsciente es absolutime
real y la modifica, tanto a nivel emocional comaigel
cerebral

Tahiel- Digamos que seria como tener una maquina
del tiempo y arreglar el pasado

Mailen- El pasado no, tu pasado; no puedes
modificar la vida de otra persona

Tahiel- Pero yo sé que eso lo vivi y sufri...

Mailen- Sufriste por tu percepcion de aquel
momento, pero las percepciones se modifican y los
recuerdos también

Tahiel- Pero los recuerdos y todo lo que hemos
vivido formaron nuestra personalidad

Mailen- De qué personalidad me hablas? De la
egoica? La que recuerda el dafo sufrido para dearbdv
en cualquier momento o reaccionar a la defensivee an
cualquier sefal de alarma? Recuerdas amar y quefer...

Tahiel- Nunca lo habia pensado asi

Mailen- Pues te sugiero que comiences porque de lo
contrario seguiras atrayendo a tu vida circunstasci
alineadas con esa experiencia. Por otro lado, dé tpu
es util conservar el recuerdo del dolor vivido?

Tahiel- Dicho asi suena masoquista

Mailen- Lo es! Mucha gente encuentra placer en
sufrir, claro que es inconsciente; lo que sucedeando
sufres; por citar un ejemplo pues esto sucede odast
los sentimientos; es que el cerebro genera y libera
sustancias relacionadas al sufrimiento que recori@io
el cuerpo impregnando las células y neuronas, ludggo
algunas veces, te haces adicto a ellas; cuandailedes
de estas sustancias comienzan a descender y @acesit
dosis, inconscientemente atraes circunstanciasgdal i
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magnitud a fin de que tu cerebro vuelva a prodesias
sustancias y asi recobrar un equilibrio ficticio.qu
aplica el concepto de circulo vicioso pues te haohksto

a esos quimicos cerebrales; para que esto no ocurra
toma el aprendizaje de cada situacion y ciérrala,
dejandola partir de tu mente pero antes debes danar
emocionalmente o persistira, haciendo que el ciccui
neuronal se transforme en un surco y tu vida sdimoa
repitiendo una y otra vez como el cuento de la Buen
Pipa. Esta es una de las causas por las que es
sumamente importante y primordial vigilar nuestros
pensamientos

Tahiel- Puedo hacer esa técnica solo?

Mailen- Si, sin embargo, al comienzo quiza te resulte
mas Util que alguien te vaya guiando en el proaisda
técnica, luego que la aprendes, ya no necesitagaafm
en nada de eso

Tahiel- Me convenciste

Mailen- Te equivocas, yo no quiero ni tengo que
convencerte de nada; prueba! Recupera tu inocewpcia
experimenta como cuando nifio; si los resultadosore
placenteros y satisfactorios, bienvenido sea y t@gen
con una herramienta eficaz; si no lo son, ya sahesno
te funciona, lo dejas y a otra cosa

Tahiel- Hoy mismo lo hago y la semana proxima te
contaré

Mailen- O no, cualquier cosa que hagas es una
eleccion personal y nadie puede juzgarla

Tahiel- Aunque dafie a otro

Mailen- No puedes

Tahiel- Como que no?
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Mailen- “Nada externo a ti te puede hacer temer o
te puede amar, porque no hay nada externo a téza
Un Curso de Milagros pero por hoy, hemos concluido

Tahiel- Me vas a dejar con la intriga de esa
reflexion?

Mailen- Tienes bastante que analizar y resolver esta
semana; saturarse solo logra crear confusion. La
semana préxima retomaremos desde aqui. Namaste

Tahiel- Hasta entonces Mailen. Namaste
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7-U

Esa semana Tahiel logr6 comprender muchas cosas
mas, pero aun habia gran cantidad que lo inquietaba
incluso habia comenzado a dudar si realmente gseria
un Maestro Espiritual, quiza solo habia quedado
impresionado profundamente ante la Sabiduria de
aquellos que lo eran, pero si su propésito no ss&
cual? A qué se dedicaria? Cémo podria ayudar a los
demas habiendo tanta gente que sufre? Desde que
funcion? Se sentia confundido, bloqueado; ya habia
cometido un gran error al despreciar a Mailen yigem
cometer otro de igual magnitud. Como le planteesta
a su Maestra? Como reaccionaria ella y que pasania
su camino de aprendizaje? No lograba hallar cldrata
Su mente; como si estuviera caminando en medionde u
desconocido bosque atestado por una espesa bruma
matinal.

Mailen también habia desarrollado la capacidad de
“leer” los pensamientos pero, como todo buen Gsga,
mantuvo en silencio hasta que Tahiel decidierdanab
no... pero el joven no pudo contener semejante presio
duramente muchos minutos.

Mailen- Hola Tahiel! Como has estado?

Tahiel- Hola Mailen; bien, supongo... Lo bueno que
me sucedié6 es que al dia siguiente que les conté tu
historia a mis sobrinos, dejaron de pelearse e®0%

Mailen- Suelo producir esos efectos y me alegra
mucho; el resto corresponde a los padres resolusr s
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propias situaciones que estan afectando a sus hijos
aunque ellos aun no sean conscientes de ello; a@s?

Tahiel- Si, no sé como tomaras esto, qué pensaras de
mi, ni si luego quieras continuar siendo mi Guiaope
estoy muy confundido y me produce gran angustia

Mailen- Antes que continles te recuerdo que
preocuparse por lo que piensen o hagan los demas...

Tahiel- Si, pero en este caso es diferente

Mailen- Quien lo dice?

Tahiel- No eres cualquier persona, eres mi Guia

Mailen- Es exactamente igual; hasta qué punto no te
angustia mas pensar lo que yo creeré, que el hecho
si?

Tahiel- Tienes razon, no habia evaluado esa
posibilidad

Mailen- No hay nada que evaluar, si que reflexionar;
ahora estoy aqui y ya he dicho que adivina no goyJo
tanto, si no te expresas no puedo saber a quéfiseadu
confusion

Tahiel- No sé cémo decirlo siquiera ni por dénde
comenzar

Mailen- Cuando no se sabe por donde comenzar,
cualquier lugar es el adecuado

Tahiel- Pero habias dicho que hoy comenzariamos
con otro tema

Mailen- De alguna forma encuadra, si lo que tienes
que decirme te produce esos sentimientos, una parée
cree gue me hara dafio

Tahiel- No sé si es tan asi

Mailen- Tahiel, deja ya las dilaciones y las excusas,
si quieres hablar, hazlo; si no comienzo con elaem
porque estamos entrando en un circulo vicioso que e
este preciso instante, pienso romper
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Tahiel- Esta bien, me he dado cuenta que aun tengo
mucho por aprender

Mailen- Yo también

Tahiel- Lo digo seriamente

Mailen- Yo también, y muy seriamente

Tahiel- Pero ya eres Maestra Espiritual

Mailen- Quién lo dice?

Tahiel- Tu lo has dicho

Mailen- Estas seguro? o sera que tu crees que yo ya
soy Maestra?

Tahiel- Recuerdas cuando dijiste que puedes ser
Maestra, Guia pero no eres adivina...

Mailen- Oh! Si, puedo serlo pero no aseveré que lo
fuera; de hecho sabes cuando te graduas?

Tahiel- Cuando mueres?

Mailen- Exacto, mientras estemos aqui, tenemos algo
mas que aprender aun; dicho sea de paso, es laaunic
profesién en la que recién te graduas en ese itestai
propésito, te has dado cuenta la cantidad de ggqotese
recibe en las universidades, muchos con honora®s, pe
luego ese papel les sirve para hacer un cuadro perm
la hora de desempeiiar sus funciones como Licengiado
Doctores, etc., no sOlo no tienen excelencia sigue
s6lo unos escasos se destacan?

Tahiel- Si, a qué se debe?

Mailen- A que en la universidad se ensefian
conceptos, teorias

Tahiel- Dogmas

Mailen- Correcto, pero no se ensefia la practica
aplicada, la excelencia y recuperar el genio qubitaba
en ti cuando nifio, recuerdas?. Esto se ve acredenta
porque la mayor parte de toda nuestra educaciom sél
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incentiva el hemisferio izquierdo de nuestro ceoels
cual es logico, analitico y racional

Tahiel- Es verdad, pero no comprendo cual es el
punto

Mailen- T4 me diste un titulo de Maestra Espiritual
que no tengo. Crees que los Maestros tenemosstituie
nos avalen? Jesus lo tenia? O Buda? O cualquiera de
ellos?

Tahiel- No lo sé, creo que no

Mailen- Entonces cOmo llegaron a ser quienes
fueron?

Tahiel- No lo sé, supongo que confiaban en si
mismos

Mailen- Exacto, ademas de alinear sus dos
hemisferios cerebrales pues la sabiduria, la cred#id y
la intuicion pertenecen al hemisferio derecho; ects
olvida el viejo paradigma de los titulos por favdndos
Somos Iguales y nada garantiza algo mas que tu opism
si te ocupas de que asi sea

Tahiel- Ese es un tema que me perturba bastante

Mailen- Por quée?

Tahiel- Porque en la empresa donde trabajo,
quedara vacante el puesto de Gerente de Relaciones
Humanas y me encantaria ocuparlo, pero piden titulo
universitario excluyente

Mailen- Entiendo, me permites contarte otro cuento
de nifios?

Tahiel- Si, claro

Mailen- Cierra los ojos para evitar distracciones;
conéctate contigo, escucha tus sentimientos y toma
consciencia de lo que sientes... Hace muchos afib& ha
una aldea magica muy avanzada para aquellos tiempos
en la que vivia una joven hada muy agradable, que n
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habia finalizado sus estudios en una Academia pese
habia ocupado de prepararse y desarrollarse
participando de todos los cursos posibles con geand
profesores, que aportaban y sumaban a su propdésito
personal. Estaba perfectamente capacitada para
desempefar cualquier tipo de ocupacion; pero gliato

al duende quien era su socio, tenian un proyectgrde
envergadura; sin embargo las empresas que habia
visitado, la rechazaron de manera poco elegante;
especialmente una cuyo presidente era un soberbio
Gnomo, que con aires de superioridad, le dijo crrda

un excelente curriculum pero que sin su Titulo,erm
nadie, pues nada garantizaba fehacientemente su
correcto desempefio en la empresa ni la eficacisude
proyecto.

Por unos breves instantes el hada se sintio algo
desvalorizada pues nunca habia sido menospreciada d
tal manera, no obstante, recordando las palabraside
de sus maestros y atenta a su propia sabiduriaticoé
la busqueda con mucha calma pues tenia la certeza d
que el lugar adecuado, apareceria de un momentooa o

Habiendo transcurrido pocos dias mas, se presento
en una mediana empresa que resulté ser competdecia
la dltima visitada, aquella en que la habian
menospreciado; con la diferencia que el presideide
este lugar era un Sabio Gnomo, que al escuchar la
propuesta quedd impactado y solo le llevo unas $ora
firmar un contrato por demas interesante para ambas
partes.

Una semana mas tarde, ella y su socio, se
encontraban desarrollando su proyecto con mucho
entusiasmo, eficiencia y dedicacion; modificaroertzs
estructuras, eliminaron rigideces, se ocupaban
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personalmente de cada empleado y a medida que
avanzaban en su programa, iban logrando cambios
significativos y sorprendentes en todas las areas;

obteniendo como resultado que, en mediano plaza, es

empresa se convirtiera en la mas importante deubuor.

El Gnomo soberbio se enfurecié al enterarse lo que
estaba sucediendo y como tenia cierta relacionazprel
Gnomo sabio; decidi6 visitarlo acompafiado por sus
asesores a fin de conseguir la informacién nedasar
para elevar el nivel de su propia empresa, caso
contrario, ofreceria fusionar ambas para formar fede
aquel gran triunfo.

La reunién se llevé a cabo en un marco bastante
ameno y cordial a la vez que formal pero ningundade
tacticas utilizadas habian tenido resultados poqgle el
encuentro se dio por finalizado. Mientras se rdian de
la sala de conferencias, la cupula de la competenci
guedo sorprendida al escuchar la amabilidad con sgie
trataban aquellos empleados, observaron como
colaboraban entre si con sus tareas y lo felices g@
sentian realizando su trabajo; justo cuando fremte
ellos, salieron de una oficina el hada y el duende,
dejando boquiabierto al Gnomo soberbio, quien
dirigiéndose a su colega le pregunto:

-“De qué se ocupa el hada?”

-“La conoces?”

-“Si, hace un tiempo vino a ofrecerme un proyecmp

la empresa pero la rechacé, no esté recibida eguma
Academia”

-“Gracias a Dios! Si los hubieras contratado, settia
empresa la nimero uno!”

-“Como? Ellos son los responsables? Y cémo te
arriesgaste a contratarlos sin un aval fehaciente?”
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-“No lo necesité pues en ellos vi mucho mas deiomge
podria haber dicho un titulo. Las Academias estan
preparadas para generar seres promedio, €S porgeso
de 100 estudiantes recibidos so6lo uno se destapaela
que busca algo mas de lo que ofrecen los programas
standards establecidos; los genios no van a la
universidad... como Bill que no la terminé o Steven y
Steve que jamas la pisaron mas que para brindar
conferencias... escucha, antes de contratar a este
pequefio-gran equipo, tenia un asesor recibido con
honores que me cobraba los mismos honorarios; aquel
era una pérdida de dinero, estos seres son unasiore
que se amortiza sola y encima generan mayores
ganancias... ahora si me disculpas, tengo que caatinu
con las tareas que me han asignado”
-“A ti? Al Presidente?” cuestionoé el otro, sin salle su
asombro.
-“Si, yo también soy parte de la empresa y en este
programa Todos somos Uno; las estadisticas me han
demostrado los excelentes resultados que se obtigne
funcionar como tal”.
-‘Espera, te agradeceria si me permitieras conversa
con ellos, quiza se puedan ocupar de mi empresa
también, asi al emparejarnos, ya no competiriamos
tanto”.
-““Mmm..., me han comentado que estan trabajando con
una empresa de otro rubro también, no tienen
disponibilidad por ahora; un gusto haberte visto
nuevamente, que tengas muy buen dia, mi secrétaria
acompanfa hasta la salida.”

Y en ese instante, aun aténito el Gnomo soberbio,
recordd una frase a la que nunca le habia dado mayo
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importancia: “Las oportunidades nunca se pierdess |
que tu dejas pasar, otro las aprovechara por ti...”

Tahiel- Entonces tu sugieres que me postule de todas
formas?

Mailen- Solo si tienes certeza en ti mismo, te ocupas
de alinear tus hemisferios cerebrales y procuras se
excelente cada dia en cada cosa que realices. Radac
gue te voy a contar; es una metafora viva; pordotd
fue real y le sucedié a un amigo mio quien trabajeh
una gran empresa que habia atravesado una crisis
econdmica al punto de, casi, presentarse en quiebra
Cierto dia, se concret6 una reunién con los dinexdide
otra empresa para cerrar una operacion muy
importante; al llegar, cumpliendo con las formalecs
empresariales, todos los asistentes, se presentarsen
mismos diciendo; yo soy Psicélogo, yo soy Contador
Pudblico, yo soy Abogado; y asi sucesivamente, hpsta
lleg6 el turno de mi amigo que simplemente dijo:ngo
soy nada. Lo miraron atonitos pues no comprendian
aquel comentario ni qué hacia un simple empleado en
una reunion de semejante envergadura, y justo en el
momento en que le iban a preguntar descalificangolo
su falta de titulo, el presidente de la empresarmb: ...

“y todo; él salvd mi empresa de la quiebra”. Querés
entonces?

Tahiel- Tu qué harias?

Mailen- Mira Tahiel, sabes cuantas oportunidades se
pierden por el sélo hecho de no haberlas intentaBo?
el peor de los casos, el No ya lo tienes y sera jadgo
mejor, pero si no avanzas en busca del Si, jamas |
conseguiras

Tahiel- Eso es cierto, Gracias! Me genera
tranquilidad escuchar tus palabras
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Mailen- Recuerda que para eso también estoy

Tahiel- Y si sale mal?

Mailen- Y si sale bien? ContinGias preocupandote por
el qué dirdn; no te das cuenta que con tanto maske
la causa, ya estads creando el efecto que no deseas
precisamente? En breve abordaremos ese tema en
profundidad pero ahora por favor, concretiza lo que
ibas a decir, las personas se quejan de que nuaci@en
lo que piden, cosa que no es real; pero uno deloses
que cometen es que no son concretos; por ejempéo, u
persona le pide al Universo: “Quiero ser abundafite!
el Universo se pregunta “De qué?”’; en ese momento
pasa una abejita y, como es fobica a las abeja$a:gr
“Ay!ll Una abeja” — a lo que el Universo entiend&h!
de abejas”; y le manda un millon al punto que ya no
puede continuar viviendo en su casa y para remaéar,
dice al Universo: “Por qué me haces esto, qué hehbe
yo? Te pedi ser abundante y encima me quitas E?tas
Tahiel no pudo contener la risa, le parecié un pjem
extremadamente ridiculo pero es mucho mas cerero d
lo que parece...

Tahiel- Bien, lo que sucede es que tengo dudas
respecto de mi proposito de vida

Mailen- Perfecto! Algo mas?

Tahiel- Por momentos creo no saber quién soy

Mailen- Perfecto!

Tahiel- Disculpa pero no comprendo, en ambos
casos me has dicho que lo que me sucede es perfecto
cuando a mi me esté torturando!

Mailen- Asi es, estads atravesando una especie de
batalla entre el ego y el Ser Esencial, descuida;te
costara la vida
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Tahiel- Siento que no encuentro mi lugar en el
mundo y tu lo haces tan sencillo...?

Mailen- Recuerdas cuando dijiste que meditabas tres
horas al dia y comenté que la gente tiene la malia
complicar lo sencillo? Esto es lo mismo. Cuando
llegamos al punto de dudar respecto de nuestratiidian
y no hallamos nuestro lugar, significa que todassitas
estructuras comienzan a moverse, Si continuamoggor
sendero, caeran...; trasladémoslo al teatro en uentat
por ser mas grafica; imagina tu vida como el primaeto
de la obra que estas interpretando; finaliza, teggs al
camarin y te quitas el maquillaje; qué sucede?

Tahiel- Desaparece el personaje y queda el actor

Mailen- Ahora es el intervalo, el actor esta en el
camarin preparandose para salir a escena e intdgsre
el segundo acto de la obra, me sigues?

Tahiel- Al pie de la letra y aplica al caso

Mailen- Bien; un actor tiene que ajustarse al
personaje que esta escrito en la obra y a las exanes
previas del director; una persona tiene la ventdg@ser
el autor y director de su vida, por lo tanto; entees
intervalo de reflexiones, analisis, sentidos vy
contrasentidos; puede elegir si continGa interpneta lo
mismo o no. En el primer caso escogera el mismo
vestuario, maquillaje, guion; en el segundo caso,
cambiara de raiz su personaje y modificara el vaastuy
magquillaje, guion; tu estas ahora mismo, en esa
transicion escénica; es tiempo de elegir si coranu
viviendo desde el No Ser conservando tus viejas
estructuras egoicas aprendidas y heredadas o las
derrumbas con una desintoxicacibn mental-emocional,
realizas una inversion de pensamiento y adquietesym
aprendizaje para vivir desde el Ser; independieetam
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de cual sea tu proposito de vida que surgird duzant
después de este proceso; me expliqué claro?

Tahiel- Muy claro

Mailen- Soy un genio! Y obviamente, tu también!
Entonces qué te parece si dejas de preocuparte y te
ocupas de tomar una decisién?

Tahiel- Tu continuarias ensefiandome?

Mailen- Si eliges la primer opcion, no tiene sentido
alguno que permanezca pues te ajustaras al guidn
preestablecido; si eliges la segunda opcién, p@ussto

Tahiel- Qué tranquilidad! Opto por la segunda
opcion, sin lugar a dudas; no tengo definido mig@sito
de vida ni mi lugar, pero si sé que quiero ayuddaa
gente

Mailen- No puedes

Tahiel- Cémo que no puedo?

Mailen- No

Tahiel- Pero ta me estas ayudando!

Mailen- No, yo te estoy enseflando el nuevo
paradigma y sélo porqgue me lo has pedido, si tibinas
0 Nno, es decision tuya

Tahiel- Eso lo comprendo, pero no asi respecto de la
ayuda

Mailen- Has escuchado la frase “s6lo podemos dar
aguello que tenemos™?

Tahiel- No la habia escuchado

Mailen- No soy conocida todavia, sera que tendré
gue esforzarme mas...?

Tahiel- Estas bromeando...?

Mailen- Por supuesto, tu mente es una licuadora de
la que no saldra algo bueno a menos que la detengas
Caminemos un rato en silencio y so6lo concéntratéuen
respiracion
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8-N

A\l inicio de aquel silencioso paseo, Tahiel se &inti
muy extrafio e incbmodo, pero a medida que caminaba
y respiraba profundamente, comenz6 a relajarse y
permitirse disfrutar de aquella experiencia totaltae
nueva en su vida; descubri6 que otra forma de
comunicacion entre dos personas era posible ycasye
hasta de mayor contencion y complicidad.

Mailen- Como te sientes?

Tahiel- Muy bien! Gracias! Una experiencia
totalmente nueva en mi vida y muy interesante, por
cierto; siempre crei que ante la ausencia de paabel
aburrimiento se hace presente de forma inmediata

Mailen- Son sélo creencias. Ahora bien, olvida unos
instantes el rol protagonico de la historia e imaayique
me comentaste acerca de un amigo tuyo que desea
ayudar a las personas, puedes hacerlo?

Tahiel- Si

Mailen- Bien, reflexionemos un poco sobre esto. Ese
es un paradigma curioso y muy frecuente, todosremie
ayudar a otros pero no son capaces de ayudarse a si
mismos; se asemeja bastante a la confusién deesivel
valores; dime, si una persona esta contaminadaysor
virus, puede ir a cuidar y curar a otra que tambesta
contaminada por el mismo virus?

Tahiel- No, entrarian en un circulo vicioso pues se
contagiarian constantemente

Mailen- Qué te hace pensar que esto es diferente? Si
quieres ayudar a alguien, ayudate tu

Tahiel- Es que me parece egoista
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Mailen- Hay dos formas de ser egoista, una parte del
ego y la otra del Ser Esencial; por tu expresiotaes
haciendo referencia a la mas frecuente y se credae
Gnica que existe; ser egoista desde el ego. Meesigu
hasta aqui?

Tahiel- Si

Mailen- Vamos por orden de aparicion; ser egoista
desde el ego es interferir en la vida de otro cango
fuera su salvador y tuviera las soluciones a sus
problemas cuando tan siquiera puedo resolver lassmi
hacer eso es invadir el libre albedrio del otro;eadas
estaria entorpeciendo su evolucion pues, hay ursajen
para él detras de la situacion que esta viviendogmo
si fuera poco, estaria cargando mi propia vida cus
potenciales, o sea, yo me estaria cargando su taochi
Cuando crees ayudar a alguien, siempre lo hacesypor
para ti mismo

Tahiel- Disculpa pero no creo que sea tan asi

Mailen- Desmenucemos esto; qué te hace pensar que
el otro necesita ayuda?

Tahiel- Porque en algunos casos lo veo y en otros lo
escucho

Mailen- Qué ves?

Tahiel- Que una persona sufre

Mailen- Esa persona cree que sufre, que es muy
distinto. Y qué escuchas?

Tahiel- A alguien que me cuenta los problemas por
los que esté atravesando

Mailen- Esa persona cree que tiene problemas, que
es muy distinto

Tahiel- Pero los esta viviendo, le duele

Mailen- Y t0 percibes que necesita ayuda, en
cualquiera de los dos casos?
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Tahiel- Claro

Mailen- Bien, en el primer caso es soOlo una
percepcion tuya pues la persona no te ha dichosgire,
correcto?

Tahiel- Si

Mailen- Entonces no hay ningun indicio concreto de
que esté sufriendo, quiza esa persona esta bigandiy
esas condiciones que ta consideras de sufrimiemto,
acaso le has preguntado?

Tahiel- No, pero lo veo

Mailen- Con tus ojos, tu propia percepcion de las
circunstancias... entonces quién es el que sufre en
realidad?

Tahiel- Yo?

Mailen- Exacto, el otro es tu espejo, lo que tu ves en
él es un reflejo tuyo que luego definirds respectgué
cosa es el sufrimiento, como en el caso de tusrsmr
recuerdas? En el segundo caso, la persona te cigrga
problemas; aqui pareciera haber indicios algo mas
concretos

Tahiel- Claro que los hay y me da pena, por eso lo
quiero ayudar

Mailen- Sentir pena por alguien es hundirlo méas en
la miseria; te convertirias en cémplice avalando su
creencia errada de que es un pobrecito y le estaria
colocando la etiqueta de discapacitado en resolasr
situaciones que €l mismo atrajo para su propia eeioin
con lo cual nunca lograra salir del lodo en el gesta
hundido siendo que, a esta altura, ya sabemos apest
tenemos las mismas capacidades, por eso cuandggo d
que soy excelente o un genio, es porque tu tanbién
eres y cada ser que habita este planeta. Supongo qu
conoceras la historia de la mariposa?
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Tahiel- Si, pero no la recuerdo en detalle

Mailen- Habia una vez en Oriente, un discipulo que
le pregunta a su Maestro: “Maestro, como puedo ayud
a las personas?” — “No puedes” respondio el Maestro
“Pero las personas sufren” — “Las personas creerequ
sufren, es muy diferente; comprendes la diferericia?
“No Maestro” — “Ven conmigo” — lleva al discipulo an
arbol donde colgaba una crisalida que estaba
comenzado a salir de su capullo con enormes esfsierz
entonces el Maestro le pregunta: “Qué crees?” — “Es
evidente Maestro, hay que ayudarla” — “Bueno,
ayudala” — el discipulo con cuidado, abrié el cajoul
diciendo: “Anda, vuela’ — pero la mariposa cayo [@ko
y murié a lo que el Maestro replico: “Me parece que
ayuda no ha sido muy util” — “Pero Maestro, qué
sucedi6é?” — “A medida que la mariposa hace el esfae
por salir del capullo, sus alas se van impregnadauda
sustancia, que al ponerlas al sol, se seca, laslere y
pueden volar; vaya ayuda le has dado...” Comprendes
Tahiel? a veces creemos que estamos ayudando cuando
en realidad terminamos perjudicando mas a ese ser
aungue no es la intencidn, claro estd; aquella preses
quien tiene que resolver sus propias circunstanpiass
tiene todas las capacidades para hacerlo

Tahiel- Pero entonces la funcion de un Guia sélo se
reduce a ensefar el nuevo paradigma?

Mailen- No soOlo a eso pero tampoco es de ayuda,
transmitir un mensaje, brindar sugerencias, refies,
acompanar en el proceso y fundamentalmente, alidéa
cada alumno o discipulo sus propios recursos, qoie n
sabe que tiene hasta que se busca en el lugar adecu
Para terminar con la pena, el conflicto radica enegse
la ha confundido con la compasién, pero son dog%os
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diferentes, la pena destruye, la compasion sana.l®o
tanto, nadie merece pena pero tampoco condenaciéon

Tahiel- Compasion sera? Pero si la compasion
sana...

Mailen- He dicho condenacién

Tahiel- Respecto de la pena lo he comprendido, pero
no condenar a un asesino, por ejemplo?

Mailen- No dentro de ti si quieres despertar tu
consciencia pero eso lo desarrollaremos en otrasaa
Retomando el segundo de tus ejemplos, que sucesieria
cambiamos la palabra “problemas” por desafios o
lecciones? Lo que a mi me gusta llamar “completas
ensefanzas”

Tahiel- La vision seria totalmente diferente

Mailen- Pero aun asi, si tu quisieras ayudar por
decision propia, sigue siendo un conflicto intetago

Tahiel- Por qué?

Mailen- Porque los dos motivos por el cual una
persona trataria de resolver situaciones ajenasp&®
no hacerse cargo de su propia vida evadiéndoseide s
misma y por obtener el reconocimiento y la valabaci
gue no se otorga para luego decir: “yo te salvéeo t
ayudé!” Y mas tarde pasar a cobrar la factura o e&sp
gue Dios se la pague. Es paranoico, ademas de itvipos

Tahiel- Crei que no habia nada imposible

Mailen- Es asi pero existe una condicion

Tahiel- Una condicién? Cual es?

Mailen- Todo es posible para quien cree que lo es,
pero aplicable sé6lo a su propia vida; entonces esi t
ayudas a ti mismo es ser egoista espiritual; detgsdu
consciencia, te iluminas y comienzas a vivir deddger;
te transformas en un ejemplo posible, concretaa) ada
vista de cualquiera; una metéafora viva; y a quien s

-84 -



Yo Soy mi Lugar

acergue a ti solicitando ayuda, le preguntaras: H€s
que puedo?” - “Por supuesto” — respondera; “Tu
Certeza te ha sanado”; te suena conocido...?

Tahiel- Era tu Fe te ha sanado

Mailen- Un error de traduccion

Tahiel- Como dices?

Mailen-En qué o quién tienes Fe?

Tahiel- En Dios o en algo superior, una Inteligencia
Creadora

Mailen- Podrias explicamelo por favor?

Tahiel- En que Dios existe...?

Mailen- Es una pregunta o una afirmacién?

Tahiel- Me haces dudar

Mailen- Es la idea; cuestiona-te y dejaras de dudar
de ti mismo, que es lo unico valedero

Tahiel- Digamos que tengo Fe en que Dios existe

Mailen- Y por qué no tienes Certeza?

Tahiel- Cuél es la diferencia?

Mailen- Reflexionalo para nuestro proximo
encuentro, ha sido bastante hasta aqui por hoy

Tahiel- Otra vez vas a dejarme con la intriga de una
reflexion?

Mailen- Si recuerdo bien, la semana pasada he dicho
que saturarse...

Tahiel- Solo crea mas confusion

Mailen- Es sabio darle tiempo al cerebro y a la
mente para asimilar nuevos conocimientos y siempre,
manera mas adecuada, resulta ser reflexionarlasegd
ponerlos en practica

Tahiel- Vivir la experiencia

Mailen- Eres brillante! Hasta el proximo sabado.
Namaste
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o-M

Tahiel habia intentado hallar la diferencia entreyFe
Certeza a lo largo de toda la semana, inclusosseatho
si algo en su interior quisiera hacerle saber gleetsabia
pero no lograba conjugar ideas y palabras que lo
satisficieran.

Por otro lado deseaba que Mailen desarrollara mas
ampliamente el concepto de lo que aquel joven lgaha
mostrado sobre si misma, habra sido como una especi
de reflejo? Y si asi fuera, todo funcionaria defesaa o
so6lo se aplicaria a algunas personas o circunathci

Mailen- Buenos dias Tahiel

Tahiel- Buenos dias Mailen! Quisiera que
comenzaramos desde el punto en que quedamos la
semana pasada, estuve reflexionando mucho al respec
pero aun no he logrado hallar cual es la diferencia

Mailen- Muy bien, la gente tiene Fe en que Dios los
librard del pecado, la pobreza, la enfermedad, los
demonios, la oscuridad y vaya a saber cuantas cosas
mas; estan esperando una solucién externa por ® qu
volvemos a ubicarnos en el pecado original; cuaede
error se corrige y se comienza a vivir desde ladadi
sabes que tu mismo puedes librarte de todo esonesd
pasas de tener fe a tener Certeza. Un fisico ealimsuilo
en cuantica, dijo: “Tener Fe en Dios es tan tontomo
no tenerla; Dios es Certeza” y transmito su pensanta
porque lo comparto totalmente. Comprendes la
diferencia entre ambas?

Tahiel- Desarrollado de ese modo, es una clara
diferencia
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Mailen- Recuerdas cuando hablamos acerca de las
proyecciones y la frase de Un Curso de Milagros gjtée
en nuestro encuentro anterior? Es precisamente; esto
mientras vives desde el No Ser con el pecado aligin
percibes todo y a todos, separados de ti; cuando
comienzas a vivir desde el Ser, sabes que TodoesSom
Uno y estamos unidos, por lo tanto no hay nadareate
ati

Tahiel- Me cuesta un poco comprenderlo; eso esta
relacionado con la experiencia sobre aquel jover qu
comentaste?

Mailen- Asi es, me permites?

Tahiel- Por supuesto! Causalmente era el otro tema
gue queria abordaramos hoy

Mailen- Eso se debe al Principio del Holograma de
fisica cuantica donde se ha demostrado que el Todo
contiene a la parte y la parte contiene al Toddae®s
conectados, entrelazados con todos y todo lo gyesha
el Universo entonces no hay nada externo a ti...Quiza
alguna vez hayas escuchado la historia de Ismaéhyo
volvié a recuperar toda su fortuna, pero hay unatpa
gue jamas fue revelada...

Todos sabemos que Ismael habia trabajado muy duro
para lograr ser el famoso multimillonario admiragor
todos y que esa posicion le llevé unos cuantos paos
a medida que su imperio se expandia, también Iéahac
su soberbia sintiéndose superior frente a cualquier
subestimando y despreciando a todas las personas,
incluida su mujer a quien tanto decia amar.

El efecto que provocaron aquellas actitudes fue
nefasto haciendo que perdiera todo, si, todo!; teémla
ella pues €l ya no parecia el hombre con quienaddah
casado, lo seguia amando profundamente porque de no
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ser asi, no hubiera tolerado tanto tiempo ser iguar y
desvalorizada como lo hizo.

Ismael quedd completamente solo, su imperio se
desmoronaba y no tenia un amigo que le prestardayu
por lo que cierto dia, en un acto de humildad y
desesperacién; cayd de rodillas suplicando a Dios, i
realmente, existia, lo ayudara a salir de semejante
decadencia.

Una mafana se despertd sobresaltado escuchando
golpes en la puerta de su casa, estaba tan entusids
que abrié directamente sin preguntar siquiera, para
encontrar del otro lado, a una joven pordiosera que
mendigaba un plato de comida.

Ismael se enfurecié con Dios, la ech6 a los gnitos
dio un portazo pero la joven sigui6 insistiendo ahte
varias horas, hasta que ya harto de escuchar eselgp
permitié que pasara y le sirvido una tasa de cafg oo
trozo de pan.

Mientras la joven degustaba su manjar lo miraba de
reojo e inicié una extrafia conversacion, preguntand
- Qué ves en mi?

- Desesperacion

- Quién crees que soy?

- Una pordiosera mendigando a todo ser que se ceuza
Su camino

- Qué quieres de mi?

- Nada, qué podrias darme ta? Mirate nada mas, das
asco y eres insoportable, golpeaste a mi puertaoceim
fueras importante y yo tuve que dejar de haceraosas
para atenderte.

- Yo puedo darte todo lo que necesitas

- No seas imbécil, si fuera cierto no estarias sase
condiciones
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- Cuéles condiciones?

- Extrema decadencia

- Recuerdas todo lo que dijiste sobre mi?

- Perfectamente, podria repetirlo desde que goligelas
primera vez; pero qué significa todo esto?

En silencio, la joven se levanté de su silla, Iméo
del brazo y lo llevo frente a un espejo limitanda@se
decir: “Todo eso que dijiste, eres td; mirate”

Ismael no pudo mirarse siquiera pues €l mismo no se
reconocia en la imagen que el espejo le devohdayy
desplomado en un sillén.

La joven le pidi6 que cerrara sus 0jos unos insant
y se quitd la andrajosa tunica que cubria su vestid
bordado en oro, lo mir6 con extrema compasion y
parandose frente a él, pregunto:

- Ahora qué ves en mi?

- Plenitud — respondio atonito ante la maravillosa
imagen que tenia delante

- Quién crees que soy?

- Una princesa

- Qué quieres de mi?

- Cualquier cosa que pudieras darme me ayudarieg pe
no lo merezco, fue muy cruel y despiadado contigo;
tienes todo y eres humilde, amable, compasiva..mpco
si fuera poco, aun contintas aqui conmigo.

- Cuales son mis condiciones ahora?

- Extrema abundancia

- Recuerdas todo lo que dijiste sobre mi?

- Perfectamente, tanto que estoy avergonzado vy
arrepentido.

La joven solicitd que se parara de aquel sillén, lo
puso nuevamente frente al espejo y repitio:
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- Todo eso, eres tU; mirate... pero esta vez mirdts a
0jos; busca la chispa de tu esencia y recondOcetellan
so6lo tu puedes ayudarte y salvarte pues tienesltodae
necesitas, yo solo he venido a mostrarte lo qupatbas
ver por ti mismo pues eso es la vida; nuestro eites

un reflejo exacto pero manifestado de lo que suezde
nuestro interior, por lo tanto cuando algo te disgpiya
sabes quién tiene que cambiar y buscando tus psopio
recursos internos, siempre hallaras la solucion a
cualquier problema que creas tener.

- Perddn!

- Solo tienes que perdonarte a ti mismo...

- He comprendido; Gracias! Eres una joven con gran
sabiduria

- Yo, soy tu espejo... todos lo somos, unos de otros...

Y habiendo dicho esto, la joven se retir6 de laacas
permitiéndole a Ismael re-encontrarse consigo mjsmo
tomar consciencia de todo el dafio que se habia
ocasionado y los efectos que eso produjo en surento
para poder asi, recuperar aquella parte de su Ses q
habia olvidado tiempo atras y comenzar a transfosma
en quien era en realidad; un hombre abundante,sgbi
completo.

Mailen- Alguna duda?

Tahiel- Respecto del cuento no, tengo que entender
que ta eres mi espejo también?

Mailen- Por supuesto

Tahiel- Pero si yo también soy tu espejo... como lo
aplicas a la ocasion en que tu y Amaru, me dijemnon
estar preparado?

Mailen- Porque tu también eres nuestro Maestro,
todos somos alumnos y Maestros mutuos aprendiendo
constantemente, cuando suceden situaciones corao est
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gue mencionas, quienes comenzamos a estar despierto
lo primero que nos preguntamos, muy honestamemte co
nosotros mismos, es qué percibimos de aquella parso
en qué nos afecta y como nos vemos reflejados para
sanar la percepcion; ademas de que en este caso
particular, haya sido un pequefio artilugio a fin dae
tomaras consciencia de tus propios juicios. Qué wes
percibes de mi Tahiel?

Tahiel- Sabiduria, claridad, amor, compasion,
certeza, seguridad

Mailen- Todo eso, eres tu

Tahiel- Cémo es posible si no lo siento asi?

Mailen- ElI espejo nos muestra aquello que
aborrecemos de nosotros mismos y negamos, conz en |
primera conversacion de la historia de Ismael; nos
muestra lo que nos agrada de nosotros y reconoGgeynos
también lo maravilloso que no podemos reconocer;
siempre nos devuelve nuestra imagen completa pues
constantemente la estamos proyectando en los demas.
Entonces si tu percibes que alguien necesita ayuda,
dinero, tranquilidad o lo que fuera; quién es elequ
necesita algo en realidad?

Tahiel- Yo

Mailen- Exacto; esa persona aparecié para
mostrarte lo que tl no puedes ver por ti mismogtaho
en la historia. De igual manera sucede con nuestra
Divinidad; las personas se sienten tan inferiores,
separadas y no merecedoras; que le rezan a la imdge
un santo y hasta hacen promesas; si ese pedido se
cumple, quién lo concretd? Lo hizo manifiesto?

Tahiel- La propia Divinidad de la persona

Mailen- Eres Excelente!!! Asi es; “Antes de que
pidas, ya se te habra concedido”
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Tahiel- Pero qué sucede cuando piden y eso no
llega?

Mailen- Desde qué lugar lo estan haciendo?

Tahiel- A qué te refieres con el lugar?

Mailen- El Universo o Dios, también es un espejo, te
devuelve tu propia imagen o la emocion oculta del
pedido que estas realizando; asi, si tu pides cn |
Certeza de que ya te ha sido concedido, se maarifest
en tu vida; pero si ta pides con temor de que no se
manifieste, es exactamente lo que sucederd; vibmasi
recuerdas? la pregunta correcta entonces serial esa
la emocién predominante del pedido?

Tahiel- Estoy comenzando a comprender como
funciona; digamos que si yo pido un automa@vil con
certeza, lo tendré

Mailen- Si

Tahiel- Pero como si no tengo el dinero para
comprarlo?

Mailen- Del cobmo se encarga el Universo o Dios; se
ocupara de acomodar y re-organizar las circunstasci
personas y hechos, que te lleven a tu automévif.pe
hay algunas cosas mas que debes tener presente: sé
concreto! Como el ejemplo de las abejas, recuerdas?
entonces si pides un automdévil, puede aparecer uno
modelo 1960, por citar un ejemplo, a lo que tu dira
“esto es una porqueria, ni funciona siquiera” peeb
Universo respondié a tu pedido pues en definitivaie
automovil; por lo tanto, antes de hacer un pedit®,
sugiero seas muy concreto respecto de lo que uiere
recibir; un ejemplo podria ser: “Universo, deseo un
automovil modelo 2006, con 4 puertas, porta-eq@paj
levanta-vidrios  automético, cierre  centralizado,
reproductor de CD y MP3 y todas las caracteristigag
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desees tenga, incluso, si es posible, busca ungeimg
mantenla siempre donde puedas verla

Tahiel- Como dicen en la Ley de Atraccion?

Mailen- Correcto. Te has dado cuenta que la gente
que cree ser pobre siempre lo sigue siendo?

Tahiel- Si, piden desde la carencia, eso lo comprendi

Mailen- Lo sé pero este punto es clave y por eso
vuelvo un poco sobre él; habiamos dicho que el &ty
no registra palabras, solo vibracion, entonces quikce
“no quiero seguir siendo pobre”, para el Universe |
esta diciendo “quiero seguir siendo pobre”

Tahiel- Pero como? Si estan pidiendo lo que ya no
quieren...

Mailen- Simple, en donde estan enfocadas su
atencion y sus emociones?

Tahiel- Ah, claro, en la pobreza

Mailen- Y qué sucede entonces?

Tahiel- El Universo les manifiesta mas situaciones
sintonizadas con la vibracion que ha recibido; etijgo
correcto seria “quiero ser rico”...?

Mailen- Hasta aqui, Excelente!!!

Tahiel- Hay mas?

Mailen- Claro, como dijo el maravilloso escritor
Neale Donald Walsch “no tendras lo que quieres”

Tahiel- Ahora si me has desconcertado totalmente

Mailen- El s6lo hecho de “gquerer” algo implica que
no lo tienes, por lo tanto hay una falta, una caiany
continuaras en la misma condicion

Tahiel- Pero entonces como se pide?

Mailen- Agradece como si ya lo tuvieras en tu vida,
gue de hecho, para el Universo, asi es; es porastoen
la pelicula “El Secreto” se habla de visualizar, el
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problema radica en que so6lo con eso, no bastaesien
gue verlo, sentirlo y escucharlo; vivirlo!

Tahiel- Pero si quiero ser rico, deberia decir
Gracias porque soy rico y se desvaneceria al mament
de pagar mis cuentas... se hace muy dificil vividmo
si ya lo fuera

Mailen- Y que te parece “Gracias porque estoy en
camino de ser rico, atrayendo cada dia mas dineroia
vida” sintiéndote, viéndote y escuchandote con ta

Tahiel- Eso no se me habia ocurrido

Mailen- Bien, luego renuncia a ello

Tahiel- Qué?!!!

Mailen- Que renuncies

Tahiel- Pero eso no tiene coherencia

Mailen- Tiene toda la coherencia; desearias algo
gue ya tienes?

Tahiel- No, como maximo desearia continuar
conservandolo

Mailen- Entonces renuncia y agradece...

Tahiel- Ah! Comprendi!

Mailen- No me creas una palabra de lo que he
expresado

Tahiel- Como? Estas bromeando otra vez?

Mailen- De ninguna manera... recuerda...

Tahiel- Dogmas

Mailen- Eres wun genio! Entonces prueba,
experimenta por ti mismo con Certeza y solo asifgsd
aceptarlo como veraz o no, de todas formas te
recomiendo que comiences como si fuera un juego a
efectos de eliminar la expectativa, pues detraslidese
esconde el temor y la duda. Al comienzo, lo ideal,
jugar con cosas pequefias que sean creibles papaidis
si comienzas con una casa partiras de algo incrédul
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tanto para tu mente consciente como para la
inconsciente; seria algo asi como si estuvieraBmer
Grado del colegio queriendo resolver ecuaciones; po
ejemplo puedes probar con una taza de café v,
seguramente, alguien te invitara un café... A medita
vayas logrando resultados, te animards con cosas ma
grandes que, en algunos casos, pueden requerir una
toma de accion por tu parte; por ejemplo; si qugetma
ocupacion determinada, la solicitas al Universougdo
te quedas sentado esperando ser llamado, no vamgs m
bien que digamos... Ahora si podriamos decir quessabe
como pedir. Este tema podriamos vincularlo
directamente con la Abundancia, que no es so0lo una
cuestién econémica sino una vida plena a lo qué men
gusta llamar Salud, todo lo que sea diferente a &so
llamo enfermedad; y estos conceptos se aplicardasto
las circunstancias que podamos vivir, sélo nos qued
desarrollar un concepto mas que el 95% de la
humanidad desconoce

Tahiel- Me haces sentir muy importante!

Mailen- Lo eres! Y mejor aun es que ya lo has
comenzado a sentir, con lo cual...

Tahiel- EI Universo respondera en consecuencia

Mailen- Brillante!!!. Nos veremos nuevamente la
semana proxima donde lo abordaremos; de momento, mi
sugerencia es que reflexiones sobre lo conversado e
incorpores lo que te sea til. Podrias comenzaplcar
el espejo y observar qué percibes recordando quérel
no te hace nada, simplemente te muestra algo tuyo

Tahiel- Si alguien me traiciona entonces?

Mailen- Desde el nuevo paradigma, Bendicelo y
Agradécele pues te estd mostrando cémo te traisi@na
ti mismo, luego analizaras en qué y lo que harasedto.
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Tahiel- Supongo que en algunos casos esta técnica
es muy intensa

Mailen- Lo es, motivo por el que muchas personas
huyen cuando son puestas ante si mismas; siempre ha
sido mas facil culpar a otro o a las circunstancids
nuestras desgracias y aun lo sigue siendo... Buena
semana! Namaste

Tahiel- Gracias Mailen, igual para ti. Namaste
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10-E

Habia sido una semana muy reveladora para Tahiel,
quien se habia encontrado consigo mismo frenteda ca
compafiero de oficina, jefes, amigos, conocidos Yy
familiares; habia visto su propio reflejo de cosas
maravillosas y otras no tanto pero que se encanteab
camino de resolver con algunas de las técnicaslejue
habia ensefiado Mailen.

También habia experimentado algunas pequefias
manifestaciones siguiendo las indicaciones al gidad
letra y lo habia logrado comenzando a sentir yryor si
mismo muchos de los conceptos que le habian sido
transmitidos respecto de quién era en realidaquéla
mayoria de la humanidad, ain desconocia.

Sus encuentros se habian tornado mas extensos e
intensos pero aun asi, Tahiel continuaba avido agom
informacion, técnicas y reflexiones.

Mailen- Buenos dias Caballero! Cémo esta?

Tahiel- Cuanta formalidad; muy bien, Gracias! Tu?

Mailen- También muy bien. Algo maravilloso que
quieras compartir?

Tahiel- De maravilloso puedo contar que me han
regalado el CD que queria

Mailen- Muy bien!!l Te felicito o crees que fue
casualidad?

Tahiel- No, hace mucho tiempo sé que en el Universo
nada es casual si no causal

Mailen- “Hasta los pelos de tu cabeza estan
contados” dijo alguien que sabia mucho al respecto,
algo mas?
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Tahiel- Me he dado cuenta que no soy tan buena
persona como creia

Mailen- CoOmo es eso?

Tahiel- En la oficina tengo un compafero que, yo
consideraba, era un trepador; aplicando el espepbhal
entender que el trepador soy yo, cierto?

Mailen- Si, pero oculto, tapadito...esta en tu sombra;
por otro lado, aqui hay dos cosas fundamentales; la
primera y primordial es que estas emitiendo juicas
decir que ti no eres buena persona y al etiquetém a
compafero de trepador. La segunda es preguntarte
honestamente a qué atribuyes el considerarlo un
trepador

Tahiel- Bueno, es que él siempre esta pendiente de
los jefes, lleva propuestas por querer ascendeuryca
observa si eso perjudica a otra persona

Mailen- A ti te gustaria ascender?

Tahiel- Si, por supuesto, pero no a costa de otras
personas

Mailen- Sigues pensando que tienes el poder de
dafiar o perjudicar a otro?

Tahiel- Es que hay gente con mas antigliedad que yo,
merecerian el ascenso antes

Mailen- Eso es un parametro tuyo; has pensado que
quiza a esas personas no les interese un ascenso?

Tahiel- Sinceramente, no

Mailen- Estas presuponiendo algo que te limita a ti
mismo; y dime algo mas, te has preguntado si gest@
comparfiero te esta ensefiando a ser un poco mas osado
en tu trabajo?

Tahiel- Tampoco

Mailen- Reconozco que al comenzar a utilizar el
espejo, este tipo de dudas pueden surgir, peroucizsc
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los seres humanos aprendemos por repeticion; cuanto
mas lo utilices mas rapido aprenderas a leer elejef
adecuado a cada situacion

Tahiel- Gracias, es liberador saber que no soy una
mala persona

Mailen- Tu que crees?

Tahiel- Que no lo soy

Mailen- Pues entonces no lo eres

Tahiel- Pero a veces podemos hacer dafio sin darnos
cuenta...

Mailen- Desde el viejo paradigma si; desde el nuevo,
no es posible que eso ocurra porque cada persona es
absolutamente responsable de TODO lo que sucede en
vida y de lo que NO sucede, también. Te parece si
abordamos el tema que habia quedado pendiente la
semana pasada, pues esta completamente relacionado
con tu planteo de hoy

Tahiel- Adelante por favor, es un placer y un honor

Mailen- Gracias!!! Tanta gentileza me apabulla e
intimida

Tahiel- Te gusta gastarme bromas, verdad?

Mailen- No precisamente, la vida es alegria, si le
quitamos eso se convierte en algo insulso, comparhu
un clavo y oxidado! Aburridisimo!!! Deberiamos viai
como una fiesta diaria!

Tahiel- Tienes razén, de todas formas confieso que
me gusta el humor que utilizas porque no lo haobses
mi, si no conmigo

Mailen- Tahiel, si te afectara...

Tahiel- Ya entendi, pero si todo el tiempo esta el
espejo presente, es un poco tortuoso

Mailen- Puede parecerlo al principio, pero luego de
un breve tiempo, veras cuan maravilloso es y cémo
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comienza a cambiar tu vida de manera significatpuaes
todo aquello que hayas sanado y eliminado, ya no se
manifestarad mas, hasta tendras la sensacion delagie
personas han cambiado, cuando en realidad, quien ha
cambiado, eres tu y todo lo que no esté alineada a
nivel de consciencia, no lo percibiras, comprendes?

Tahiel- Si, suena muy motivador

Mailen- Lo es, sélo recuerda que estas en el proceso
de transicion, como aquel actor o, la mariposa ustle,
antes de salir de su capullo. Bien, el concepto o
habia quedado pendiente, es el que llaman, deuda
emocional y he aprendido con otro de mis mentaks,
Dr. Velasco

Tahiel- Nunca habia escuchado al respecto, qué esy
como funciona?

Mailen- Simple

Tahiel- Para ti todo es simple?

Mailen- Por supuesto; si no qué clase de vida seria
esta?

Tahiel- No fue eso precisamente lo que nos han
ensefado a traves de los dogmas

Mailen- Tu lo has dicho! Muy Bien por ti!!! Hay dos
clases de deudas emocionales; las que reconocel®s m
facilmente que son aquellas en las que nos handiafa
las que mas nos cuesta reconocer es cuando hedmws si
nosotros quienes hemos dafiado a otro, aun sinditten

Tahiel- Pero como entrelazo esto con el espejo?

Mailen- Como he mencionado antes, la técnica o
terapia del espejo, como la llaman muchos, perteragc
nuevo paradigma; si ademas de comenzar a desptertar
consciencia, cierras aquellas cuestiones que pecem
al viejo paradigma, te sera mas sencillo poder dae
salto cuantico porque también estarias quitando esa
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informacion incrustada en tu cerebro y en tu
inconsciente. Me explico?

Tahiel- Si, los circuitos neuronales, las heridas
béasicas

Mailen- Exacto; si trabajas contigo mismo en
paralelo, los resultados son mucho mas efectivos,
concretos y rapidos. Continuo; el primer caso esymu
facil de reconocer, me abandonaste, me traicionaste
etc.; ese dafio emocional se transforma en una dguda
aquella persona tiene contigo, por lo que tu vida
comenzara a detenerse, inconscientemente, en edpera
gue sea saldada de alguna manera. En ocasioneseycur
que hay personas que sienten que la vida les digioe a
ya sea porque ha fallecido un familiar o sienter ¢pan
sufrido por demas vy, aferradas a ello es lo quehmaac
veces dicen por alli: “después de cada tormen&amgire
sale el sol” con lo cual quedan detenidas esperando
sol que esta oculto tras una tormenta que nunca ces

Tahiel- Pero por qué se detienen?

Mailen- Porgque estan esperando su recompensa soélo
que el Universo no funciona asi; todo lo que esa@®a
“ha sufrido” lo ha atraido para evolucionar, en algos
casos es heredado a través del inconsciente delsl a4
genealdgico pero no quiero desviar el tema por aigu
rama

Tahiel- Y aplica al concepto!

Mailen- Totalmente! En el segundo caso no resalta a
simple vista, sobre todo cuando no hemos querido
hacerlo; por ejemplo un hombre que esta a punto de
casarse y una ex novia le pide que no lo haga posia
lo sigue amando; pero €l no, puesto que se va arcas
con la mujer que si ama; al hacer esta elecciosy ax
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novia le caus6 un dafio emocional sin intencionppedr
dafo esta hecho

Tahiel- Pero como se puede saber exactamente, si
muchas veces ni somos conscientes de ello?

Mailen- Tu inconsciente lo sabe todo; ninguna
informacion se pierde y, como te he comentado ya,
estamos todos conectados por el principio del
Holograma, con lo cual, si quieres saber cémo se
encuentra una persona, simple; conéctate con ella
mentalmente

Tahiel- Eso es posible?

Mailen- Alguna vez te ha pasado que estabas
pensando en alguien y esa persona te llamo, tedanvi
mensaje, un correo electronico o alguien hizo un
comentario sobre ella?

Tahiel- Si, muchas veces

Mailen- He aqui otra prueba fehaciente del
Holograma, pero como siempre dije, ho me creas, a
partir de ahora puedes comprobarlo conscientemente
otra ocasion

Tahiel- Lo haré, pero dime algo; como afecta esto en
nuestra vida?

Mailen- Supongamos que compras un nuevo celular
con tu tarjeta de crédito porque en ese momento no
tienes el dinero en efectivo, cuando llega el resuglo
abonas, has cancelado tu deuda de una determinada
cantidad de dinero. Correcto?

Tahiel- Si

Mailen- Perfecto, ese celular tiene un valor concreto
pero qué valor tiene un dafio emocional que te reahb
o has hecho?

Tahiel- A veces es incalculable
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Mailen- Exacto, con lo cual te pasas la vida
intentado saldar una deuda emocional o0 que sean
saldadas las que tienen contigo

Tahiel- Hasta aqui entiendo, lo que no logro
dilucidar es la relacion que tiene esto con la atbamcia
y el dinero

Mailen- Reflexionemos; a efectos practicos, qué es el
dinero?

Tahiel- Una moneda de cambio

Mailen- Que estd hecha de qué?

Tahiel- Energia

Mailen- Nosotros de qué estamos hechos?

Tahiel- Energia

Mailen- Las emociones de qué estan hechas?

Tahiel- Energia

Mailen- Por lo tanto estamos hablando siempre de lo
mismo, correcto?

Tahiel- Si, hasta aqui te sigo

Mailen- Bien, si yo debo energia, cada vez que la
energia (dinero en este caso) llegue a mi vidargpor
MAas ajustes y recortes que haga en mi economizanun
podré ahorrar porque estoy pagando una deuda
emocional que no se puede calcular en un namero
concreto; si siento que alguien o la vida, tieneidkes
conmigo, inconscientemente, estaré esperando gae se
saldada, muchos lo llaman recibir un golpe de smiert
como ganar el Quini 6, que alguien me regale un U$S
1.000.000.- porque soy bonita o que aparezca un
conocido ofreciendome un puesto de Director en una
gran empresa; las probabilidades de que esto tedaic
son tan certeras como que te caiga un rayo. Penl Si
tomas consciencia de tus deudas, que debes y &n,deb
las saldas emocionalmente; el camino queda
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automaticamente despejado para que la abundancia
llegue a tu vida, ya sea porque puedas comenzar a
ahorrar o porque inicies un proyecto nuevo, me
expliqué?

Tahiel- Perfectamente
Tahiel estaba recorriendo su memoria en busca de
situaciones con estas caracteristicas, cuando Maile
prendié un cigarrillo y comenzd a fumar despertalado
curiosidad del joven, pues aun estaba convencido qu
ningun Guia ni Maestro Espiritual, fumaba

Tahiel- Te puedo hacer una pregunta?

Mailen- Por supuesto, todas las que quieras

Tahiel- Por qué fumas?

Mailen- Me gusta

Tahiel- Pero es sabido que los Maestros Espirituales
no lo hacen e incentivan a que las personas abaon
ese vicio

Mailen- Quien lo dice?

Tahiel- Todo el mundo Mailen

Mailen- Yo soy parte del mundo y digo otra cosa,
Amaru también, incluso la fisica cuantica

Tahiel- Qué relacion tiene la fisica cuantica?

Mailen- Sumamente estrecha, por no decirte total;
hemos quedado que todo el universo es cuantiatg@ie

Tahiel- Si

Mailen- Entonces dénde esta el conflicto?

Tahiel- En que fumar es perjudicial para la salud

Mailen- Quién lo dice?

Tahiel- No se puede negar una realidad

Mailen- Eso ya lo he escuchado antes; qué es real?

Tahiel- Todo lo que vemos, sentimos, escuchamos

Mailen- Estas dando una explicacion desde la fisica
Newtoniana y basada en tus cinco sentidos
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Tahiel- Pero entonces?

Mailen- Vamos a exponerlo de otro modo; tu sabes
que tus intenciones y emociones modifican el cieoim
de una planta, por citar un ejemplo?

Tahiel- Si

Mailen- Y sabes que tus intenciones y emociones te
curan o te enferman?

Tahiel- Eso es relativo

Mailen- En absoluto, la enfermedad en un concepto
enraizado en la separacion, desde la Unidad cors@io
Universo, no existe la enfermedad. Tomemos nuetamen
como enfermedad todo aquello que no sea Bienestar,
dime, por qué crees que la gente se enferma?

Tahiel- Se enferman porque se contagian un virus,
por fumar, por comer mucho o comida en mal estado;
hay muchas causas

Mailen- En realidad esos son efectos

Tahiel- Imposible

Mailen- Si ta lo crees...

Tahiel- Bueno, pero me gustaria saber tu perspectiva
Mailen- No me atribuyo méritos que no me
pertenecen; no es una perspectiva si no un hecho

cientifico que no he descubierto yo; la gente derera

por dos causas fundamentales; primero porque cogen
pueden enfermar y segundo porque no estan en
coherencia

Tahiel- Lo puedes desarrollar un poco mas, por
favor?

Mailen- Por supuesto; iniciemos por la primera
causa,; recuerdas cuando hablamos de la flor y de lo
lugares sagrados?

Tahiel- Si
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Mailen- Esto es lo mismo; todas las condiciones que
tu le atribuyes a las cosas, se convierten endeadlipara
ti; “fuiste creado a imagen y semejanza del creddor
por lo tanto eres tan creador como Dios mismo pero
cOmo creas?

Tahiel- Creyendo algo?

Mailen- Asi es, un amigo solia decir: “Creo cuando
creo”; entonces si crees que algo te hace mal,sesé;
de igual modo crees que algo te hace bien, asi. &ira
crees gque puedes enfermar, te enfermaras por ko &in
yo creo que fumar me hace dafo, asi serad. Mirataie
vez hice un experimento y te invito a que lo resliasi
como si se lo quieres transmitir a cualquier person
tomé una feta de jamédn y la corté en dos parteslég
la coloqué sobre dos bandejitas, a una de ellasstzibi
la palabra Amor y a la otra la palabra Odio; luedas
envolvi en papel film para evitar el olor de Ila
descomposicion del alimento. Seguidamente tomé entr
mis manos la bandejita que decia Odio y la cargué
energéticamente con la emocién de amor, sentingento
de bienestar, alegria, gratitud; luego tomé la qlexia
Amor y la cargué de igual modo pero con la emocién
miedo, sentimientos de odio, rencor, bronca. Ambas
bandejitas las cologué en un mismo estante dealceal
de mi cocina separadas por unos 80 centimetros,
recibiendo igual cantidad de luz y temperatura duiea
ocho dias; el resultado fue que la mitad de la fé¢a
jamoén que estaba en la bandejita escrita con laalpal
Amor se habia descompuesto tres veces mas queala ot
mitad. Cudl es tu conclusion?

Tahiel- Que las palabras no son tan importantes
como las intenciones que conllevan

Mailen- Excelente, y qué mas?
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Tahiel- Que la energia del Amor es mucho mas
poderosa que la energia del Miedo

Mailen- Correcto, algo mas?

Tahiel- Creo que no...

Mailen- Que tenemos la capacidad y el poder de
modificar la materia con nuestras emociones; no@m
meros observadores de lo que sucede en el univelso;
ojo del observador modifica el comportamiento de la
materia, de ondas de posibilidades a particulasnesi
fuera consciente de que esta siendo observada;lgor
tanto somos participantes activos de todo lo quede y
esto lo ha demostrado la fisica cuéntica con el
“experimento de la doble ranura del Dr. Quantum”;
puedes buscarlo en Internet cuando lo desees. Eeson
si ti comes una presa de pollo pensando que te hara
dafio, aunque se encuentre en Optimas condiciones pa
ser consumida, te hara dafio; asi como si una person
fuma y al hacerlo siente que esta respirando a Diles
ninguna manera puede ocasionarle dafio alguno.
Tenemos ese poder, s6lo que hasta ahora lo hemos
utilizado de una forma algo extrafia y muy perjualici
por cierto

Tahiel- Eso se aplica a todo?

Mailen- A Todo!

Tahiel- Y qué pasaria con las drogas por ejemplo
Mailen- Lo mismo pero... aqui hay un detalle
sumamente importante; una persona que consume

drogas, ya ha daflado sustancialmente su cerebrpajue
igual que su inconsciente, estan convencidos de los
efectos que les produce; por otro lado, si consumen
drogas es para evadirse de su realidad; al poder
controlar los efectos, qué sentido tendria contmnua
consumiéndolas? A diferencia del cigarrillo, quewcdo
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fumas siempre permaneces en tu realidad y conservas
todas tus facultades

Tahiel- Y si alguien decide experimentar con
cianuro?

Mailen- Si toda su mente estad lo suficientemente
entrenada, no le afectara en lo mas minimo pere aht
menor vestigio de duda, la persona moriria, no slmi
hacer esa clase de experiencias para evitar dafos
colaterales innecesarios, se puede realizar corqeuer
cosa que desees sin poner en riesgo la vida

Tahiel- Qué pasa cuando la comida te cae mal?

Mailen- La comida nunca te cae mal y si sucede,
revisa qué paso o qué estabas pensando al momento d
estar ingiriéndola; el mejor manjar se puede coiivemn
un veneno depende el estado emocional en que lascom

Tahiel- Bueno, pero las epidemias cémo las
explicas?

Mailen- De igual manera Tahiel; si tu crees que te
puedes contagiar y sientes miedo, aunque sea d nive
inconsciente, sin duda alguna, te sucederad. Mia, |
humanidad padece cuatro grandes adicciones, peer qu
cualquier vicio y son; el dramatismo, el victimisnia
culpabilidad y los juicios. Sin mencionar que vigsren
el universo del miedo, producto de la separacion;
entonces, se levantan por la mafana, escuchan las
noticias y salen de sus hogares con todo ese batgje
informacion altamente perjudicial para cada unoarg
el mundo en si; muy distinto seria si nos informara
sobre cosas agradables que generen emociones
derivadas del Amor, pero eso no vende

Tahiel- No a todos nos afecta escuchar las noticias

Mailen- Eso crees?
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Tahiel- Tu has dicho que en aquello que crees, lo
creas

Mailen- Correcto, pero también aclaré que puede
suceder a nivel consciente como a nivel inconseigna
este ultimo, nada se le escapa; para que tengas un
concepto bastante mas concreto, tu mente consogsnte
s6lo el 5% y tu mente inconsciente es el 95% restan
seria absurdo preguntarte cual crees que tiene mayo
fuerza y poder, cierto?

Tahiel- Es obvio; digamos que la mente consciente
seria apenas la punta del iceberg

Mailen- Exacto! No lo has podido graficar mejor!
toda la informacién que recibes queda grabada en tu
inconsciente, por lo tanto si ya sabes certeramguteel
cianuro te mataria, asi serd; y esto trasladaloodd lo
gue se te pueda ocurrir. Te voy a contar una hiator
veridica que ha sido relatada por uno de mis mexgpel
Lic Corbera, respecto de las enfermedades y nuestro
propio poder que desconocemos. Hace algunos aiios, e
un pueblo de Espafia, vivia Pepito, al que le deelan
tonto del pueblo; resulté que este sefior tenia eapor
lo que visita a su médico y le dice: “Y doctor?™Mira
Pepito, tu cancer esta terminal” — “Bueno doctor, y
cuando vuelvo entonces?” — el médico asombrado ante
la pregunta de Pepito, pero teniendo en cuenta eyae
*el tonto* del pueblo, le respondio: “Bueno, en dre
meses” —fecha para la cual ya habria muerto. Treses
mas tarde regresa Pepito al consultorio del doctprien
sumamente sorprendido pregunto: “Pepito, ta por
aqui?” - “Si doctor, usted me dijo que volviera &as
meses” - “Bueno, ven que haremos todos los estueios
el médico realiz6 todos los que eran oportunos para
estos casos, impactado por los resultados, exclamé
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“Pepito; te has curado” — “Pues claro doctor, si tesl
me dijo que el cancer estaba terminal”. Entoncahiél,
todo se reduce al poder, interpretacion y percepajae
le des a la cosas; si Pepito hubiera aceptado etide
gue el médico dio a su mensaje, hubiera muerto

Tabhiel- Increible!

Mailen- Continlo con un experimento que ha
demostrado el funcionamiento del inconsciente
totalmente desconocido por nosotros; a propositauwle
comentario sobre las noticias. Recuerdas la p#icu
“Blanca Nieves y los siete enanitos™?

Tahiel- Si

Mailen- Se ha comprobado que el ojo humano puede
ver 24 imagenes por segundo, pero hay una 25 qo el
no percibe, aunque si lo hace el inconsciente pajue
los “craneos” de Walt Disney pusieron en la nUméfs
imagenes de Blanca Nieves teniendo relaciones ksxua
con los enanitos creyendo que jamas se descubpiies
por aquellos afios no existia una tecnologia tan
sofisticada. Aqui, la pregunta seria; a cuantasspeas
se ha manipulado sexualmente?. Cuando esto fue
detectado, no lo podian terminar de creer, por leeq
decidieron hacer un experimento; escogieron una
pelicula y en la imagen 25 pusieron un hombre sedie
en el desierto tomando una Coca Cola fresquitanciaa
la gente sali6 del cine, todos fueron a comprar &oc
Cola... y aqui la pregunta entonces seria; quién esta
seguro de algo? Esto mismo sucede con las nofmas
MAas que creas que no te afectan, o la leyendaaiblig
en los atados de cigarrillos que genera mas enfermo
Ahora, imagina lo que podria ocurrir si, a otros
“craneos”, se les ocurriera hacer publicidad conted
cigarrillo utilizando imagenes trucadas como laethe
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visto en Internet, nada de eso es real puesto que d
ninguna manera suceden por fumar, pero la mayosia e
tan ignorante que cree que si; como también des®no
gue el inconsciente registra absolutamente todo sin
excepciones y lo hace de forma literal, cumple las
ordenes que le damos, lo crea y lo manifiesta

Tahiel- Pero aqui me surgen dos dudas; esos
“craneos”, al ser publicistas, realmente desconduer
como funciona el inconsciente? O quiza sea una
campafia subliminal o encubierta para generar mas
enfermos en beneficio de algunos sectores?... Es
preocupante

Mailen- No es preocupante en ninguno de los casos
mencionados pues te puedes mantener al margen de
estas situaciones sanando tu percepcion, evitando
involucrarte y sin emitir juicios; por lo tanto rpscto de
tus dudas, no lo sé ni quiero averiguarlo, hasta siso
llegé lo preocupante para mi. Pensar asi es posible
aungue nada sencillo, ya que en juzgar somos eggrt
lo hacemos en piloto automatico. Logicamente, adn
teniendo consciencia de todo esto, cada uno tieliere
albedrio de tomarlo o dejarlo. Nadie te juzgaréastes,
td no te juzgas a ti mismo ni a los demas “con lanma
vara con que midiereis, seréis medido”

Tahiel- A veces tengo la sensacion como si todo
hubiera estado escrito

Mailen- Excelente!!! Es asi, recuerdas cuando te dije
gue el problema no eran los escritores de los &xto
sagrados, si no quiénes los han interpretado vy logé
interpretado?

Tahiel- Pero los textos sagrados hablan de un Dios
enjuiciador y castigador, de la ira de Dios y dencasas
afines
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Mailen- Son parabolas a las que el mismo Jesus se
refirio diciendo “Quien tenga ojos para ver, queaye
quien tenga oidos para oir, que oiga”

Tahiel- Creo que voy a comenzar a replantearme
seriamente todo mi sistema de creencias y valores

Mailen- Una muy sabia decision!!! Podrias
comenzar esta semana, aun hay mucho mas

Tahiel- Terminaremos algun dia?

Mailen- De momento no; no puedo morir todavia,
tengo mucho que hacer

Tahiel- Cierto, yo también

Mailen- El punto clave no es cuando se termina, sSi
no cuando se comienza; eso es precisamente, largue
encaminando tu vida hacia otro nivel de consciencia
desarrollardas tus capacidades, creatividad, alegria
bienestar, salud, amor; en resumen; la vida pleoa tg
mereces por el solo hecho de haber nacido en esta
existencia

Tahiel- Calma y persistencia, verdad?

Mailen- Calma y accién! Saber sin hacer es como Si
te picara el pie y te rascaras la cabeza...

Tahiel- Comprendo

Mailen- Nos vamos a detener aqui, tienes suficiente
para reflexionar esta semana, sumado a todo loyge
hemos venido desarrollando; es hora de comenzar a
unir, poco a poco, todos los conceptos.

Tahiel- Gracias Mailen, muy interesante, profundo y
esclarecedor. Que tengas una excelente semana.
Namaste

Mailen- Seguro lo serg, tanto como la tuya. Namaste
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11-N

Tahiel habia comenzado a percibir claramente los
favorables cambios que se estaban produciendo en su
vida, empezaba a tomar mayor consciencia respetto d
universo, el funcionamiento de la mente y sobre tbel
inconsciente, tan temido por muchos; pues alguien
alguna vez le habia dicho que era mejor no hungal e
por todo lo que albergaba... Bastante acertado en un
punto pero la pregunta en este caso seria, coOmenmud
modificar algo si antes no lo tenemos en frenté™oS
sabemos que esta alli?

Tahiel- Hola Mailen! Muy buen dia!

Mailen- Muy buen dia para ti también! Quieres que
desarrollemos la segunda causa de por qué la geate
enferma?

Tahiel- Si, con todo gusto

Mailen- Simplemente, porque no estan en coherencia
consigo mismos; piensan una cosa, sienten otra gosa
hacen otra; el inconsciente, cuya uUnica funcioriaede
salvarnos la vida, no entiende nada, entonces tegae
un mensaje para decirles: “eso que estas haciendaes
lo que realmente quieres hacer”

Tahiel- Alguien me dijo, hace un tiempo, que no hay
mejor ejemplo que el ejemplo; podrias...

Mailen- Veo que recuerdas todo desde el comienzo,
muy bien! Vamos con el ejemplo; si yo pienso qye so
una asesina, siento que soy asesina, salgo y asesin
l6gicamente habra efectos posteriores, pero yorésta
totalmente sana. Las personas se enferman porque
piensan algo como: “debo llamar a Pedro pues hace
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mucho no lo hago, qué va a pensar de mi?”; sienten:
“pero no tengo ganas, es insoportable, no quiero
hacerlo!” pasan todo el dia con esa batalla interga
finalmente, lo llaman, al dia siguiente llagas arbbca,

por ejemplo. Entonces cuando se esta frente a una
persona que cree en la enfermedad y la esta pau#mie
sobre todo aquellas que se han etiquetado de
incurables...

Tahiel- Como el cancer de Pepito?

Mailen- Exacto, que dicho sea de paso, también se le
ha dado una interpretacion erronea a la palabra; IN
significa dentro, CURABLE que se puede curar; 0 sea
que INCURABLE quiere decir que solo es curable eesd
dentro de la persona pues la medicina tradicionah @o
ha encontrado lo necesario para hacerlo; por otaold,
si esa persona ha tenido la capacidad de generanse
enfermedad, tiene la misma capacidad para curarla,;
simplemente poniéndose en coherencia, dejando lgsalir
emocion oculta que no se ha permitido expresargaeor
“politicamente incorrecta” y haciendo una inversiate
pensamiento; la pregunta que aplica en estos casos
seria: “Si te quedaran cuatro meses de vida, hatta®
lo que estas haciendo hoy?” Me atrevo a decirte gue
el 100% de los casos, la respuesta sera “NO” y eséa
causa fundamental por la cual se enferman. La nealic
tradicional ha tenido avances maravillosos perousig
funcionando desde el viejo paradigma ocupandose sol
de resolver el efecto manifiesto en el cuerpo sastar
atencion a la mente como si fueran independientée e
si; por ejemplo, detectan que hay un tumor, sepexly
listo; pero el conflicto que lo generé continda eh
inconsciente, por este motivo es que, en muchas cks
enfermedad es recurrente o0, posteriormente, se
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manifiesta en otro area del cuerpo; a excepcion de
aquellas personas que han modificado su vida
comenzando a pensar, sentir y hacer en la misma
frecuencia

Tahiel- Parece hasta simple

Mailen- Lo es, cuando asi se lo cree, de todas formas
esto no quita de ninguna manera, que la personfcesa
todos los tratamientos médicos adecuados segun los
sintomas o enfermedad que manifieste

Tahiel- Y qué sucederia si la persona hace todo
junto?

Mailen- Seria lo ideal; si se lograra abordar el
sintoma desde los tres planos; fisico, mental yriasg;
los resultados serian visiblemente 6ptimos en glazas
cortos y, obviamente, perdurables pues ha habido un
cambio en la consciencia de esa persona. A propdsit
traje algo que, seguramente te sera muy util para
aquellas personas que aun viven en el viejo paradig
creen que algo externo a ellos los puede dafar,
aprovechando que lo has planteado la semana pasada

Tahiel- Qué interesante!

Mailen- Un cuento de nifios

Tahiel- Ya me agradan y mucho!

Mailen- Has superado la sensacion del adulto
ridiculo?

Tahiel- Efectivamente, parece que estoy comenzando
a conectar con todas las partes de mi Ser

Mailen- Eso es maravilloso! Y lo abordaremos en
profundidad un poco mas adelante; cuenta la hiatori
que ...Hace muchos afos, habia un nifio que vivianen u
pintoresco pueblo cuyos padres se ocupaban de que
tuviera todo lo necesario, sin embargo las
demostraciones de afecto eran un tanto confusdsiaha
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épocas en gue estaban tan sobre el nifio que semtia

si no pudiera respirar; épocas en que eran muydadgi
con €l y otras épocas apenas lo tenian en cuenta
haciendo que el nifio se sintiera casi abandonadn,lo

cual no sabia muy bien como lidiar con esas cuesty
pPOCO a poco su corazoncito se habia ido cerrando.

Cierto dia, ya siendo un joven, vivid una
circunstancia intensa e inesperada y ante su incaizal
para expresarse; se sinti6 sobrepasado, inseguro,
diminuto e indefenso lo que lo llevé a marcharseidal
valle. A medida que caminaba fue encontrando unos
pequefos tronquitos que despertaron su curiosidad p
el color blanquecino y el tamafio tan similar engtos;
tom6 uno entre sus manos y extraflamente comenzé a
sentirse mas seguro y calmado entonces decidi@rnjunt
todos los que pudiera guardandolos en dos flexibles
bolsas que habia colgado en su espalda.

Pasaron varios afos y, ya convertido en un hombre,
continuaba juntando sus tronquitos con los que iba
constantemente a todas partes.

Era el dia de su cumpleafios y al despertar decidid
emprender una caminata por el valle pero a medida g
las horas pasaban se sentia mas y mas cansaddyasuda
con un olor penetrante, tenia un gusto rancio et@ta
y notd que le costaba respirar como si el aire algotel
valle no le fuera suficiente.

Se sent6 en una roca para recuperarse cuando frente
a él apareciéo un simpatico gnomo; nuestro caballero
creyo que estaba alucinando y decididamente lorigno
pero eso no les gusta a los gnomos pues siemprentie
una importante razon para hacerse visibles.

El caballero continu6é su camino hasta que al llegar
al maravilloso arbol que se alzaba en medio deleyal
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gnomo lo tomd de un pie con tanta fuerza que lo hiz
trastabillar...

-“Pero qué haces... gnomo?” -Replic6 el caballero
sintiéndose ridiculo pues estaba convencido deegtes
seres no existian.

-“Yo? Tu qué haces?” -Inquiri6 el gnomo- “Siéntate
aqui”

-“Aqui?”- Pregunté el caballero desconcertado

-“Sil Qué estas sordo también?”. (A veces los gr®mo
son un tanto grufiones)

El caballero se sentd refunfufiando pues no le dpasta
recibir rdenes mientras que el gnomo tomé un tuitaq
de la bolsa del caballero e inici6 una interesante
conversacion preguntando:

-“Qué llevas en la espalda?”

-“Dos bolsas con mis tronquitos, acaso no quitaste
ya?”

-“Shhh, silencio!. Dime, y no te pesan acaso?”
-“Bastante; me canso muy facilmente, mi sudor g® al
intenso y muchas veces me falta el aire pero siemwgan
conmigo, ya son parte de mi”.

-Y para qué las llevas?”

-“Para sentirme... protegido, supongo”

-“Protegido? De qué o de quién?”

-“No lo sé...".

-Y si no lo sabes para qué lo haces? Sabes desgtin
hechos tus tronquitos? Por fuera son llamativosoper
dentro tienen una sustancia parecida al carbén;anir
hasta escriben negro y todo; de hecho tienes tada t
espalda color negro y no soy el Unico que la ve...”

-“En serio? Qué vergienza!!l Bueno, pero no losgme
dejar”

-“Y eso no es lo peor...”
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-“Qué? Hay mas todavia?”

-“Es la evidencia mas clara de tu infancia, del doeque
te da lidiar con tus emociones y la inseguridackiiar
gue te obliga a vivir como con una careta de humo”
-“Y0 no tengo miedo a nada ni uso ninguna careta!”
-“Entonces déjalas!”

-“No puedo!!!”

-“Tienes miedo, tienes miedo!”

-“No tengo miedo y punto, yo ya soy un hombre!!!”
-“Un hombre no es aquel que no tiene miedo; es hque
que lo reconoce, lo mira de frente y lo trasciende.
déjalas!”

El gnomo lo miraba fijamente con un porte
desafiante pero sus ojos destellaban tan puro amoe
el caballero no pudo resistir la mirada y lentanmesrsie
quitd las bolsas apoyandolas al pie del arbol, quias
roded con una de sus raices.

El gnomo habia logrado el primer paso pero el
caballero se sinti6 como desnudo frente al mundo, s
oculta inseguridad aflor6 de inmediato y comenzé a
temblar cual hoja en medio de una tormenta; entepek
gnomo, propuso un acuerdo:

-“Te dejaré llevarlas si prometes que cada dia iras
guitando cinco de tus tronquitos y los arrojas
agradeciéndoles lo utiles que fueron para ti”

El caballero pensd unos instantes y respondio: taEs
bien, trato hecho!”

A medida que iban pasando los dias, el caballero
cumplia al pie de la letra su promesa hasta que
finalmente quitdé los dltimos cinco tronquitos y al
arrojarlos agradeciéndoles por sus servicios, tomo
consciencia de lo liviano que se sentia, no sofoate
mucha resistencia para caminar sino que tambiénigod
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correr como cuando nifio y jamas le faltaba el aise;
espalda volvid a estar limpia, se sentia mucho mas
alegre y hasta parecia que hubiera rejuvenecidoaom
diez afos; estaba tan feliz que quiso volver a bl

en busca del gnomo, quien al verlo, le pregunté:

-“Qué haces aqui?”

-“Vine a agradecerte, todo lo que me habias diche e
verdad”

-“‘Eso ya lo sé; pero cuéntame, cuéntame, qué
aprendiste?”

-“Bueno, al principio no fue facil pero aprendi qu
mostrarme tal como soy las personas me aceptan
sinceramente; lo que mas me costdé fue aprender a
manejar mis emociones y a expresarlas sin miedo lper
logré! Y, la verdad, se siente tan bien!, me siertdmo
decirlo?... Libre; si, es eso! Ahora soy Libre!!!”

El gnomo esboz6 una amplia sonrisa de satisfaccion
y sefialando al arbol, le dijo:

-“Sabes, este es el Arbol de la Vida y esa ramaeagié
alli es la tuya; recuerdas que cuando te traje kz v
anterior no tenia flores, apenas le quedaban alguna
hojitas y estaba muy fragil? Mirala ahora...”

El caballero asintiendo con la cabeza, alzé su dara
guedando perplejo ante tanto esplendor, aquellaaam
era firme y resistente, estaba totalmente cubiatéa
hojas verdes tornasoladas y decorada por maraalos
flores rojas con un exquisito perfume.

El gnomo le susurrd: -“Si algun dia vuelves a néees
proteccion, solo llamame que alli estaré” - a loegel
caballero afiadio: -“Pero como? Si no sé tu nombre
siquiera?” - Anadio el caballero

-“Yo soy tu...” Concluyé el gnomo y elevandose
suavemente, dio varios giros en el aire hasta
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transformarse en una luz muy brillante que subitatee
penetro en el corazén del caballero; y habiendcargdo
en ese mismo instante, con ojos humedos y miramdo s
pecho, expresé: “Crei que estabas cerrado para
siempre; AHORA Si SOY UN HOMBRE LIBRE Y
COMPLETO; GRACIAS!

Tahiel- Fantastico! Es muy bello; todos estos cuentos
los has escrito ta?

Mailen- Si, salvo aquellos que menciono la fuente;
como he dicho, no me atribuyo méritos que no pak®p,
lo que deseo recibir; hago lo que me gustaria que m
hicieran; pienso de los demas lo que me gustari@a qu
pensaran de mi; pero no espero recibir ni doy para
obtener porque eso partiria de una carencia; doy
partiendo de la abundancia del Universo

Tahiel- Y eso es por el espejo?

Mailen- En parte, recuerda que una de las leyes que
rige el Universo es la de Causa y Efecto; gran gate
la humanidad vive ajena a ella, como a las otras,sg
luego vuelven a preguntar: “qué hecho yo para merec
esto?! A lo que Dios responde: “Todo hijo mio, tbdo

Tahiel- El Universo o Dios es muy complejo

Mailen- No lo es cuando aprendes a vivir desde la
Unidad y unes todos los conceptos y leyes quegkmnri
no existe algo similar a un castigo, son simplement
leyes; la manifestacién de todo lo que vemos s®lteke
orden explicado del orden implicado”; teoria tamiié
demostrada por la fisica cuantica; por lo tanto ¢sd
somos co-responsables de lo que sucede en el mundo

Tahiel- Me estas diciendo que yo también soy
responsable de los desastres naturales, de losnates
y demas?

Mailen- Por supuesto; tu, yo y todos!
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Tahiel- Pero yo no soy un asesino

Mailen- Lo crees?

Tahiel- Absolutamente! No me atreveria de ninguna
manera a quitar una vida

Mailen- Imagina esta situacion por unos instantes:
son las tres de la madrugada, hace muchisimo calor,
apenas puedes conciliar el suefio y justo cuandesias
logrando, un mosquito comienza a zumbar en tu dido.
levantas, lo buscas pero no lo encuentras, te esed/
dormir y apenas lo estas logrando, aparece nuevénen
zumbando en tu oido; ya enojado te levantas, edegen
la luz y lo ves posado en la pared; qué haces?

Tahiel- Lo mato sin lugar a dudas

Mailen- Eres un asesino

Tahiel- Pero es un mosquito!

Mailen- Menos valioso que cualquier otra vida?

Tahiel- Lo estas comparando con un ser humano?

Mailen- A efectos practicos, es lo mismo; no por ser
un insecto deja de tener vida... Goethe dijo: “al amir
los ojos de un asesino, me di cuenta lo asesin@ugo
también”. Esto no significa que salgas a matar,sf
gue reconozcas a todas las personalidades que \caEmvi
dentro de ti en lugar de esconderlas en aquello Qad
G Jung, discipulo de Freud, denomin6 “la sombra”;
porque lo que sucedera, es que un dia esa somb&a se
tan grande que terminard por devorarte como le ha
sucedido al sefior Barreda, recuerdas?

Tahiel- Aquel que asesiné a su familia?

Mailen- El mismo y nadie esta exento de que le
suceda. A propdésito, esto es parte de la iluminmacio

Tahiel- Como es posible? Crei que la iluminacion
era paz absoluta
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Mailen- Estas en paz absoluta cuando integras todas
tus partes; de hecho fue lo que le sucedi6 a Buajia &l
arbol, cuando comenzaron a surgir todos sus denspnio
no los negd ni los rechazd, simplemente los acépso,
amoO y asi pudo integrarlos; esto implica que todo
aquello que estaba oculto en la sombra por juzgalse
incorrecto o malo, paso a formar parte de la luz &fjui
el concepto de iluminacién. Todos llevamos un asesi
dentro, cuando lo reconoces y lo integras, es (teeta
la fuerza necesaria para afrontar cualquier situaci
por mas dificil y complicada que creas pueda ser

Tahiel- Jamés se me hubiera ocurrido que existia
todo esto

Mailen- A diferencia de otros planteamientos
anteriores, esto si seria negar una realidad. Urebteo
dijo, en una oportunidad a uno de sus discipuladpo*“
logro comprender cdmo es posible que los seres
humanos puedan sentirse solos con la cantidad de
personalidades que conviven dentro de cada unoftaPa
reflexionar, cierto?

Tahiel- Siempre crei que habia que ser bueno

Mailen- Bueno y malo son juicios, qué es ser lo uno
o lo otro? Con el parametro de quién?

Tahiel- Ser bueno es no dafar a otras personas,
supongo gque con un parametro de convivencia

Mailen- Sencillamente, no puedes hacer dafo a otro,
s6lo te estarias haciendo dafio a ti mismo; cuando
comprendas que el otro también eres tu

Tahiel- Pero en el extremo caso que asesine a
alguien?

Mailen- La energia no puede ser destruida; un
cuerpo es sOlo un envase que la contiene, un Jehicu
para un fin; por lo tanto la muerte no existe maseq
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porque la humanidad cree en ella viviendo desde la
separacion; la muerte no es real: “Nada real puesbs
amenazado, Nada irreal existe” reza Un Curso de
Milagros ni bien comienza el libro. Quien asesinara
persona aun no ha comprendido nada porque estaria
asesinando una parte de si mismo. Dime una cosa; si
estuvieras plenamente convencido de que cada pesson
cosa es una extension tuya; matarias o destruaigs?

Tahiel- No

Mailen- Bien, y supongamos que aquello que decia
Jesus fuera real, que todos somos hermanos cosunlo
los bioldgicos; matarias a alguno?

Tahiel- No, ni se cruzaria por mi mente

Mailen- Serd quizd que las personas aun no han
comprendido que su verdadera familia es toda la
humanidad y que su verdadero hogar es el planeta Q
pasaria el dia que la masa critica comprenda y teep
esto?

Tahiel- Se eliminarian las muertes, violaciones y
demas tragedias que suceden

Mailen- Asi de simple!

Tahiel- Pero como se hace para que todos cambien?

Mailen- No puedes vivir tu vida esperando ni
pretendiendo que cambien otros; ese es otro curioso
paradigma en que vive la gente; que cambie el ego
facil, que cambie yo es dificil y resulta que ebgiiensa
lo mismo que ta

Tahiel- Otro circulo vicioso

Mailen- Y paralizante; cambia ta4 y tu Universo
cambiara. “Crezcan y reproduzcanse” no hablaba de
tener una familia biologica, si no de crecer en
consciencia y transmitirlo

Tahiel- Entendimos todo mal
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Mailen- Asi es, pero cada persona que cambie su
paradigma e invierta su pensamiento, se comienza a
transformar en un ser iluminado como lo fueron los
grandes Maestros

Tahiel- A ese extremo?

Mailen- Por qué no? Si el mismo Jesus dijo: “Todo
lo que yo hago, vosotros también lo haran y mejor”;
ningin Maestro que haya tenido la humanidad, ha
menospreciado o disminuido a un solo ser humano,
siempre se nos ha dicho que Todos Somos Iguaéss) y
Tahiel, es Humildad

Tahiel- Como es lo del orden explicado y el orden
implicado?

Mailen- Somos participantes del universo,
recuerdas? por lo tanto, nada de lo que sucedel &3 é
por azar; nosotros creamos constantemente; “No hay
pensamientos fatiles” dice Un Curso de Milagros

Tahiel- Qué significa fatiles?

Mailen- Sin utilidad. Ningun pensamiento queda en
la nada, pues la nada no existe; la Nada y el Tesldo
mismo y esa es la Paradoja Divina. Cada vez quesie
un pensamiento, lo liberas en el maya del universo
aungue luego no lo ejecutes; pero si lo puede hatrar
persona; un doctor en fisica cuantica lo Illama
“actualizar los pensamientos potenciales”, me ecqwh

Tahiel- Disculpa pero no

Mailen- Nada que disculpar, para eso estamos aqui;
un ejemplo gréfico podria ser; imagina que un
pensamiento es una prenda que decides no utilizar y
guardas en un gran armario, viene otro y la utiliza

Tahiel- Ahora si estd mas claro

Mailen- Bien, muchas veces sucede que nos resulta
mas sencillo comprender con elementos tangibles.
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Entonces supongamos que tu odias a alguien a quien
quisieras ver muerto pero td no lo matarias por las
razones que sea, no es importante para este candept
gue cuenta es que en algun momento has pensado “si
pudiera lo mataria”, me sigues?

Tahiel- Si

Mailen- Pero no lo haces

Tahiel- No

Mailen- Pero lo has pensado y por consiguiente, has
creado un potencial y lo has liberado en el maya de
universo; has colocado esa prenda en el armario; y
luego viene alguien que si asesinaria sin problema
actualizando aquel pensamiento potencial; toma la
prenday la utiliza

Tahiel- Tan asi es?

Mailen- Asi parece; el Dr. Garnier, fisico cuantico,
se ha ocupado de estudiar esto, incluso dice que si
durante cuarenta dias, la masa critica no pensana e
matar, se eliminaria el asesinato en el mundo; aseri
interesante hacer el experimento aunque de momento
resulta utopico, lo que si podemos hacer es oagsar
de nosotros mismos

Tahiel- Por qué cuarenta dias?

Mailen- Recuerdas la famosa cuarentena o
cuaresma? No significa otra cosa mas que el tiempo
maximo estimativo, basado en el tiempo que hemos
creado los humanos; para que el Universo reorgarnice
manifieste algo, ya sea concreto 0 una pregunta que
hayas realizado; lo Unico que tienes que hacer es
mantenerte alerta a los mensajes; todo lo demashque
ensefado, es una falacia

Tahiel- Los desastres naturales ocurren por la
misma razon que mencionabas antes?
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Mailen- Si, bastante parecido; aqui entran en juego
tres variantes; la primera es la Teoria de Caos, la
conoces?

Tahiel- Si, aquella que dice que el aleteo de una
mariposa aqui, en un tiempo puede desatar un huaraca
en oriente

Mailen- Si, la segunda variante es la agresividad de
la humanidad liberada en el maya del universo y la
tercera es la ley de causa y efecto; el hombre dehd
gran dafio a la naturaleza, bosques, mares, rios, el
espacio; demasiados experimentos que han dafiado
sustancialmente el ambiente del planeta; por qué no
habrian de manifestarse los efectos de lo que hemos
hecho?

Tahiel- Se puede hacer algo para mejorarlo?

Mailen- Siempre se puede, cambia ta, vigila tus
pensamientos y perdénate por haber sido tan igrtergin
haber causado tanto dafio

Tahiel- Pero solo yo, ta, y algunos mas no podemos
lograr grandes cambios?

Mailen- Quien lo dice?

Tahiel- Es que somos muchisimos mas en la tierra

Mailen- Si, pero recién he dicho que todo impacta en
el maya del universo... hay muchas cosas en juego,
comenzado por tu propia vida, la calidad de vida qu
deseas; como deseas vivir el resto de tiempo qgecee
aqui

Tahiel- De la mejor manera posible

Mailen- Sugiero que comiences a practicar el hecho
de ser concreto, tu mente y tu cerebro no saben qué
significa la mejor manera posible; el Universo tarop,
recuerda el ejemplo del automovil... Imagina que te
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subes a un taxi pero no le dices al chofer dondergs
que te lleve; qué sucederia?

Tahiel- Nos quedariamos detenidos en ese lugar

Mailen- Tu cerebro y tu mente son el chofer de ese
taxi

Tahiel- Conoces alguna manera practica para
ejercitar el ser concreto?

Mailen- Muy simple, tomas una hoja de papel, un
boligrafo y comienzas a escribir con detalle céraseds
vivir; quiza la primera vez apenas coloques diealtks,
pero al dia siguiente surgirdn mas y asi sucesivaeje
el cerebro requiere cierto entrenamiento cuandoadg
nuevo para él. Entonces, ya mismo puedes comenzar a
crear; pues conceptos, técnicas y herramientastiem
acaso he perdido todo este tiempo?

Tahiel- De ninguna manera! Mi vida ha comenzado
a cambiar desde nuestros primeros encuentros y cada
dia méas

Mailen- Bien, tienes evidencias concretas, no se trata
s6lo de dogmas; a propésito, como sabes que China
existe? por citar un ejemplo a efectos practicos

Tahiel- Porque lo he visto en la television?

Mailen- Pero podrian ser imagenes hechas en una
computadora, como las peliculas de ficcién

Tahiel- Si, pero mucha gente ha estado alli

Mailen- Eso te han dicho?

Tahiel- Directamente no; pero hay gente que si
conoce personas gue han viajado alli

Mailen- Pero tu has vivido la experiencia de estar
alli?

Tahiel- No aun... entonces hasta ahora, la existencia
de China es dogmética para mi?
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Mailen- Correcto, te das cuenta la cantidad de cosas
en las que creemos partiendo so6lo de un dogma? Lo
mismo se aplica a los vegetarianos, por ejemplo

Tahiel- Por qué?

Mailen- Porque les han dicho que cuando matan a
un animal, bien podria ser una vaca, este sufre

Tahiel- Eso es légico

Mailen- Claro que si, pero acaso no matan también
a una planta o cualquier vegetal cuando es arraicdd
la tierra y cocinado o masticado? O es que no tene
vida como los animales?

Tahiel- Me recuerda al ejemplo del mosquito

Mailen- Es lo mismo

Tahiel- Pero comer carne es perjudicial para la
salud

Mailen- Quien lo dice?

Tahiel- Se ha demostrado

Mailen- Es el mismo ejemplo que hemos
desarrollado respecto del cigarrilo y aplica al
experimento del jamon, tenemos el poder de modifica
materia...

Tahiel- Creencias; pero y los estudios médicos?

Mailen- Si crees en ellos, creas una realidad para ti,
por otro lado como se explica que hayan incluido la
carne en la pirdmide nutricional...? de todas formas
seguimos enfocandonos en el efecto y no en la causa
Mira Tahiel, las personas que fumamos se debe aejue
nuestra infancia, hemos sufrido una gran carencia
afectiva materna o hemos tenido una madre sobre-
protectora; esa si es una causa cuyo efecto esrfuraa
causa de un cancer de pulmén, tan atribuido al
cigarrillo, es en realidad, que esa persona esta
atravesando, y desde hace un tiempo considerahke, u
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situacion en que le falta el aire y esta en riesyo
supervivencia; la pregunta entonces seria; por hag
gente que muere de cancer de pulmén y jamas ha
probado un cigarrillo ni estado en un ambiente de
fumadores? Y hay gente que ha fumado toda su vida y
tiene los pulmones completamente limpios?

Tahiel- Légicamente no tiene explicacion...

Mailen- Lo que sucede es que el conflicto real es
totalmente ajeno al cigarrillo

Tahiel- Y eso de que comer carne nos hace mas
agresivos?

Mailen- Quién lo dice?... La agresividad que puede
sentir una persona que come carne, es la misma
agresividad que puede experimentar un vegetariano
segun su sistema de creencias, valores, su infafwia
politicamente correcto que sea y la falta de coheige
con gue viva. Volvemos siempre a lo mismo, tenemos
demasiados dogmas y escasos 0 ningun cuestionamient
sobre todos ellos; asi vivimos y asi nos va... Le
otorgamos poder a cosas que no hemos experimentado
vivido la experiencia; por lo tanto no tenemos ewnicias
concretas de que, lo que dicen, sea veridico

Tahiel- Pero entonces no debemos creer en nada
hasta que lo hayamos comprobado por nosotros miBmos

Mailen- Trataré de explicarme mejor; no estoy
diciendo que haya que negar algo mientras no lo
comprobemos; sb6lo que no adoptemos la cosas coeno un
verdad irrefutable porque, desde el vamos, nuestros
sentidos no son absolutamente fiables...; por eso la
invitacion de un Maestro o Guia es a probar, buscar
investigar, vivir la experiencia

Tahiel- Planteado asi suena mas motivador que sélo
recibir conceptos
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Mailen- Me alegra entonces pero mas me alegra
saber que ti mismo vives las experiencias, aungggol
s6lo transmitas sugerencias que, dicho sea de mEasla
mejor manera de ensefar pues respetas el libredailbe
de lo que cada uno desee creer y crear. Ve corrialeg
experimenta y disfruta cada dia, cada instante en |
posible. Namaste

Tahiel- Gracias Mailen, tengo mucho por reflexionar
sobre este encuentro. Mis Bendiciones. Namaste
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12-S

L a vida de Tahiel se estaba transformando de manera
significativa y a pasos agigantados pues siemphalsia
ocupado de reflexionar y experimentar cada nuevo
concepto que surgia en las conversaciones con & Gu
pero esa semana estaba preocupado, nuevamente, por
asuntos personales; de todas formas lo invadia la
tranquilidad de saber que siempre podia contarl@®n
sugerencias de Mailen y sus cuentos de niflos para
grandes.

Tahiel- Buenos dias bella mujer!

Mailen- Buenos dias! Gracias por tan amable
recibimiento. Como has estado?

Tahiel- Muy bien, quiza bastante pensativo pero
nuevamente se me presenta una situacion con lague
estoy seguro poder lidiar sabiamente

Mailen- Quieres contarme?

Tahiel- Ya he comenzado a hablar... eso qué te
sugiere?

Mailen- También has aprendido algo de sarcasmo;
escucho entonces!

Tahiel- Recuerdas aquella vacante que se habia
producido en la empresa para la cual trabajo?

Mailen- Por supuesto, y que dudabas en presentarte
s6lo por no tener un titulo universitario

Tahiel- Me han dado el puesto de Gerente de
Recursos Humanos

Mailen- Mis Felicitaciones!!!

Tahiel- Si; pero ahora me encuentro ante un desafio
algo movilizador e inquietante, en cierta manera
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Mailen- Me alegra que ya no utilices la palabra
problema; y cual sera?

Tahiel- Veras, estoy a prueba por un afio y creo que
esto se ajusta mas a mi propédsito de vida; realment
quisiera conservar este puesto porque me agrada
sobremanera, ademas de que puedo transmitir los
conceptos que he aprendido y continio aprendiendo
contigo

Mailen- La mejor manera de aprender es ensefiando
pues reafirmas tus propios conocimientos. Me parece
fantastico, sobre todo que hayas dejado de angtsstia
por lo que yo pudiera pensar al decidir que no ogse
ser un Maestro Espiritual

Tahiel- Aun no lo he decidido, estoy experimentando
esta opcion

Mailen- Eso es lo mejor que hayas podido decir!
Estas comenzando a desplegar tu sabiduria; no sabes
cuanto me alegra!

Tahiel- He avanzado algo, verdad?

Mailen- No necesitas mi aprobacién ni la de nadie,
pero si de momento te es Util; sabe que has avanzad
muchisimo, sélo que aun no logras percibirlo de enan
completa; todo a su debido tiempo

Tahiel- Concretizo?

Mailen- Excelente!!!

Tahiel- El punto es que quisiera lograr cambios
significativos en todas las areas de la empresaseate
posible, transformarla en la nimero uno del rubro

Mailen- Puedes hacerlo perfectamente

Tahiel- Pero no sé cémo, me puedes orientar?

Mailen- Tu que crees?

Tahiel- Que si
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Mailen- Tengo otro cuento de nifios para ti. “En una
gran ciudad, hace algunos afios atras, habia varias
empresas que se dedicaban al mismo rubro compdiend
sutiimente entre ellas y la propia curva de la emof
se hacia notar en todas a excepcion de una, queata
“Lider” a fin de distinguirla del resto. Esta emma se
mantenia constantemente de la media para arribqui®
despertaba la curiosidad de las otras pues no podia
comprender como lo lograba ni cuédles serian lasi¢cas
y estrategias que utilizaban los directivos.

El Presidente de una de ellas decidi6 superar a
Lider, por lo que convoc6é una reunion de directorio
dispuesto a realizar una gran inversion modificando
radicalmente su operatoria.

Todos los miembros de la cupula se sintieron muy
seducidos ante la idea de convertirse en los mgjpoe
lo que contrataron a expertos asesores muy COSt0S0S
quienes luego de realizar un exhaustivo estudio de
mercado, concluyeron que debian publicitar con &gan
agencia del pais, reducir costos fijos, incremenghr
departamento de ventas a la vez que ofrecer imptasa
premios a los empleados de ese sector con el fin de
incentivarlos y despertar en ellos sus propias asnsle
poder. Estaban convencidos que en poco tiempodloo s
se recuperaria la inversion, si no que generarian
mayores ingresos y se transformarian en la empresa
namero uno del rubro.

Trabajaron arduamente pero el tiempo pasaba y los
resultados no eran los esperados, entonces el et
tomd accién de manera personal; citd a su sobrim,
absoluta lealtad y confianza, y poniéndolo al tad&la
situacién, le prometié un importante ascenso cuando
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lograra descubrir el secreto de aquella empresa;
propuesta que fue aceptada sin mas dilaciones.

Una vez que el joven analizo distintas alternativas
decidi6 comenzar por la mas simple; él tenia ungami
gue en ese momento estaba trabajando en Liderlocon
cual le pareci6 oportuno simular un encuentro cdsua
para obtener la tan ansiada informacion, y asi iwoh

A la semana siguiente fue al despacho de su tio
comentandole que su amigo le habia sugerido prasent
un curriculum en Lider pues todo lo que él pudiera
explicarle no alcanzaria a describir lo que allicedlia y
como la empresa estaba en constante expansion,
incorporaba personal con frecuencia. El tio se
entusiasmo con la propuesta y aprobd la iniciativa.

Dos semanas mas tarde, el joven se encontraba
desempefando funciones en Lider.

Habiendo transcurrido otro mes, nuestro presidente
estaba bastante inquieto pues su empresa se margeni
el nivel habitual, no habia recuperado nada de tang
inversién hecha y tampoco tenia novedades concdetas
su sobrino, quien le habia solicitado un poco mas d
tiempo.

El dia acordado, a media mafiana, se llevo a cabo la
tan ansiada reunion en el despacho de su tio, quien
recibio a su informante con grandes expectativad)izo
preparar un café y luego de conversar asuntosaiéd,
el sobrino colocé una carta sobre su escritorio.

El tio entusiasmado exclamé: -“Muy Bien, aqui esta
gran secreto, verdad?”-

-“No” - respondio el sobrino; -“aqui esta mi renuia; y
ahora disculpame pero tengo que regresar a mi tf@ba

te estoy sumamente agradecido por impulsarme a
ingresar en Lider”
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El Presidente estaba muy disgustado ante semejante
sorpresa:
-“‘Pero coOmo?, no entiendo... te ofrezco un ascenso
importante y ti me traicionas?-
-“No te estoy traicionando, simplemente elegi lgane
opcion para mi vida, acaso tu no querrias eso pafa”
-“Si, por supuesto; supongo que no tengo mas
alternativa que aceptar tu decision pero cuéntarg®,a
por ejemplo si tienen asesores y qué es lo quenfiaae
lo que el sobrino explico:
-“Te voy a decir lo que me ensefiaron sus ases@sdal
mi primer dia alli; Imagina una empresa como sirfue
un arbol; las raices conforman los cimientos vy
estructura; el tronco es el cuerpo directivo y las
jefaturas; las ramas representan a los empleaddasy
hojas y frutos, obviamente, son los resultados § la
ganancias’-

Su tio estaba desconcertado, no lograba comprender
lo que aquel joven estaba tratando de explicarlespen
su empresa también se capacitaba e incentivaba al
departamento de ventas que, a su criterio, erareha
mas importante. Sin encontrar solucion al enigma,
solicitdé a su sobrino que fuera mas especificap gue
este anadio:.
-“Tu pensamiento es correcto basado en el viejo
paradigma; pero se ha comprobado y demostrado que,
cuanto mayor es el grupo de personas enfocadas e
incentivadas en el logro de un mismo objetivo, los
resultados son altamente superiores, sin ser
preponderante la funcién que cada uno desemperie, y
esto incluye desde el presidente hasta el persdeal
limpieza; el problema que tienen casi todas lasressgs,
como la tuya, es que menosprecian a la mayor caahtid
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de empleados... Tio, alguna vez has visto un arbel qu
nutra solo a algunas de sus ramas...?"-.

Y diciendo esto, el joven se despidi6 muy
cordialmente para volver a aquel Gran arbol que
reconocia y valoraba hasta la ramita mas joven y
delgada”

Tahiel- He comprendido perfectamente y creo saber
por donde comenzar a lograr esos cambios; Gracias!!
Mailen, te gusta el mate?

Mailen- Me encanta!

Tahiel- Pues hoy traje y, ahora que estoy mas
distendido y entusiasmado, quiza sea un buen moroent
te molesta compartir la bombilla?

Mailen no pudo contener la sonrisa que le desEept@!
comentario

Mailen- Conoces gente a la que le molesta?

Tahiel- Si, mas de las que imaginas

Mailen- Si supieran...

Tahiel- Qué cosa?

Mailen- La gente no quiere compartir una bombilla,
tomar del mismo vaso y cosas por el estilo sinrsgbe
cada vez que estan frente a otra persona, estan
compartiendo sus propios organos internos

Tahiel- Cémo dices? Eso si que es otra revelacion

Mailen- Continuemos con la fisica cuantica

Tahiel- El Universo es cuantico y nosotros también

Mailen- Ten presente ese pensamiento diariamente y
continuards avanzando a pasos agigantados. El vivir
desde la separacién también hace que sdlo percibaho
mundo a través de nuestro cinco sentidos, de heoko
han educado asi y ese es el motivo por el cudganas
personas, les produce una sensacidn desagradable
compartir una bombilla u otra cosa similar, simpleme
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porque ven o imaginan la saliva de otro ser humano
ese lugar donde apoyaran su boca. Ahora bien,
pongamonos cuanticos donde no podemos percibir con
nuestros cinco sentidos. Se ha demostrado que amben ¢
respiracion que hacemos, eliminamos atomos de muest
interior, de cada 6rgano que compone nuestro cuerpo
que, a su vez, son respirados por la persona quenies
en frente y viceversa pero como no somos capaces de
verlo, no genera sensacion alguna. Con la saliveede
lo mismo, 0 no contiene agua?

Tahiel- Si, minimamente el 60% de nuestro cuerpo
estd compuesto por agua

Mailen- Y el agua se convierte en gas imperceptible
al ojo humano; por lo tanto, cuando hablamos, taimbi
hay un intercambio de este fluido aunque no lo \sam
con nuestros 0jos humanos

Tahiel- O sea que tu y yo hemos estado
compartiendo nuestros 6rganos

Mailen- Asi es, y con todas las personas con las que
nos rodeamos; de hecho sucede lo mismo con elmxige
y el hidroxido de carbono, si lo trasladamos al @so
de fotosintesis de las plantas

Tahiel- Si, he comprendido perfectamente, entonces
tomemos mate

Mailen- Si !l Qué placer!

Ambos permanecieron en silencio observando el
paisaje de la plaza, sintiendo la brisa en suso®st
escuchando el canto de los péjaros, limitandose a
disfrutar ese instante compartido; cuando delarde d
ellos, se cruzaron dos mujeres con una prostitugailop
en direccion contraria; automaticamente las “damas”
comenzaron a emitir opiniones respecto de aqueljarm

- 137 -



Yo Soy mi Lugar

que fueron oidas por Mailen y Tahiel, lo que geraro
inicio de otra completa ensefianza.

Mailen- Es curioso

Tahiel- Qué cosa Mailen?

Mailen- Has escuchado los comentarios de aquellas
mujeres respecto de la prostituta que paso poraqui

Tahiel- Si, es muy frecuente y sucede en todos lados

Mailen- Lo sé, pero no deja de asombrarme la gran
capacidad condenatoria que tienen las personase qu
aun sean tan ignorantes

Tahiel- Por qué lo dices?

Mailen- Por un lado, porque aquella mujer también
es el espejo de las dos “damas” quienes tendriae qu
cuestionarse cOmo 0 en qué se prostituyen; y par, ot
porque viviran sus juicios

Tahiel- En qué sentido?

Mailen- Aquello que juzgas y condenas, también lo
estas atrayendo a tu vida constantemente, y como he
dicho antes, es una de las adicciones que padece la
humanidad; en lugar de ocuparse de su propia vida,
pierden tiempo y energia en ocuparse de la vidédode
demas, y lo que es peor, desconociéndola

Tahiel- Me recordaste que, cierta vez, escuché una
cancion gque decia “qué facil es abrir tanto la bquara
opinar”

Mailen- Absolutamente, crees que antes de juzgar,
alguna de esas damas se ha preguntado para quélaque
mujer ejerce esa profesion?

Tahiel- Por supuesto que no

Mailen- Mira, quien juzga a alguien, primero tendria
gue haber caminado en sus zapatos y, seguramerite ha
lo mismo que aquel a quién se esta juzgando; porque
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quiza en este caso, la mujer haya tenido el valer d
elegir ser prostituta porque le agrada o quiza pmcge
siente incapaz de hacer otras cosas o tal vez sééo
transitorio porque necesita el dinero, como todoseste
mundo

Tahiel- Quiza sea para alimentar a sus hijos...

Mailen- Buen punto. Lo que me resulta mas curioso
aun es que las personas no sean conscientes dedpse
nos prostituimos en mayor o menor medida en algun
momento o circunstancia de nuestra vida

Tahiel- Cémo dices?

Mailen- Acaso tu también crees que la fisica es la
Gnica forma de prostitucion?

Tahiel- Sinceramente no me habia detenido a pensar
en ello

Mailen- Pues no; reflexiona por un momento;
cuantas personas se prostituyen por dinero hacientdo
trabajo que les disgusta o donde los maltratan;ntaé
conservando una relacion con quien no aman por no
salir de su zona de confort, por cobardia, dineua,
buen nivel de vida o cierto status; cuantas porpogo
de carifio, y aqui incluyo a aquellos que pagan $exo;
cuantas por no estar solas y se conforman con i@las
mediocres; cuantas por el famoso qué diran, y aqui
incluyo desde conocidos hasta los propios padres;
cuantas dicen que si cuando quieren decir que nizaq
por obtener aprobacion; cuantas van cuando no aprier
ir sélo por quedar bien; cuantas callan cuando ¢grian
gritar, quiza por miedo a perder algo; cuantas grit
cuando quisieran callar, quiza para tener un grupe
pertenencia; todas estas y cuantas mas, sonesfielsi
mismas...?
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Tahiel- Ahora que lo mencionas, me habias
comentado que abordariamos este tema y causalreente
manifesto un ejemplo delante de nuestros ojos

Mailen- Lo que sucede es que todas las demas
formas de prostitucion, a diferencia de la fisican
politicamente correctas porque, ademas, el sexsida
tan tabu y condenado por algunas religiones quie $&
transformado en algo sucio y pecaminoso, salvosgae
con amor; pero todos los que tienen relaciones aesu
con sus esposas 0 maridos, es realmente por amor...?

Tahiel- Buen punto, s6lo que aunque asi no fuera,
como estan casados es politicamente correcto. {jues
tienen una vida paralela?

Mailen- En esta dimension no puedes tener una vida
paralela

Tahiel- Como que no?

Mailen-No puedes vivir dos vidas a la vez

Tahiel- Y cémo se dice cuando tienen amantes?

Mailen- Asi como lo estas diciendo... tienen una sola
vida sélo que un poco mas ocupadita; sigue siendo
prostitucion

Tahiel- De aquel que muestra una imagen falsa
frente a su familia que, dicho sea de paso, efifigt
verdad?

Mailen- Si, y aplica tanto si tiene relaciones
ocasionales como si mantiene una relacion estade,
ambos casos es lo mismo y cada uno sabra para@ueé s
hace tanto dafio a si mismo y a su entorno

Tahiel- Eso es hipocresia también

Mailen- Toda clase de prostitucién es hipdcrita a
excepcion de la prostitucion fisica ya que es lealen
gue se juegan las cartas sobre la mesa

Tahiel- Qué paradgjico...
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Mailen- Asi es, te das cuenta la importancia de
despertar?

Tahiel- Si, pero creo que para esas personas seria
cruel ponerse frente a si mismos

Mailen- Probablemente; pero una vez que lo haces
sucede lo que a la mariposa; te liberas del capqglie te
mantenia aprisionado y recién entonces, puedes eola
libertad, siendo quién realmente eres, en plenjtsdbre
todo, viviendo

Tahiel- Quieres decir que una parte de ellos es como
si estuviera muerta?

Mailen- No precisamente; estan esclavizados,
encerrados en la carcel de la hipocresia dondesello
mismos se han puesto

Tahiel- Suena muy limitador

Mailen- Lo es, pero aun asi es su propia eleccién,
respetable por cierto, lo cual no implica que hayae
compartirla ni juzgarla, mucho menos sabiendo y
experimentando que existe otra forma de vivir; atita,
libre y plena

Tahiel- Se auto-engafian, verdad?

Mailen- Efectivamente, y muy bien expresado, pues
siempre es con uno mismo; tanto sea para condenarse
como para salvarse; por eso alguna vez dijo un gran
Maestro: “quien esté libre de culpa, que arroje la
primera piedra”; yo prefiero cambiar la palabra qué
por error

Tahiel- Y nadie la arroj6...; pero por qué cambiar
esa palabra?

Mailen- Porque la culpa es el sentimiento mas
corrosivo y oxidativo que existe; causa dafos bdes a
nivel emocional, psiquico y fisico de las personas;
otro lado, la culpa nunca es hacia uno mismo, srensp
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siente en relacion a otro por lo tanto, no solo teadel
ego, si no que también te estds dejando robarda;w
tu vida es un regalo que el Universo te ha dado sdti,
para gue la vivas como te de la gana pero tu, ppasa
ti

Tahiel- Bueno, pero qué pasa cuando estan tus
padres, tus hijos o tus hermanos de por medio?

Mailen- Siempre es igual; si te aman, en el auténtico
significado del amor, desearan lo mejor para tiuatjo
gque te haga feliz; caso contrario, no te aman,
simplemente te quieren; y a veces ni siquiera...

Tahiel- Y el querer implica manipulacion y posesion

Mailen- Exacto, entonces si tu le das poder a la
culpa que sientes o que te hacen sentir con tu
consentimiento, tienes una confusion de valorepi®te
lleva a condenar tu vida en la celda de la hipotaes
Sabes, en estos casos hay algunas preguntas izutéess

Tahiel- Cuéles serian?

Mailen- Si murieras mafana, qué pasaria con
aquellas personas por las que te sientes culpable?

Tahiel- Seguirian viviendo

Mailen- Entonces no eres imprescindible, Tu vida no
es Su vida

Tahiel- ElI cementerio esta lleno de gente
imprescindible, me dijeron una vez

Mailen- Sabias palabras de quien te lo ha dicho;
entonces no es necesario morir para liberarse de la
culpa

Tahiel- De ninguna manera

Mailen- Sabes cuanto tiempo mas estaras en esta
existencia?

Tahiel- No

Mailen- Entonces por qué pierdes el tiempo?
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Tahiel- Excelente pregunta! Se puede aplicar a
muchas cosas

Mailen- A todas las cosas que desees pues la vida se
ha hecho para disfrutarla, si no lo haces, estas
despreciando el regalo mas maravilloso que se topu
haber hecho. El Dalai Lama dijo: “Si no eres Feén
algun area de tu vida, arréglala ya; si no toma tasas
y muérete, pues a este mundo solo has venido a ser
Feliz’; Un Curso de Milagros reza: “El tiempo no
existe, pero ya que crees en él, por qué lo uslara ir
a ninguna parte?”

Tahiel- Vamos camino a la felicidad, verdad?

Mailen- No, la Felicidad es el camino hacia la Vida
pues se puede estar muerto en vida, o que repelba
gue morir en su sentido literal

Tahiel- Pero has dicho que la muerte no existe

Mailen- Desde el plano cdésmico espiritual no, pero
desde el plano humano creemos en la muerte, quAsa m
que en la vida misma; casi sin darnos cuenta, \08im
posponiéndonos como si fuéramos inmortales pero al
mismo tiempo temiendo morir y en medio de esta
paradoja nos olvidamos de Vivir

Tahiel- Suena patético y escalofriante

Mailen- Asi es, lo lamentable seria que nos sucediera
lo que a Ivan Lynch, que en el lecho de su muerit®, a
su mujer diciendo: “Y si toda mi vida fue un error?

Tahiel- Y murio?

Mailen- Ni bien terminé de pronunciar el signo de
interrogacion

Tahiel- Creo que estaba tan distraido con otras
cosas que jamas me cuestioné todo esto, ni cu@mpad
mas estaré aqui
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Mailen- Mira Tahiel, sé que puede parecer duro pero
a veces, justamente eso es lo que nos hace reacgion
tomar consciencia respecto de nuestras acciones,
cuestionarnos para qué hacemos o dejamos de haser |
cosas pues la pregunta correcta es esa y no por qué

Tahiel- Por qué? Y no es con intencion de burla

Mailen- No aclares que oscurece

Tahiel- Lo digo en serio

Mailen- Yo no!

Tahiel- Entonces por qué la pregunta es para qué?

Mailen- Porque el por qué siempre te llevara al otro
0 a justificarte y, en ocasiones, hasta lo que es
injustificable cuando en realidad lo Unico injust#ble
es que no seas Yy hagas lo que deseas; por esoset|pé
te llevara a ti mismo, a buscar la verdadera razje te
hace ser y actuar de tal o cual manera

Tahiel- Ejemplo?

Mailen- Claro; supongamos que quieres ir a vivir
solo; por qué no lo haces?

Tahiel- Porque ayudo con los gastos de la casa, mis
padres me necesitan...

Mailen- Te dijeron que te necesitan?

Tahiel- No; ya comprendi hacia donde vas

Mailen- Perfecto! De todas formas, aunque te lo
hubieran dicho y te quedaras por esa razodn, sin
intencion, te estarian limitando y manipulando avts
de la culpa “qué haremos si te vas?”. Sabes cuantas
personas, adultas ya, no toman decisiones en supad
lo que vayan a pensar o decir sus padres, sobre sod
madre? Entonces se conforman como estan y se
posponen porque inconscientemente estan esperardo q
muera

Tahiel- Eso es muy cruel
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Mailen- Si, lo es para quien no vive su propia vida,
pero resulta que la madre no se muere y asi seertand
perdiendo oportunidades de ser feliz

Tahiel- Quiza una buena respuesta seria: naci para
ser feliz y eso es lo que voy a hacer o prefienas q
muera infeliz condenado a lo que ta quieres paraami
el caso de mi ejemplo podria ser: s6lo me mudoneo
muero

Mailen- Excelente! En ambas respuestas; lo primero
redundaria en beneficio de todos en un complettdsen
pues quienes te aman serian felices al verte feliz,
vibrarias en esa sintonia, contagiarias a todo mtoeno
y te convertirias en una completa ensefianza viva; |
segundo no tiene remedio en este plano... Ahora
responde; para qué no lo haces?

Tahiel- Para no abandonar a mis padres

Mailen- Qué significa abandonar para ti?

Tahiel- Dejarlos solos, sin mi compafiia y con todos
los gastos de la casa

Mailen- Puedes continuar viéndolos y colaborando
con los gastos si asi lo eliges; de todas formasedu
respuesta y escuchate; la estas proyectando en, @lto
estas respondiendo sobre tu propia vida

Tahiel- Es verdad

Mailen- Para qué no lo haces respecto de tu propia
vida?

Tahiel- Para no afrontarla solo...

Mailen- Entonces el abandono no es hacia ellos...

Tahiel- Miedo a salir de mi zona de confort

Mailen- El para qué siempre terminard llevAndonos
a nosotros mismos, cuando es planteado sobre lgigro
vida. De ahora en mas, cuando te hagas una pregunta
comienza buscando el para qué; te sorprenderas la
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cantidad de cosas que has hecho y haces proyectadas
los demas. Para qué quieres conservar el puesto de
Gerente de Recursos Humanos?

Tahiel- Para tener excelentes ingresos que me
permitan un buen nivel de vida, realizar un trabgjoe
me apasiona, expresar mi capacidad y creatividad,
incrementar la autovaloracion, desarrollar la comrfiza
en mi mismo, ser reconocido, demostrarme que puedo

Mailen- Para el Ser Esencial, todo lo ultimo es una
redundancia, no puedes querer algo que ya tienes; s
embargo es una respuesta absolutamente valida, por...

Tahiel- Porque se trata de mi mismo, de mi propia
vida

Mailen- Eres brillante!

Tahiel- Tengo una maravillosa Guia

Mailen- Gracias! soy tu espejo. Hemos concluido
por hoy y gracias por tus deliciosos mates

Tahiel- Tan rapido?, se me ha pasado volando

Mailen- Porque el tiempo es...

Tahiel- Relativo y perceptual

Mailen- Que tengas una fantastica semana vy
disfrutes plenamente tu nueva ocupacion. Namaste

Tahiel- Gracias Mailen, tu también. Namaste
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13-A

Transcurrida una semana; Tahiel ya habia puesto en
practica algunos de sus conocimientos en la empeesa
la cual trabajaba obteniendo Optimos resultado® per
justamente, debido a eso, se encontré ante urecisitu
inesperada

Tahiel- Buen dia Mailen, como estas?

Mailen- Muy bien, gracias y tu?

Tahiel- Muy bien también, gracias; s6lo que me ha
sucedido una situacion que me ha desconcertad@ocn p

Mailen- Soy todo oidos

Tahiel- Debido a lo que estoy implementando en la
empresa, una persona me solicito si lo podia aywdar
su vida en forma personal

Mailen- Muy bien! Ayudar no es la palabra mas
adecuada pero para esa persona todavia si lo es,
entonces?

Tahiel- No sé qué hacer

Mailen- Cuales son tus dudas?

Tahiel- No tenia pensado ser Guia de momento

Mailen- Puedes decir que no y terminada la
situacion

Tahiel- Si, pero me senti atraido ante la propuesta

Mailen- Estés en una relacion de doble vinculo

Tahiel- Como es eso?

Mailen- Es una situacion en la que, tomes la decisién
que tomes, igual pierdes

Tahiel- Como que pierdo? no habiamos quedado que
el unico que pierde es el ego?
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Mailen- Si, justamente es el ego quien te coloca en
esa situacion, las dudas de donde parten?

Tahiel- Ah, claro; aqui es un ejemplo donde puedo
negociar con él?

Mailen- Digamos que si, recuerda que el ego no
morira y si negocias con él, los beneficios serdm a
mayores; puedes minimizarlo pero también es
conveniente tener un ego fuerte

Tahiel- Me parece una incoherencia

Mailen- Ahora que has comenzado a pensar de otra
forma y reflexionas las cosas, me explicarias el
significado de incoherencia?

Tahiel- IN dentro; COHERENCIA que es coherente;
0 sea con coherencia dentro de mi?

Mailen- Exacto; al fin de cuentas es lo Unico
importante

Tahiel- Comprendo, pero qué significa tener un ego
fuerte?

Mailen- Supongamos que tienes un gran proyecto,
como el que estds iniciando en la empresa, pero un
amigo te dice que no funcionara; si no tienes un eg
fuerte, habras permitido que te destruya un suefio

Tahiel- O sea que me habria dejado influenciar y no
lo realizaria

Mailen- Correcto, cuantas personas han renunciado
a sus suefos por un comentario de alguien cobarde?

Tahiel- Bueno, pero si es mi amigo, se supone que lo
dice por mi bien

Mailen- Limitandote? Eso es hacerte un bien? No sé
tl, pero yo no necesito amigos que me limiten por |
tanto aquellos ya no lo son; dime una cosa, el esfu
bien para quién seria? Para ti o para él?

Tahiel- No comprendo en qué se beneficiaria
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Mailen- Hay algo que es importante tener en cuenta;
seguramente tu amigo que hizo ese comentario, émbi
tuvo o tiene uno 0 mas grandes suefios, pero come te
fracasar, inventa cientos de excusas para justifieay
no realizarlos; cOmo crees que se sentiria si tatteves
y, encima, lo ejecutas con éxito?

Tahiel- Ya no tendria excusas porque si yo pude, él
también

Mailen- Esa es la razon por la que a la mayoria de
las personas les resulta incobmodo conversar coesser
gque comenzamos a despertar; internamente se plantea
algo como “no vaya a ser que su vision de las cgskas
forma de vivir desde el nuevo paradigma me gusten y
tenga que cambiar toda mi vida”

Tahiel- Y se quedan en la zona de confort, infelices
pero comodos; parece hasta patético

Mailen- Lo es; pero, como hemos dicho, cada uno es
libre de hacer con su vida lo que mas le plazcagaen
eso sea desperdiciarla. Si tienes un ego fuertée an
comentario de esas caracteristicas, lo utilizarastua
favor diciéndote: “seguro sera un éxito” y cuando
crees...

Tahiel- Creas tu propia realidad; el inconsciente
responde: “Si sefior” y colabora para llevarlo a aab
pero y si fracasas? Vendra tu amigo a decirte “te |
dije”

Mailen- En lo personal, antes que eso ocurriera, y en
el remoto caso que asi fuera, ya no seria mi amigo.
Piensa en cuando eras un bebé, al comenzar a camina
te has caido?

Tahiel- Si, como cualquier bebé

Mailen- Y te dolia?

Tahiel- Algunas veces si
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Mailen- Recuerdas haberte dicho “caminar duele,
mejor no lo intento nunca mas”?

Tahiel- No, de ninguna manera, nunca lo hubiera
logrado

Mailen- Por qué crees que el resto de las cosas en la
vida es diferente?

Tahiel- Nunca lo habia pensado desde ese punto de
vista

Mailen- Lo sé; y crees que Albert Einstein, Henry
Ford, Thomas Edison, los hermanos Wright y muchos
mas, han pensando de esa forma? Claro que no,tlarHi
lo ha hecho. En una oportunidad, un reportero prégu
“Sr. Edison, a qué atribuye los 2000 fracasos aiores
a crear la lampara?” A lo que Edison respondio: “Se
equivoca caballero, no fueron 2000 fracasos, fue un
proceso de 2000 pasos”

Tahiel- Entiendo, pero creo que cometiste un error
Mailen

Mailen- Es posible, cual?

Tahiel- No puedes poner a Hitler dentro de ese
grupo de personalidades

Mailen- Por qué no?

Tahiel- Porque Hitler fue un asesino

Mailen- Eso es una emision de juicio; repasemos un
poquito algunos conceptos, que al parecer, haslatio;
recuerdas que nadie merece pena pero tampoco
condenacion? Que todos llevamos un asesino dertro y
enviamos a la sombra? Que quién mata cualquier ser
vivo también es un asesino? Incluso aquellas pason
gue juzgan y condenan el aborto pero comen huevos...

Tahiel- No entiendo la comparacion

Mailen- Qué diferencia hay entre un huevo de
gallina y un huevo o sigota humano? Ambos conllevan
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un futuro ser vivo y peor aun en el primer casdaa
gallina no se le da opcion de elegir, se lo quitn
mas...

Tahiel- Me recuerda el ejemplo de las plantas y los
animales

Mailen- Exacto; quien quiera juzgar y condenar,
antes tendria que reflexionar muy minuciosamente...

Tahiel- Si, pero lo de Hitler fue una masacre, como
puedes no juzgar algo asi?

Mailen- Qué diferencia hay entre matar a uno o a
cientos? Hiroshima? Pearl Harbor? Y la guerra de la
Malvinas?

Tahiel- Todos son iguales para mi

Mailen- Eso si es acertado; Todos Somos lguales...
Ahora dime crees que Dios juzga?

Tahiel- No, supongo que no

Mailen- Entonces por qué habria de hacerlo yo, tu o
cualquier otro? Recuerdas cuando hablamos del orden
explicado y de la actualizacion de potenciales?

Tahiel- Si

Mailen- Esto es lo mismo; Hitler y todos los demas,
s6lo manifestaron un estado de consciencia sodial,
orden implicado que existia en aquellos momentos de
cada sociedad y actualizaron los potenciales desnile
personas; fueron Hitler, Videla, como podria hak&to
cualquier otro; ademas, ellos estaban convencidaes q
era un bien para su pais, correcto?

Tahiel- Si, hasta donde sabemos, eso decian

Mailen- Si td estas convencido de algo que
redundara en beneficio de tu pais, no lo llevarias
adelante?

Tahiel- Pero a costa de la vida de otras personas?
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Mailen- Por qué en todos los casos algunos
murieron y otros no?

Tahiel- No lo sé, porque fueron mas fuertes quiza

Mailen- O quiza porque sus almas tenian que dejar
un mensaje a la humanidad, tanto los que sobrearie
como los que murieron, asi como Jesus lo hizo

Tahiel- Eso jamas se me habia ocurrido...

Mailen- Entonces por qué juzgas? Imagina que yo
salgo a la calle y digo: “hay que matar a todos los
budistas 0 musulmanes o catdlicos”; podran decistée
mujer esta loca” y no pasaria de alli; pero si unos
cuantos se pliegan y convencen a otros, se termainar
manifestando un orden implicado con la actualizadié
potenciales afines; me expliqué?

Tahiel- Si, es cruel pero lo comprendi

Mailen- Es cruel desde el punto de vista del ego y
porque estas emitiendo un juicio, sino no lo seria,
simplemente ignorarias el comentario y asi comqg eso
sucede todo en la vida porque Tahiel, absolutamente
todo en el Universo tiene un sentido aunque
racionalmente no lo podamos comprender; recuerdas |
teoria del caos?

Tahiel- Si

Mailen- Bien; en los comienzos la teoria decia que
todo tiende a un desorden pero luego, desde laafisi
cuantica, parece ser que es al revés; que pasatiads
lo que sucede tiende a un orden?

Tahiel- Supongo que sabiéndolo, comprenderiamos
mejor las situaciones

Mailen- En definitiva, continGa siendo un juicio
porque estas colocando una etiqueta de “esto esdiue
“esto es malo” segun tu parametro de lo que es ech

Tahiel- Y el de toda la humanidad
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Mailen- Quién lo dice?

Tahiel- Pero hay muertes de por medio Mailen

Mailen- La muerte no existe, lo hemos hablado,
como también he dicho que ningdn alma se va si no
quiere irse

Tahiel- Resulta muy dificil de asimilar

Mailen- Simplemente porque no estas respetando el
libre albedrio de cada persona y de cada alma amn |
cual, estarias contradiciendo al mismisimo Dios qoe
lo otorgd

Tahiel- Tendré que reflexionar mas acerca de esto

Mailen- Una sabia decisién pues mientras contindes
emitiendo juicios no te liberaras; crees que Jefisgla
o cualquier Maestro ha emitido juicios?

Tahiel- Supongo que no

Mailen- Entonces, si Dios no juzga y ningun Maestro
de la humanidad tampoco, quién eres ta o cualquiera
para hacerlo?

Tahiel- Bueno, pero Jesus fue juzgado y crucificado

Mailen- Si, pero habia un mensaje detrds que
también fue mal interpretado; acaso no fue él mismo
quien dijo: “Padre perdonalos, no saben lo que
hacen”... ?

Tahiel- Porque lo estaban crucificando

Mailen- No, ese fue el efecto; la causa fueron los
juicios

Tahiel- Entonces la crucifixion?

Mailen- Simplemente era la pena de muerte que
existia por aquel momento; luego Ila humanidad
“avanz0” y me permito resaltarlo nuevamente, e
inventaron la silla eléctrica, la inyeccion letaldemas.

El mensaje de la crucifixion fue justamente quenigerte
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no existe y que el cuerpo es so6lo un medio pam@nakr
un fin

Tahiel- Por eso resucito a los tres dias?

Mailen- Cualquier persona puede resucitar a los tres
dias si su alma asi lo desea

Tahiel- Como dices?

Mailen- Como lo escuchas

Tahiel- Y la descomposicion del cuerpo?

Mailen- La arreglas tal como Jesus; Tahiel, tu
cuerpo esta hecho de energia y puedes modificariwoc
desees en tanto tomes consciencia de ello y |
lo contrario estarias atribuyéndole capacidades aquee
posee, como enfermarse, engordar, adelgazar

Tahiel- Pero Jesus fue un Maestro con dones
especiales

Mailen- Que todos tenemos, te he repetido sus
palabras “todo lo que yo hiciere, vosotros también
haréis y aun mejor”

Tahiel- Eso se aplica a la manifestacion de los panes
y los peces también?

Mailen- Correcto

Tahiel- Y por qué no lo podemos hacer?

Mailen- Porque estamos dormidos, no nos creemos
merecedores ni hechos a imagen y semejanza del
Creador; en cambio Jesus si habia despertado
completamente, no vivia en la ilusién del ego ybika
eliminado el pecado original

Tahiel- O sea que si yo despierto, puedo lograr las
mismas cosas?

Mailen- Asi es, tl y cualquiera

Tahiel- Podria curar a las personas como Jesus?

Mailen- Si, borrando sus pecados, o mejor dicho, sus
errores, haciendo tomar consciencia de ellos pave g
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los deshagan; de hecho es la funcion de un Maestro
Guia; acaso no has corregido muchos de tus errores?

Tahiel- Si

Mailen- Si yo no te hubiera enfrentado contigo
mismo, no te hubiera hecho reflexionar a fin de que
tomes consciencia; mi vida estaria cargada con tus
potenciales y tu seguirias en el mismo sitio eixaujue
cuando nos encontramos la primera vez. De todas
formas, si tu proposito de despertar es para cwdas
personas y obrar milagros; no lo lograras

Tahiel- Me estas limitando?

Mailen- Jamas recibiras eso de mi parte

Tahiel- Entonces no comprendo

Mailen- Simple, quien persigue la trascendencia es
el ego pero cuando despiertes completamente, esego
morir4, con lo cual, todo aquello que hoy te atrée,
resultara insignificante pues se habra transformaaio
una condicion natural para ti que no necesitarapaner
para recibir halagos o aprobacion; ni siquiera te
engrandecera pues eso, también es una condiciGnago
Pasaras de vivir en el infierno a vivir en el cielo

Tahiel- Moriré?

Mailen- Tahiel; el cielo y el infierno son estados
mentales o niveles de consciencia; cada ser humano
elige donde prefiere vivir, es el mismo error de
interpretacion que se le dio a Cristo

Tahiel- Cristo no es Jesus?

Mailen- No

Tahiel- Entonces quién es Cristo?

Mailen- Cristo no es una persona, es un estado de
consciencia, la consciencia Cristica es la queael@sus
cuando despertd, lo que en Budismo Illaman la
lluminacién, el Nirvana y cada religion le ha dado
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distintos nombres; asi como también sucede corerel S
Esencial; la metafisica lo llama el Yo Superiorslo
catolicos el Espiritu Santo y la fisica cuanticaDable

Tahiel- La fisica cuantica también esta en esto?

Mailen- Esa pregunta ya no es apropiada para ti.
Pero si te lo voy a explicar desde ese lugar, se ha
comprobado que todo en el universo tiene su doble;
como nosotros formamos parte del universo tamtién |
tenemos solo que €l vive en un tiempo-espacioracele
por lo tanto lo que tU estas viviendo hoy, tu dofdo
ha vivido hace semanas quiza y es quien te indpsa
intuiciones, los suefos, los deja-vu; comprendes?

Tahiel- Si, eso es claro y mas concreto pero desde el
punto metafisico me surge una duda; el Ser Eseesial
el alma?

Mailen- Antes de responder, aclaro que hoy en dia,
la Metafisica y la Fisica cuantica se estan dando |
mano, pues ambas dicen lo mismo so6lo que cada una
emplea su propio lenguaje. El Ser Esencial es pirtEs

Tahiel- Y el alma donde entra o son lo mismo?

Mailen- No exactamente, digamos que el alma es un
desprendimiento del espiritu que desciende a
corporizarse para Vvivir una experiencia humana como
parte del proceso de evolucion

Tahiel- Pero si el alma se desprende del espiritu y
este no desciende; donde est4 el espiritu?

Mailen- “En la casa de mi Padre hay muchas
moradas” te suena conocido?

Tahiel- Son palabras de Jesus pero exactamente qué
significan?

Mailen- Recuerdas que la semana pasada dije “en
esta dimension...”

Tahiel- Dimensiones paralelas?
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Mailen- Correcto y antes que preguntes, no las
vemos porque vibran en otra frecuencia

Tahiel- Entonces los fantasmas existen

Mailen- Por qué no habrian de existir? Pero dime,
qué es un fantasma para ti?

Tahiel- Un alma que no ascendio

Mailen- Y si lo sabes por qué dudabas de ti?

Tahiel- Solo por corroborar. Y cémo son las otras
dimensiones?

Mailen- Adn no tengo consciencia de ellas; cuando
la tenga, te contaré

Tahiel- Tu crees en los extraterrestres?

Mailen- Por qué no habria de creer que existen?

Tahiel- Porque nadie los ha visto de manera
concreta; mejor dicho, s6lo unos pocos dicen halsn
luces en el cielo

Mailen- Que la amplia mayoria no los haya visto,
prueba que no existen?

Tahiel- No lo sé, por eso pregunto

Mailen- Recuerdas el ejemplo de China?

Tahiel- Si y ahora que lo mencionas, esto tiene
relacion

Mailen- De todas formas recuerda “quien tenga 0jos
para ver...”

Tahiel- Si, ya comprendi

Mailen- Entonces tu pregunta no ha lugar; por otro
lado, creo que seria interesante disminuir nuegrado
de soberbia creyendo que somos los Unicos que
habitamos la galaxia, entre otras cosas

Tahiel- Digamos que los extraterrestres existen, por
qué nunca han venido?

Mailen- Ciertas pruebas han dejado...

Tahiel- Cobmo por ejemplo?
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Mailen- Las piramides, escritos, simbolos

Tahiel- Y qué tal si fueron hechos por civilizaciones
anteriores?

Mailen- Seria una decepcion tomar consciencia de
que en lugar de evolucionar, hayamos retrocedidmy h
en dia no existe manera, equipo ni material capaz d
hacer piramides como las que estan construidas con
tanta precision y excelencia

Tahiel- Eso es cierto; entonces Fabio Serpa tenia
razon...

Mailen- Te has dado cuenta que, a primera vista, tus
preguntas parecieran totalmente aisladas pero han
partido de lo mismo y llegamos al mismo sitio?

Tahiel- Si, quizd de alguna manera; en realidad
queria evacuar mis dudas, aun de preguntas sueltas

Mailen- Justamente estoy diciendo que no lo son
pues todo esta unido; tomes el punto de partida que
tomes, desde el nuevo paradigma, siempre regresdras
mismo sitio; tal como sucederia en la tierra. El
paradigma anterior al viejo, decia que la tierraaer
plana y asi lo creyeron todos, hasta que alguien
demostré que eso era una ilusion y que en realetad
redonda; a mas de uno se le cayeron unas cuantas
estructuras y logré cambiar de paradigma; sin engoar
otros tantos se empecinaron en que era plana y
continuaron viviendo en el paradigma anterior; esto
mismo sucede respecto del nuevo paradigma. A
propésito; ta crees en la vida después de la m@erte

Tahiel- Si, claro; la reencarnacion

Mailen- Y cémo sabes que existe si nadie ha vuelto
de alli?

Tahiel- Bueno pero haciendo una regresion a vidas
pasadas, muchos han dicho quienes fueron...
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Mailen- Y no te resulta curioso que siempre han sido
personas importantes o famosas; ninguno dijo hainky
un mendigo, violador, asesino... Es sugestivo, cderto

Tahiel- La verdad que si; pero como podrian haber
sabido detalles?

Mailen- El Principio del Holograma

Tahiel- Hasta antes de conocerte no sabia de su
existencia, es factible lo que dices pero aun assigo
creyendo que existe, tu no?

Mailen- Por qué no habria de creerlo? Quiza sea
como la historia de Rubén Doello que cuenta... En el
vientre de una mujer embarazada estaban dos caatur
conversando cuando una le pregunto a la otra:

- ¢Crees en la vida después del nacimiento?
La respuesta fue inmediata:

- Claro que si. Algo tiene que haber después del
nacimiento. Tal vez estemos aqui principalmentejymr
precisamos prepararnos para lo que seremos mas
tarde...

- Bobadas, no hay vida después del nacimiento! LCOm
seria esa vida?

- Yo no sé exactamente, pero ciertamente habralumas
que aqui. Tal vez caminemos con nuestros propess)pi
comamos con la boca.

- Eso es un absurdo! Caminar es imposible. ¢Y comer
con la boca? Es totalmente ridiculo! El corddn ulichi

es lo que nos alimenta. Yo solamente digo una dasa:
vida después del nacimiento es una hipotesis
definitivamente excluida — el cordon umbilical esym
corto.

- En verdad, creo que ciertamente habra algo. Ted v
sea apenas un poco diferente de lo que estamos
habituados a tener aqui.
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- Pero nadie vino de alla, nadie volvid después del
nacimiento. El parto apenas encierra la vida. Vilee, a
final de cuentas, es nada mas que una angustia
prolongada en esta absoluta oscuridad.
- Bueno, yo no sé exactamente como sera después del
nacimiento, pero, con certeza, veremos a mamaay ell
cuidara de nosotros.
-cMama? ¢Tu crees en la mama? (Y donde
supuestamente ella estaria?
- ¢, Dénde? En todo alrededor nuestro! En ella yavéis
de ella vivimos. Sin ella todo eso no existiria.
- Yo no creo! Yo nunca vi ninguna mama, lo que
comprueba que mama no existe.
- Bueno, pero a veces, cuando estamos en silencio,
puedes oirla cantando, o sientes como ella acaricia
nuestro mundo. ¢Sabes que? Pienso, entonces, que la
vida real solo nos espera y que, ahora, apenasresta
preparandonos para ella...

Tahiel- Es hermosa!!!

Mailen- Lo es, invita a una profunda reflexion sobre
la vida misma y el Despertar de la Consciencia

Tahiel- Ah, yo habia entendido que se referia a la
vida después de la muerte...

Mailen- Puede tener ambas interpretaciones, solo
que hay que tener cierto cuidado con ello; imagioe a
un adolescente en plena revolucion hormonal, alglde
convence plenamente que esta vida es una desgyacia
que la vida real viene luego donde tendra 40 masjere
para él solo, todas hermosas y siempre dispuestas a
satisfacerlo personal y sexualmente; qué podrigaltea
suceder con este adolescente?

Tahiel- Si logran que tenga certeza de que es asi,
seria capaz hasta de inmolarse para ir hacia alli
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Mailen- Cuantas personas habra que, convencidas
de que existe algo mejor después de la muerte,
desperdician y desprecian esta vida?

Tahiel- No lo sé, no se me podria ocurrir algo asi

Mailen- A ti no, pero eso no quita que alguien lo
piense y que, incluso, te lo plantee; para evitsa elase
de errores de interpretacion y desprecio a estaveb
que prefiero transmitir la historia de los bebéssde el
Despertar de la Consciencia porque aplica
perfectamente, podriamos decir que vivir desdeoeSbr
es estar en la oscuridad del miedo y vivir desdBegles
estar en la luz del amor

Tahiel- Entonces todo se reduciria a despertar?

Mailen- En esta existencia, si; lo que hemos estado
hablando hasta ahora pero si tu quieres despedahbe
gue aun contindas cometiendo el segundo mayor eeor
todos y, como es una cuestion de niveles, hastanque
elimines ese, tampoco lo haras con el primero

Tahiel- Te refieres aPecado Original

Mailen- Asi es, ese es el primer error

Tahiel- Y el segundo?

Mailen- Juzgar

Tahiel- Creo que no lo puedo evitar

Mailen- Con ese pensamiento, no vamos bien...

Tahiel- Dime como se hace Mailen

Mailen- Aceptar

Tahiel- Aungque no lo comparta?

Mailen- Detras de compartir también hay un juicio

Tahiel- Es muy complicado

Mailen- Es Simple: Si aceptas, eliminas los juicios;
si eliminas los juicios, empiezas a despertar;mspezas
a despertar comienzas a vivir desde la Unidad en el
Universo del Amor; pero si continias haciendo tdaolo
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que hasta ahora, seguiras viviendo como hasta ahora
desde la Separacién en el Universo del Miedo. Aacad
uno de nosotros se nos ha dado el Poder mas Grahde,
Poder de ELEGIR; y cada uno tiene el derecho yebkd

de Elegir como quiere vivir el tiempo que le quete
esta existencia;, constantemente estamos eligieado,
cada instante, desde abrir los ojos por la mafaaath
volver a cerrarlos por la noche, pero hasta ahom |
hemos hecho de manera inconsciente, a partir de est
instante tienes la opcién de utilizar Tu Poder degit
conscientementeTu y soélo tu, eliges como quieres
continuar viviendo...
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14-J

Aquella semana fue muy agobiante para Tahiel,
habia comenzado a tomar consciencia de la candidad
juicios gque él tenia como también todas las pesata
los miedos que invadian las mentes; el esfuerzoleue
implicaba aceptar las guerras y las muertes ds stes
humanos pero aun asi sentia una sefal de calma,stom
a través de aquel capullo que lo habia mantenido
prisionero en la oscuridad de la ignorancia todstese
afos, comenzara a penetrar un rayo de luz.

Llegd nuevamente el sdbado y fue al encuentro de su
Guia con la duda que habia originado la conversaiso
la semana anterior pero, con tanta basura mental po
limpiar, habia quedado pendiente.

Mailen- Buenos dias Tahiel. Como ha sido tu
semana?

Tahiel- Hola Mailen; en lo exterior muy bien, en lo
interior siento que el sumidero esta comenzando a
liberarse pero muy lentamente para mi gusto

Mailen- Muy bien! Aun estas algo tenso hoy; lo que
puedo decirte al respecto es que no te presior@s, S
temas que estan arraigados muy profundamente en el
inconsciente, ya sea personal, familiar como colect
Médicamente hablando, cuando tienes un virus
intestinal, tu cuerpo lo elimina mediante una dear
correcto?

Tahiel- Asi es

Mailen- Bien, aqui los virus son mentales y, en
muchos casos se liberan a través de los sentinggnto
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quiza algun dia sientas ganas de gritar, de lloiacluso

de insultar o golpear, te sugiero que esto Ultinlo
hagas con una persona, mejor opta por un almohadon;
pero lo importante es que, si sucede, no te re@ima
permitete liberar todo aquello; seria maravilloso s
pudiéramos lavarnos el cerebro y la mente de manera
rapida como lo hacemos con los dientes pero, hiasya

eso no existe. Reconozco que este proceso es on poc
movilizador pero posible y supremamente beneficioso
Solo date tiempo.

Tahiel- Es que detesto estar asi; como en penumbras,
ni siquiera me puedo explicar a mi mismo cédmo me
siento...

Mailen- A lo que resistes, persiste...

Tahiel- Qué significa eso?

Mailen- Que cuanto mas quieras alejar o eliminar
algo, mas persistird en tu vida porque tu atencion,
energia y emocion estdn puestas alli, con lo coal |
estarias reforzando

Tahiel- Pero odio este estado y a su vez sé que esta
mal odiar

Mailen- Quién lo dice?

Tahiel- Estas queriendo decir que esta bien odiar?

Mailen- No estéd ni bien ni mal, el odio es sélo un
sentimiento mas

Tahiel- Pero es dafino

Mailen- Lo dafiino son los juicios que se han emitido
respecto del mismo, si ta crees que esta mal, lo
esconderas en la sombra y estarias creando un muonst
qgue un dia...

Tahiel- Si, recuerdo; te devorara

Mailen- Exacto, entonces simplemente permitete
experimentarlo como parte de la creacion evitando
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emitir juicios. Reflexionemos un momento; Dios o la
Inteligencia Creadora es perfecto y también todagle
ha creado, incluso nuestras emociones y sentinmsesto
el odio forma parte de ellos, como podria estar g
sugiero hagas el siguiente experimento: en estanies
gue sientes odio, sélo obsérvalo y dite, “qué midiso,
puedo experimentar este sentimiento”

Tahiel- Si siente diferente...

Mailen- Por supuesto, pues has eliminado el juicio
que tenias al respecto

Tahiel- Te podria decir que hasta estoy mas relajado

Mailen- Sabes a qué se debe?

Tahiel- No

Mailen- Simplemente a que lo aceptas como parte
tuya y lo integras; tal como hizo Buda cuando ttreote
de si a sus demonios, le has quitado el poder que |
habias concedido de hacerte dafio; comprendes?

Tahiel- M&s que comprenderlo, lo estoy viviendo y
no se siente nada mal

Mailen- Bien por ti! Dime, ta le darias a tus hijos
algo que los perjudicara?

Tahiel- No

Mailen- Dios tampoco. Sin embargo podrias darles
un juguete, por mas inofensivo que sea, y elldsriasse
con él o lastimar a otro

Tahiel- Nunca habia tenido en cuenta esa posibilidad

Mailen- Pues bien, existe; imagina que a una nifia le
regalas una mufieca; qué dafio podria ocasionar?

Tahiel- Ninguno

Mailen- Pero si la nifia la utiliza como un misil
arrojandola sobre la cabeza de otra, le haria dagéseto
es exactamente igual. Dios nos ha dado todo y cada
escoge qué utiliza para su propia evolucion, diners
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alegria; nada es malo ni bueno, simplemente “esir p
otro lado vivimos en un Universo dual; blanco-negro
luz-oscuridad, riqueza-pobreza; alegria-tristeza;o n
podemos conocer uno si N0 coNO0Cemos su opuesttm con
cual tampoco podriamos emplear nuestro poder de
elegir; s6lo cuando experimentas los opuestos miede
hacerlo. Un sabio dijo: “Un hombre que nace ciego
jamas conocera el significado de la oscuridad perqu
nunca ha experimentado la luz”; comprendes?

Tahiel- Hasta aqui, perfectamente; lo que no puedo
comprender es que Dios permita que las personas se
asesinen entre si, tantas muertes, tanto dolor y
sufrimiento

Mailen- Dios no cre6 eso, el hombre lo hizo pues fue
hecho a imagen y semejanza

Tahiel- Pero por qué Dios lo permite? No lo puedo
entender!

Mailen- Tahiel, Dios, con la etiqueta que cada uno le
ponga, es perfecto; la creacion es maravillosa, hay
milagros por doquier, a cada instante aunque no los
percibamos; tu permitirias algo que no existe?

Tahiel- No, si no existe...

Mailen- Para Dios la muerte no existe, es sélo un
cambio de estado; como un cubo de hielo que lusgo e
agua, luego se transforma en gas o vapor para asaen
y luego vuelve a descender iniciando nuevamente el
ciclo. Ademas, como he dicho, también nos otorgo el
libre albedrio; si El interviniera, qué clase debre
albedrio seria este?

Tahiel- Bueno, pero la gente sufre

Mailen- La gente cree que sufre y aun asi elige, ya
sea consciente o inconscientemente; mira, me hdidpe
orientacion y yo accedi pero lo que tu hagas cém et
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decision tuya; no es mi funcion verificarlo ni esta
pendiente de ti

Tahiel- Bueno, pero aludiendo a tu ejemplo de la
nifia; como padre le explicaria que eso esta mag qu
provoca dafio y que no lo vuelva a hacer

Mailen- Le estarias quitando el libre albedrio
ademas de ensefarle a juzgar...; seria mas sabia de t
parte invitarla a reflexionar; imagina este dialog® ti
te gustaria que te arrojen una mufeca por la caBéza
“No” — “Por qué?” — “Me doleria” — “Como le ha
dolido a esa nifia, verdad? Entonces podrias apreade
no hacer a otro lo que no te gustaria que te harea
ti”. Todos los seres aprendemos mucho mejor de raane
experiencial que de manera dogmatica porque reaierd
que todo lo que se nos niegue, al ser humano lergesi
sabor de lo prohibido, con lo cual mayores son las
posibilidades de que realice aquello que se questtar;
por el contrario, al permitirnos vivir la experielacy
reflexionarla, optaremos por lo que sea mejor peaaa
uno

Tahiel- Pero quizéa perjudique a otro

Mailen- Que también tiene algo que aprender al
respecto; por qué le sucede a esa persona y nm& ot

Tahiel- Analizandolo asi, es algo diferente

Mailen- Claro que lo es. Imagina que alguien te
consulta y durante el proceso, admite odiar a sagrs,
quée le dirias?

Tahiel- Si le digo que estd mal estaria emitiendo un
juicio, pero siempre se nos ha dicho que no se ddlze
a los padres

Mailen- Pero la persona asi lo siente, por las
razones que sea, qué harias?

- 167 -



Yo Soy mi Lugar

Tahiel- No sabria qué responder ni codmo lidiar con
esa cuestion

Mailen- Simple, aceptando. Aqui hubo otro error de
interpretacion, cuando se dice “honraras a tu pagra
tu madre” no significa que haya que amarlos; honesr
Bendecirlos y Agradecerles por haberte dado la vida
pero si ellos no se supieron comportar como padves,
qué habrias de comportarte como hijo? Tener la
obligacion de amarlos? Fabricar algo que no siefitesi
lo haces por ese dogma recibido, terminarias con un
cancer, quién estaria condenando su vida?

Tahiel- Pero entonces significa que, si odias a tus
padres, te separas de tu familia?

Mailen- Tu verdadera familia es la humanidad toda,
si te refieres a la biologica, y si, a veces sis Imacido
alli para aprender algo necesario en tu proceso de
evolucion almica y ellos también... por otro ladoeges
permanecer en esa familia pero siendo conscientpuén
condiciones

Tahiel- Aceptando e integrando

Mailen- Exacto; la decision de qué hacer al respecto,
siempre es de cada uno pero es sano y sabio reepnoc
las emociones y sentimientos; luego, cuando comseaz
vivir desde el nuevo paradigma, los veras comossere
humanos transitando su propia experiencia de evahjc
esto hara que aquel odio se diluya sin mas

Tahiel- Qué diferencia hay entre emociones y
sentimientos? Porque he notado que haces
diferenciacion respecto de ellos

Mailen- El ser humano sélo puede experimentar dos
emociones Amor y Miedo, de ellas derivan todos los
sentimientos
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Tahiel- ElI Universo del Amor y el Universo del
Miedo

Mailen- Correcto. Nuestro ADN esta compuesto de
64 cbdigos pero soélo tenemos activos 20; cuandnfast
descubierto, los cientificos “craneos” dedujeronegel
resto eran cddigos basura, como si la naturaleZaias
hicieran cosas sin sentido ni utilidad porque naoiam
nada mejor que hacer. Sin embargo, cuando comianza
florecer el nuevo paradigma, otros cientificos
comenzaron a cuestionar aquella teoria por lo que
realizaron diversos experimentos y notaron quendoa
activas el resto de los cdédigos, se desarrollan
capacidades que estaban dormidas, desactivadaénbot
apagado

Tahiel- Qué clase de capacidades?

Mailen- Manifestacion de objetos, remisiones
espontaneas de enfermedades, desdoblamiento en esta
dimensién y demas

Tahiel- Y como se activan esos otros codigos?

Mailen- Viviendo la mayor cantidad de tiempo desde
la emocion del Amor. Se ha verificado y demosti@mo
equipos especializados, que la emocion del mieck 6o
puntos de la cadena del ADN, y la emocion del Athaor,
toca en 12 puntos

Tahiel- Entonces el odio es una derivacion del miedo
y al vivirlo estoy disminuyendo mis capacidades...

Mailen- No exactamente, no las estas disminuyendo,
estas utilizando sélo algunos de tus programas de
fabrica; es como si tuvieras la computadora mas
sofisticada pero aun contintas empleando el program
DOS

Tahiel- O sea que todos los demas programas estan
pero sin ser activados por mi?
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Mailen- Efectivamente; cuantas cosas puedes hacer
con el DOS y cuantas cosas podrias hacer si actvas
Windows XP?

Tahiel- La diferencia es muy notoria

Mailen- Pues nuestro cerebro es la computadora
mas sofisticada y completa que jamas hayamos podido
imaginar, funciona a través de nuestra mente y aata
de nosotros le da las indicaciones de qué deseamos
realizar. Hace muchos afios, en Estados Unidos, lbo
convicto que fue condenado a la silla eléctrica.
Habiéndose enterado de esto un cientifico estudieda
mente, decidi6 hablar con el Comisario de aquella
prision a fin de que le permitiera hacer un expenmo,
pues de todas maneras, ese hombre moriria. Asizto h
pero el Comisario se excuso diciendo que esa decisi
correspondia al Juez que llevaba la causa por le b
sugirio al cientifico que fuera a solicitar la awipacion
pertinente a aquella autoridad. Concluidas las
formalidades, el Juez acepté la experiencia, paradal
se dispuso todo lo necesario. Llego el dia pactads
cientifico le comentd su propuesta al convicto etido
gue, dado que ya estaba condenado a muerte, em luga
de sufrir con la silla eléctrica, €l le ofrecia leaar la
ejecucion sin dolor. Logicamente el convicto aceptd
propuesta para lo que lo llevaron a otra sala, lo
acomodaron en una camilla y el cientifico le expled
proceso; le taparia los ojos, haria un pequefo eah
las venas de su mano izquierda y él escucharigdéess
de sangre caer en un balde de aluminio dispuesta pa
tal fin, cuando cayera la ultima gota, habria mwesin
dolor ni sufrimiento alguno. Comenzo la operaciéh,
cientifico realizd aquel corte pero muy superfic@mo
si hubiera sido una raspadura; coloco junto al ciohy
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una bolsa de suero que, al colgar de un tubo y
habiéndola abierto, comenz6 a gotear dentro deti&al

al comienzo con mas frecuencia y, lentamente, adaed
gue pasaba el tiempo, iba disminuyendo. Todos los
oficiales alrededor, incluso el Juez; veian comoostro

del convicto se iba tifendo de color amarillentoay,
caer la ultima gota, el hombre murio

Tahiel- Eso fue real?

Mailen- Absolutamente! Ese es el poder de nuestra
mente habiendo insertado en ella una creencia con
certeza. El convicto le dio la orden a su mentesgua
ejecutd en la computadora de su cerebro y eso lo
realizamos constantemente. Comprendes la impodanci
de no dudar cuando quieres lograr algo? O respeieo
como te hablas a ti mismo y lo que aceptas dereo®o

Tahiel- Es impactante; cuantas cosas podemos
lograr?

Mailen- Sélo hay una manera de averiguarlo...

Tahiel- Haciendo

Mailen- Con certeza y claridad. Estas mas relajado?

Tahiel- Si, gracias! Y disculpa el estado en que
llegué

Mailen- Nada que disculpar, he pasado por eso, sé
exactamente cOmo se vive esta experiencia; lateesis
que pone el ego haciendo que haya dias en los que
sientes avanzar muchisimo y te felicitas pero das d
mas tarde te parece estar en el mismo lugar quesant
peor

Tahiel- Si, eso me sucede; en cierta forma es una
tranquilidad que también te haya pasado

Mailen- Solia enojarme mucho conmigo misma, me
preguntaba: Mailen qué te sucede? Ayer estabas ¥eli
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hoy otra vez asi; parece que subes tres escalohegy
bajas dos

Tahiel- Me identifico totalmente con tu ejemplo

Mailen- Lo sé, por eso lo he comentado; es parte del
proceso, recuerda que estas como aquel actor o la
mariposa

Tahiel- Cuanto dura?

Mailen- No sabria decirlo, no hay un tiempo
determinado pues cada persona es diferente, tansug
procesos como en la cantidad de virus mentales,
creencias, dogmas, paradigmas y juicios que tenga

Tahiel- No suena muy alentador

Mailen- Lo alentador es que ya estas en el proceso a
diferencia de la gran mayoria; pero si sobreviviktsta
ahora, ya no hay peligro

Tahiel- Supongo que estas bromeando?

Mailen- Por supuesto! recuerda que si Amaru, Javier
y yo pudimos, ta también! En realidad muchos mésj p
como no los conoces no tiene sentido mencionar sus
nombres. Prefieres que caminemos?

Tahiel- Te agradezco pero no quisiera distraer mi
atencion. Mailen, la semana pasada nos habia quedad
pendiente mi pregunta original, la que desaté tdda
conversacion

Mailen- Si, lo recuerdo

Tahiel- Me puedes explicar qué es una relacion de
doble vinculo?

Mailen- Por supuesto. Como te habia dicho, es
aguella en la que, tomes la decisibn que tomesaligu
pierdes; aclarado todo el resto, te daré un ejemplo
concreto con lo que me estabas planteando. Si a la
persona que solicité tu orientacién, le dices que n
pierdes porque a una parte tuya le atrae y, al aodilo,
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te quedaria el sabor de la incertidumbre de “qu®iewa
pasado si...” por lo tanto no te sentirias plenotesdices
que si, también pierdes porque al no estar segeradi d
mismo temes no poder lidiar con la consulta y l@ qu
aquella persona plantee, tampoco te sentirias pleno
comprendes?

Tahiel- Si, creo que es eso exactamente lo que me
esta sucediendo; como lo puedo resolver?

Mailen- Simple

Tahiel- Como siempre!

Mailen- Asi es; cierras tus ojos y primero te ves, te
sientes y te escuchas en tu situacion actual garifio en
qué area de tu vida esta el conflicto que te predesa
duda; si es a nivel de tus capacidades, de tuseslae
tu identidad o de tu espiritualidad; respetando esgen
pues lo que realizaras es una alineacion de losnoss
para eliminar la confusion que te inmoviliza; y
l6gicamente no hay nivel mas alto que la espiritla,
independientemente de que creas en Dios, Univaiag,
el Ser Esencial, como cada uno lo llame segun sus
creencias o religion a la que pertenezca; eso ey mu
personal. Una vez que lo hayas detectado comiamnzas
dialogo con tu Espiritualidad; que puede ser exposs
verbalmente o no; donde digas todo lo que sientes
respecto de por qué no logras resolver esa comnfusio
imagina qué te contesta; por ejemplo: “Dios, quiero
hacer esto pero no puedo porque me siento inseguro,
incapaz, (lo que fuere y lo que quieras decir);quie
dices al respecto?” y ahora si vas a “escuchar” la
respuesta: “Hijo mio, yo te di todas las capacidade
cuentas con mi total apoyo, no hay motivo para que
dudes o sientas temor, (todo lo que aparezca en tu
mente)”. Una vez resuelto tu conflicto en este Inites
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ves, te escuchas y te sientes realizando aqueticesos
recursos que te faltaban

Tahiel- Y eso es todo?

Mailen- Si!

Tahiel- Me podrias guiar como las veces anteriores?

Mailen- Por supuesto, dime cuando, asi me organizo
y te acercas a mi casa

Tahiel- Crees que puedo orientar a esta persona?

Mailen- TU que crees?

Tahiel- Creo que si...

Mailen- Pues entonces si! De ninguna manera
puedes ocasionarle dafio alguno, en el peor dedsss;
lo que podria suceder, es que esa persona no logre
resolver sus conflictos y permanezca en el mismel ni
evolutivo donde se encuentra hoy; situacion que,
sinceramente, dudo mucho que suceda

Tahiel- Por qué?

Mailen- Porque sé quién eres...

Tahiel- Quiza yo aln no sepa quién soy...

Mailen- Eso esta claro pero es transitorio; de todas
formas, cuando tenemos dudas respecto de hacer algo
recuerda que sélo hay una manera

Tahiel- Hacerlo

Mailen- Entonces comienza donde estas y con lo que
tienes pero hazlo! Just do it!

Tahiel- Me haces reir

Mailen- Mejor audn!, la risa es sanadora por
excelencia; de todas formas tienes otro recurso que
puedes utilizar

Tahiel- Otro méas?

Mailen- Hay varios! Le entregas tu problema o
conflicto al Espiritu Santo, Ser Esencial, Doblea@tico
o el mismo Inconsciente; como te guste llamarlé] te
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respondera lo que sea mejor para ti, te guiardhsea
llegar el mensaje, la intuicién acertada; luegoiasblo
te queda tomar accion; pero hay una condicion

Tahiel- Cuél?

Mailen- Entrega el resultado y elimina la expectativa

Tahiel- Como es eso?

Mailen- Renuncia a lo qué tu quieres que sea

Tahiel- Pero eso es una falta de coherencia

Mailen- En absoluto; es sumamente coherente
porque ta no sabes lo que es mejor para ti en mngu
momento, menos aun en estado de confusion; pesertu
Esencial si, de hecho es @hico que lo sabe porque,
desde la fisica cuantica, tu doble eres tu mismo
desdoblado en otra dimension viviendo en tiempo
acelerado, recuerdas?. Metafisicamente hablanddues
Espiritu que habita en otra dimension y estd mas
proximo a la Inteligencia Creadora; €l es quiennge
todas las respuestas que necesitas, pero tl; no las
respuestas para el vecino, ni para tus padres, i t
pareja ni la persona a quien vas a orientar; sGarati!.

Una vez que te la haya revelado, a ti sélo te rpstsar a
la accion realizdndolo

Tahiel- Puede salir mal?

Mailen- AlUn contindas con eso? Es imposible que
algo salga mal cuando se lo entregas al Espiritnt&a
gue, dicho sea de paso, no es una palomita blanta n
interpretacion que se le ha dado desde las religgon
digamos que es tu linea de comunicacion con Dios pe
que, de momento, esta interrumpida por falta de aiso
raiz del ego. Imagina una tuberia de agua con af®s
no ser utilizada, en qué condiciones estaria?

Tahiel- Colmada de sarro, quiza hasta obstruida

Mailen- CoOmo saldria el agua que pasara por alli?
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Tahiel- Si fluye, saldria sucia y quiza hasta con
basura

Mailen- En ese caso qué harias?

Tahiel- La limpiaria para que vuelva a fluir el agua

Mailen- Bien, esa limpieza es todo lo que hemos
estado hablando; en esta tuberia se realiza a sal&
proceso del Despertar de la Consciencia; sabes qué
significa el agua?

Tahiel- Tiene algun significado mas que agua?

Mailen- Si, a nivel inconsciente y a efectos de los
mensajes que comenzaras a recibir, el agua son los
sentimientos; por lo tanto imagina en qué condie®n
fluyen actualmente

Tahiel- Ahora comprendo... recibimos mensajes de
manera frecuente?

Mailen- A cada instante; has recibido alguno del que
hayas sido consciente?

Tahiel- Si, bueno, supongo que es un mensaje

Mailen- Todo aplica

Tahiel- Me han roto el espejo retrovisor del auto

Mailen- Y qué crees que significa?

Tahiel- Alguien que no tenia algo mas interesante
que hacer

Mailen- Si lo crees, es valido

Tahiel- Es que no sabria decirlo porque esto es
nuevo para mi

Mailen- Lo sé, el mensaje seria: “deja de mirar para
atras (pasado) o de prestar atencion a lo que dideri
a tus espaldas”; tu sabras en cual te identificadsm
segun lo que hayas estado pensando antes de que
sucediera el hecho

Tahiel- Asi funciona? Es sumamente interesante
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Mailen- Claro que lo es; comenzar a pensar asi
también forma parte del Despertar; ya no echamos
culpas ni maldecimos a aquel que no tenia algo mas
interesante que hacer pues ahora sabemos que era un
mensaje para nosotros; de lo contrario por qué te
sucedi6é a ti y no a otro?

Tahiel- Casualidad

Mailen- Disculpa...? Lo dices en serio?

Tahiel- No! Y menos ahora, con todo lo que sé; seria
por demas ignorante

Mailen- Si ta lo crees...

Tahiel- No Mailen! Me permites que te cuente algo
personal?

Mailen- Por supuesto!

Tahiel- He conocido a alguien...

Mailen- Yo también, conozco gente todos los dias
practicamente

Tahiel- Mailen...

Mailen- Ah!  Disculpa, te refieres a alguien
especial?

Tahiel- Si, en realidad hace bastante tiempo que
mantenemos una relacion sélo que no habia surgido e
comentartelo

Mailen- No tenias obligacién de hacerlo

Tahiel- Cuando estaba con esa persona, fue que me
rompieron el espejo

Mailen- Bueno, ahora tendras una orientacidon mas
clara del significado

Tahiel- Si, aplica el segundo; vas a preguntarme por
qué?

Mailen- Necesitas que te pregunte? Si me quieres
contar, lo cuentas; si no callas; creo, que a estara,
decir esto ya es una redundancia
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Tahiel- Es que no me resulta tan simple...

Mailen- No pienso ni creo nada Tahiel

Tahiel- Esa persona es un hombre

Mailen- Oh!!l Eso es un escandalo! Ahora es cuando
vienen los paparazzi?

Tahiel- Ya comprendi, estaba pensando en
formalizar la relacion y en qué diran mis padresbie
todo mi madre porque espera que me case Yy tengs; hij
no sé coOmo reaccionara

Mailen- Bueno, quiza prefieras esperar a que ella
muera para apostar por esa relacion; solo ten eanta
gue esa persona puede no estar dispuesta a esperart

Tahiel- En algin momento lo he pensado pero no
deseo eso, no quiero desperdiciar la oportunidaceie
feliz una vez mas

Mailen- Bien por ti! Entonces que haras?

Tahiel- Tomar la decisién que he venido postergando
todo este tiempo

Mailen- Muy bien, digamos que es hora de olvidar lo
gue puedan decir a tus espaldas, si es que aldaidite
realmente...

Tahiel- A qué te refieres?

Mailen- A que cuando recibimos un mensaje no
significa que aquello esté pasando

Tahiel- Aun no me resulta claro

Mailen- La mayoria de los conflictos que tenemos los
seres humanos son simbdlicos; si tu crees que suced
para ti sucede

Tahiel- El inconsciente es inocente, no juzga y es
literal

Mailen- Exacto; asi si una mujer o un hombre, cree
gue su pareja lo engafia; para el inconsciente ed ye
manifiesta un sintoma acorde a ese conflicto; cmo$
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los mensajes sucede exactamente igual. TU eragay v
tu creas tu mundo y soélo ta eres el Unico que tpouer
sobre ambos

Tahiel- Si, ya lo he comprendido; ahora estoy
viviendo la experiencia y experimentando

Mailen- Excelente!!! Como estas con tu nuevo puesto
en la empresa?

Tahiel- Muy bien; dia a dia se vivencian cambios
positivos y eso es muy motivador para mi

Mailen- Me alegro muchisimo! Entonces vamos a
concluir aqui

Tahiel- Si, todavia estoy bastante movilizado con
todo lo de la semana pasada, sumado a todos los
conceptos anteriores y ahora los mensajes...

Mailen- Pues bien, reldjate que puedes
perfectamente con ello; ahora comprendes cuando te
hablaba de saturarse?

Tahiel- Si, realmente eres excelente; sabes lo que
necesito, como y cuando

Mailen- No es mérito mio

Tahiel- COmo que no? Yo no veo a nadie mas por
aqui

Mailen- Me lo han dictado

Tahiel- Quién?

Mailen- El Espiritu Santo

Tahiel- Creo que voy a comenzar a limpiar la
caferia

Mailen- Otra sabia decision de tu parte; pronto ya
no me necesitaras

Tahiel- Como? Me vas a abandonar?

Mailen- El concepto de abandono de quién es?

Tahiel- Esta bien, del ego; pero quiero continuar
contigo
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Mailen- No soy tu pareja, con €l es con quien tienes
que continuar mientras ambos sean felices y asi lo
decidan; recuerda amar y querer

Tahiel- Recuerdo cada cosa que me has transmitido
y ensefiado; pero...

Mailen- Andaré solo por el mundo...

Tahiel- Esas mismas palabras me dijiste en aquel
pub de Ramos Mejia

Mailen- La melancolia nos impide avanzar pues nos
mantiene viviendo en un pasado consciente, también
pertenece al ego y esta relacionada con el queper;
otro lado te estds pre-ocupando, nunca mejor diguo,
algo que no esta sucediendo en este instante an tley
disfrutarlo con el canto de los p4jaros, el vientami
agradable compafiia

Tahiel- Tienes razon

Mailen- Tahiel, no hay separacion; ni respecto de mi
ni de nadie, comprendo que esta semana estés algpobia
pero relajate, une todos los conocimientos queesen
veras en quién te estas transformando...

Tahiel- Si Mailen, estoy aprendiendo a comprender

Mailen- Que tengas una hermosa semana y disfruta
cada instante de tu vida, en tu trabajo, con tueartus
amigos pero sobre todo, contigo mismo. Namaste

Tahiel- Gracias Mailen, por todo. Namaste
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15E

Tahiel habia puesto en practica las Ultimas
ensefianzas de Mailen unidas a todo lo que ya habia
aprendido con ella; cada dia se sentia mejor, mas
animado, con mayor alegria y, se habia dado cugméa,
estaba pudiendo evitar los juicios que antes erndtiaa
menudo. Por fin habia logrado comenzar a aceptar qu
las cosas no son ni buenas ni malas, simplemente so
aungue a veces no como él hubiera querido o lestaubi
gustado pero también sabia que esto, pertenecia al
dominio del ego.

Ese sabado al despertar, se sentia distinto, nia pod
dilucidar exactamente qué le ocurria pero si una
sensacion de armonia lo invadia desde lo mas ptofun
de su interior.

Tahiel- Hola Mailen! —por primera vez, en todo este
tiempo, abrazé calidamente a su Guia-

Mailen- Hola Tahiel! Qué hermoso abrazo! Me has
sorprendido y me alegra enormemente sentirte tan!bi

Tahiel- Una vez mas no sé qué me sucede pero en
contrapartida a la semana anterior, me siento fglien
paz; me emocionan las pequefas cosas; es extrafio, n
puedo describir con palabras

Mailen- Nuestro lenguaje es un tanto reducido para
expresar todos los sentimientos que vivimos, dastod
formas tu abrazo dijo muchisimo sobre ti

Tahiel- Sabes, siento como si ya no fuera a
retroceder o bajar esos escalones

Mailen- Sientes como si estuvieras viviendo en otro
espacio-tiempo, verdad?
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Tahiel- Si, es la mejor descripcidon que podrias haber
dado. A qué se debe eso?

Mailen- Al comienzo de tu Despertar y tienes razén,
ahora si ya no hay descenso de escalones, por el
contrario, cada dia subiras mas y mas; me alegra
enormemente por ti, sobre todo porque te ha llevado
mucho menos tiempo que a mi

Tahiel- Sabes, creo que por fin he encontrado mi
lugar en el mundo; he logrado formalizar mi relatide
pareja ante mi familia y todo mi entorno, curiosantee
todos lo aceptaron muy bien

Mailen- Son tu reflejo... eras tu quién no lo tenia
completamente aceptado dentro, ese es el motivelpor
cual no te permitias exteriorizarlo excusandotdague
pudieran pensar, decir o reaccionar

Tahiel- Ahora que lo dices, es posible que asi haya
sido; haber dado ese paso fue fantastico, inclusdor
mas en mis funciones laborales que, dicho sea de,pa
me fascinan! Los logros cotidianos y como ha mejora
el ambiente de trabajo; estoy convencido que ero poc
tiempo mas, sera la empresa numero uno del ruboo. P
otro lado, también me permite orientar a los emgtea
sin ser un Maestro

Mailen- Lo eres, todos lo somos

Tahiel- Si, pero sabes a qué me refiero; un Maestro
propiamente dicho, como Amaru y ta

Mailen- Cuando creemos hallar nuestro lugar, todo
comienza a cambiar radicalmente, amas lo que haces,
estas en armonia con el universo y ya no tienes ulad
qué preocuparte pues sabes que todo te sera resuelt
Dime una cosa, le has entregado eso al Espiritud@an

Tahiel- Si, hace tres dias tal como me ensefiaste,
justo antes de quedarme dormido
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Mailen- Es maravilloso, has visto? Sabes que sabes
pero no sabes qué sabes, esa es la razén por langue
puedes explicar claramente lo que te sucede

Tahiel- Es verdad, algo sé, pero no sé que sé; parece
un trabalenguas

Mailen- No te preocupes, entiendo exactamente de
qué estas hablando

Tahiel- Mailen, tengo una consulta

Mailen- Adelante

Tahiel- El hijo de un compariero de oficina ha tenido
un accidente y esta internado; se me ocurrio organi
una meditacion para enviarle luz, ti que dices?

Mailen- No seria conveniente aunque bien puedes
hacerlo, nada ni nadie te lo impediria

Tahiel- Por qué dices que no seria conveniente?

Mailen- Porque estarias interviniendo en un mensaje
que no es para ti, en un conflicto que necesita ser
resuelto y, como los otros llamados no fueron atioxg]
hubo necesidad de llegar a esta instancia

Tahiel- Pero aunque se trate de un niio?

Mailen- Recuerda el caso de tu hermana y sus
hijos... Esto es lo mismo

Tahiel- Pero esta en riesgo la vida del pequefio

Mailen- Tahiel, sélo su alma decidira si permanece
aqui o no y cuando sea el momento de partir

Tahiel- Puedo colaborar en algo?

Mailen- Te lo han pedido?

Tahiel- De alguna manera, si

Mailen- No comprendo que significa de alguna
manera, si 0 no; fortalece el ser concreto y claro

Tahiel- Esta bien, me comentaron lo que estaba
sucediendo y me preguntaron si yo podia hacer algo
respecto; dije que averiguaria
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Mailen- Eso es concreto; bien, dime qué le sucedio
al nino?

Tahiel- Lo atropell6 un auto y al caer se le abrio la
cabeza, médicamente esta en grave estado

Mailen- Algo mas que se haya lastimado?

Tahiel- Golpes menores en el costado derecho,
especialmente en el hombro y se fracturo el pie

Mailen- Bien, asumiendo que el nifio es diestro, el
conflicto esta en el matrimonio de los padres

Tahiel- Por qué?

Mailen- La cabeza es padre; el hombro derecho es
pareja y el pie es mama; por lo tanto ese matrimm@sta
en grave estado; siguen juntos pero internamentéono
quieren, al menos uno de ellos, qué sabes de acidal?

Tahiel- No es muy buena que digamos

Mailen- Eso es evidente, pero hay otra persona?, se
pelean constantemente?, es todo en silencio o qué
sucede?

Tahiel- No sabria decirte con exactitud

Mailen- El nifio ya ha padecido algin sintoma
anterior al accidente o los padres quiza?

Tahiel- El padre se dislocoO el hombro derecho
jugando al tenis y la madre tuvo una infeccion aria
importante

Mailen- Bien, me imaginaba; siempre recibimos
mensajes menos extremistas pero cuando los ign@amo
cada vez son mas intensos a fin de hacernos tomar
consciencia y actuar al respecto; como dije, el bom
derecho es pareja, la infeccion urinaria de la nmuge
debe a que le estaba marcando territorio al mandoa
gue no se acerque. Lo Unico que puedes hacer darhab
con los padres respecto de ellos, no del nifo, these
tomar consciencia de su situacion personal y luego
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tendran que tomar una decision para colaborar en la
mejoria de su hijo; esto es una orientacion, ncak®
concluyente pero al menos te brinda un lugar pand#
comenzar, luego ellos verdn cual es el conflicte qu
tienen y la mejor manera de resolverlo, me explico?

Tahiel- Si, entiendo

Mailen- No es tu funcion decirles qué tienen que
hacer; s6lo coméntales el mensaje y pregunta: aljoe
hacemos? Pues los recursos y las soluciones, selapr
tienen ellos; recuerda que si no sabemos lo quaeger
para nosotros mismos, menos aun lo que es mej@ par
los demas, seria un acto extremadamente soberlmio co
consecuencias nada agradables pues ambas partes se
perjudicarian, ta cargarias con sus potencialedlgse..
como aquella mariposa que fue ayudada por el didoip

Tahiel- O sea que tengo que elicitar de ellos la
solucion?

Mailen- Exacto

Tahiel- Perfecto, el lunes mismo lo hago

Mailen- Para qué perder tiempo? si ya te solicitaron
ayuda y dadas las condiciones en que dices estdie)
seria conveniente que lo hagas hoy mismo

Tahiel- Tienes razoén, iré al hospital por la tarde.
Todo esto es fascinante, me podias ensefiar mds, en
posible todo?

Mailen- Aun no se han descubierto todos los cédigos
de los sintomas y el cuerpo, aunque si hay alggnes
son bastante claros; sin embargo, ante el mismo
conflicto, no todas las personas lo manifiestanigiel
manera, esto no es 2+2=4 por eso es importante
encontrar el mensaje detras del mensaje; pero
transmitirte todo eso tendra que ser en un futuro

Tahiel- Por qué? Crees que no estoy preparado?
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Mailen- De ninguna manera, todos lo estamos, mas
aun ta que ya has comenzado a pensar desde el nuevo
paradigma

Tahiel- Entonces no entiendo...

Mailen- Tengo que viajar Tahiel

Tahiel- A donde?

Mailen- A Cuba; parto mafiana por la mafiana

Tahiel- Cuando regresaras?

Mailen- No sabria decirlo

Tahiel- Pero asi de repente?

Mailen- No fue de repente pero si lo quieres
reflexionar desde ese lugar; asi de repente apagadiu
vida, asi de repente este nifio fue atropellado, desi
repente eres el Gerente de Recursos Humanos, asi de
repente conociste a tu pareja; la vida es un inttagn
gue todo puede ocurrir de un momento a otro

Tahiel- Bueno, es que queria que me ensefies sobre
los sintomas y las enfermedades, el arbol genea(gi
profundizar en fisica cuantica; todavia hay tantor p
aprender

Mailen- Eso es correcto, yo también adn tengo
mucho que aprender; hay una convencidbn muy
importante a la que quiero asistir y existe la jpdsiad
de realizar algunos trabajos con el Doctor que la
impartira

Tahiel- Pero aun te necesito Mailen

Mailen- No me necesitas, con los conocimientos que
tienes, las completas ensefianzas que has vivido y t
Espiritu Santo; puedes transitar esta existencia en
armonia y plenitud; Vivir, en el auténtico sentide la
palabra. Ademas debes saber que un Guia o Maestro,
jamas crea dependencia a sus discipulos; a diféache
varios terapeutas que, sutilmente, mantienen a sus
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pacientes a su merced para continuar cobrando las
consultas; en los casos mas leves, la persona edgu
pasar una semana sin ir a su terapia

Tahiel- Si esos son casos leves, no quiero imaginar
los que no lo son...

Mailen- En esos otros casos, llega una instancia en
que la persona no hace alguna actividad o no se
encuentra con alguien o no toma una decisién oateh
algo, sin antes haber consultado la opinion de su
terapeuta; que siempre es subjetiva y en su propio
beneficio, caso contrario sugeriria nada

Tahiel- Es igual al ejemplo del amigo que te destruye
el suefio sélo que aqui, ademas, hay dinero de pdian

Mailen- Exacto, y es mas frecuente de lo que crees.
En ambas situaciones, le han colocado la etiqueta d
discapacitado para vivir su propia vida, pero loopale
todo, es que el paciente lo ha consentido y aceptad
asi... otra palabra que seria conveniente cambiar, de
hecho ningun Maestro o Guia la utilizamos

Tahiel- Reflexionemos; paciente es el que tiene
paciencia, el que espera... espera que le resuelsn |
problemas o mejor la vida, que pena

Mailen- Muy bien! Pero ni pena ni condenacion ni
juicios, recuerdas?; ta soOlo ocupate de ti y cuando
atiendas a un consultante, limitate a orientarlo len
resolucién de su conflicto y luego que eche alas y
volar; eso Si es un acto de Amor

Tahiel- Jamas se me ocurri6 otra cosa Mailen

Mailen- Lo sé pero siempre es mejor tenerlo bien
claro porque asi funciona el universo y un Guia gae
precie de tal; por esto digo que ya no me necesii@es
haber hallado tu lugar y has dado un salto cuantide
alli no hay retorno al viejo paradigma
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Tahiel- Es un alivio saber eso y no pretendia
depender de ti, s6lo que me agradan las conversasio
todo lo que he aprendido contigo y tu compafia; tu
particular forma de transmitir el mensaje

Mailen- Todos somos uno pero todos somos unicos
por eso algunos recurren a mi, otros a Amaru ycasi
todos los Maestros o Guias que hubo y hay en etlmun
entero

Tahiel- Me regalas algo que siempre me recuerde a
ti? Como una forma de sentirse siempre cerca

Mailen- No es conveniente aferrarse a algo externo
como mucha gente hace con los amuletos por ejemplo,
porque le otorgan un poder que no tiene y, peor, a8
sucederia con esa persona el dia que su amuleto
desapareciera por alguna razén? Todo su mundo se
desvaneceria; creeria que ya no puede tener dinero,
pareja, salud o lo que haya proyectado en él; amdran
crisis. Todo lo que necesitamos esta dentro de cada
cada recuerdo, cada ensefianza, cada caricia, casa,b
cada instante; y eso querido Tahiel, es mucho redk r
auténtico y veridico que un simple amuleto

Tahiel- Mailen, salvando las abismales distancias y
aprovechando que has mencionado la palabra, no te
inquieta la crisis econémica mundial?

Mailen- Desconozco lo que es eso

Tahiel- Te refieres a que no sabes qué es o que no
crees en ella?

Mailen- Me refiero a que no existe tal crisis

Tahiel- Pero todo el mundo estad consternado por
ella

Mailen- TU crees que la riqueza del planeta ha
desaparecido?

Tahiel- De ninguna manera
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Mailen- Y crees que el dinero ha desaparecido?

Tahiel- No

Mailen- Entonces donde esta la crisis? Cual es el
fundamento de que exista?

Tahiel- Dogmas otra vez

Mailen- Algo parecido; dime; cual crees es la forma
mas simple y facil de manipular a la gente?

Tahiel- A través del miedo

Mailen- Exacto! Y, como hemos hablado al
comienzo, se ha sobredimensionado el valor queie h
dado al dinero; practicamente lo han transformadoua
Dios

Tahiel- Asi como habian inventado un Dios malo y
castigador; pero la gente no le tiene miedo al dine

Mailen- Quién lo dice?

Tahiel- Seria absurdo!

Mailen- Pues no, la gente si le tiene miedo pero no
en el sentido que ta crees o lo que parece a sinigle,;
tienen miedo a tener y a no tener

Tahiel- Eso es una ambigtedad

Mailen- De ninguna manera, tienen miedo a tener
por perderlo y miedo a no tener por necesitarlo

Tahiel- Otra interesante paradoja

Mailen- Entonces, si el dinero no ha desaparecido,
donde se encuentra?

Tahiel- Acumulado en algun sitio

Mailen- Cual seria ese sitio?

Tahiel- Los grandes capitalistas que dominan el
mundo

Mailen- Exacto! Y para continuar dominando el
mundo lo tienen que hacer a través del miedo. Refla
esta ecuacion; el 4% de la poblacion se repart®6t
del dinero, mientras que el 96% de la poblacion se
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reparte el 4% del dinero restante; para que estoticale
asi fue necesario inventar la crisis econémica nalnd
dispersar la noticia por todos los medios posilpesa
llegar a la masa critica y asi convertirla en ureatidad
manifiesta

Tahiel- Hay alguna manera de salir de circulo?

Mailen- Por supuesto, cree en lo que deseas creer y
no en lo que te imponen; la amplia mayoria de la
personas cree en la crisis con lo cual jamas podalir
de ese circulo pues la recrean constantementen vive
limitando sus gastos, quejandose de la falta derdiry
gue todo es caro; estas conductas lo Unico quealogs
reafirmar su creencia de que la crisis existe, catia
estardn mas pobres y la continuardn manifestando
permaneciendo en ese circulo vicioso; mientras gue,
el otro lado, el 4% de la poblacion persiste con el
manejo mundial

Tahiel- Es muy parecido al ejemplo de Hitler

Mailen- Asi es, soOlo que esto es de mucho mayor
envergadura ya que mueren miles de personas por dia
Nosotros también deberiamos perdonarnos por haber
creado hambre, miseria y muertes, y comenzar aéler
abundancia para liberarnos; luego, cada vez queesa
una persona, solo ve riqueza en ella, jamas compart
sus ilusiones de carencia pues lo estarias hundienés
en la miseria asi como a ti también, ademas degarte
mayor poder a la tan temida, aunque irreal, crisis.
Conoces la historia “El Secreto del Triunfo™?

Tahiel- No

Mailen- Desconozco el autor pero cuenta que “Erase
una vez un hombre que vivia muy cerca de un impiarta
cruce de caminos. Todos los dias a primera hordade
mafana llegaba hasta alli, donde instalaba un puest
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rodante en el cual vendia pasteles que €l mismo
horneaba. Era sordopor lo tanto no escuchaba radio;
no veia muy bien, entonces no leia los diarios, ni
tampoco miraba television...pero eso si, vendia
exquisitos pasteles. Meses después alquilé urrtesr
levantd un gran letrero de colores, y personalmente
pregonaba su mercancia gritando a todo pulmon
“‘compre deliciosos pasteles calientes”; la gente
compraba cada dia mas... aumentd la compra de
insumos, alquilé un terreno mas grande y mejor adbic

y sSus ventas se incrementaron dia a dia. Su fama
aumentaba y su trabajo era tanto que decidié buscsul

hijo, un hombre de negocios de una gran ciudadapar
gue lo ayudara a llevar el negocio. Al llamado patire,

su hijo respondio: “Pero Papa, no escuchas la radio
lees los periddicos, ni ves la television...? Estis pata
atravesando una gran crisis, la situacion es muyama
no podria ser peor”. El padre pensoé: “Mi hijo trafeen

una gran ciudad, lee los periédicos y escucha ldica
tiene contactos importantes, debe saber de lo que
habla”. Asi que revisO sus costos, compré menosypan
disminuy6 la compra de cada uno de los ingredientes
dej6 de promocionar sus productos. Su fama y sus
ventas disminuyeron dia a dia... Tiempo después
desmontd el letrero y devolvio el terreno. Aquella
mafana llamé a su hijo y le dijo: “Tenias muchadaz
verdaderamente estamos atravesando una gran crisis”
La historia de la humanidad demuestra que sélonfan
aguellos que creen poder hacerlo. Que no haysrisi
profecia alguna que pueda con un hombre que tiane |
determinacion de triunfar, que si enfrentamos lahe
pensando en el fracaso, amaneceremos con el teenor d
fracasar.
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Tahiel- Creo cuando creo

Mailen- Siempre, sin excepciones y aplicable a todo
lo que conforma el universo. Cada persona que qureie
a despertar, crea otra realidad que queda impactada
el maya del Universo; cuantos mas seamos, mas agapid
llegaremos a la masa critica y esto también
desaparecera, la crisis quedara en la historia ¢aimo
ha quedado que la tierra era plana y como esta
guedando aquel Dios enjuiciador y castigador

Tahiel- Y por qué no crear una oleada de noticias
con todo esto transmisible al mundo entero a trales
los medios?

Mailen- Primero porque si no hay un cambio de
consciencia, creeran que deliramos y nadie le dara
importancia; segundo, dadas las condiciones, esio n
venderia con lo cual los medios no lo transmitirian
tercero porque hay muchos intereses detras, inctieso
esos medios de comunicacion

Tahiel- No habia reflexionado todas esas
posibilidades; volvemos al punto de partida “El
Despertar de la Consciencia”

Mailen- Asi es y para concluir, Tu Lugar no es una
empresa, una pareja, una familia, una profesionehi
mundo

Tahiel- Es una conjuncién de todo eso, cierto?

Mailen- Tampoco. Quién eres?

Tahiel- Estas bromeando?

Mailen- En absoluto, responde quién eres?

Tahiel- Tahiel...

Mailen- Ese es el nombre que tienes, asi como tienes
una mano; pero no eres tu mano, por lo tanto, tatbpo
eres tu nombre; quién eres?

Tahiel- Energia...
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Mailen- Te estas acercando

Tahiel- Energia creadora

Mailen- Y como tienes mente; podriamos decir que
eres Inteligencia Creadora?

Tahiel- Si... Yo Soy Dios?

Mailen- Bienvenido!!!

Tahiel- Cada una de las personas es Dios...

Mailen- Recuerdas el primero de los 7 Principios
Universales?

Tahiel- “El Todo es mente, el universo es mental”...;
entonces todo es una manifestacion de Dios; mas aun
nosotros que fuimos creados a imagen y semejariza de
Creador; tenemos el poder de crear... Me acabo de
iluminar; logré comprender el pecado original...
Encontré Mi Lugar!

Mailen- Ahora si!

Tahiel- Estaba en él sin saberlo; esto es sensacional,
quiero transmitilo a todos, que todos puedan
experienciar lo que yo en este instante

Mailen- “Crezcan y reproduzcanse”

Tahiel- Asi de repente todo cobré sentido; la vida es
un instante en el que todo puede ocurrir; teniasdra
respecto de la confusion de valores, lo que estagndo
no tiene precio; decirte Gracias es nada en relaaén
lo que quisiera poder expresar pero Gracias Mailen!
Gracias por Todo y por Tanto!!!

Mailen- No tienes que agradecer algo que ya era
tuyo, sélo soy tu reflejo; ahora que eres plenament
consciente y has comenzado a recordar quién eres; e
momento de vivirlo, experimentarlo y transmitirlo

Tahiel- Bendigo el dia en que te conoci; sobre todo
cuando me enfrentaste con mis miserias y mis psopio
demonios, s6lo penetrando en mi oscuridad fue fBsib
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integrarla y comenzar a vivenciar el auténtico jalre
significado de la Luz; Bendigo cada instante deviua,
a cada ser humano que se ha cruzado en mi camino;
cada cosa que hay en el universo y sobre todo; iBend
la Vida, la Unidad y la Libertad!
Haga lo que haga;

Esté con quien esté;

Vaya donde vaya...

Yo Soy Mi Lugar

*Namaste*
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Consideraciones Finales

Atenta a las ensefianzas de Mailen, elegi escréva e
historia de manera simple como la vida misma, pam
creas una palabra”; prueba, cuestiona, cuestionaige
la experiencia pues solo asi sabras qué es Valita p.

No obstante, si no lo haces, no pasa nada... |o (oueo
esta en juego es tu Vida y se te ha regalado pagalg
vivas como elijas; este libro es... su auténticoifigado

lo encontraras uniendo las letras que denominan el
inicio de cada capitulo.

Las técnicas que se mencionan son altamente
efectivas y beneficiosas pero de ninguna maneréoava
ni apruebo ni me responsabilizo de su implementagio
menos aun, sin que cuentes con la guia preseneiahd
coach o life-coaching capacitado y profesionalizaato
ellas; por lo que me eximo completamente de cualqui
decision y accion que tomes al respecto.

Gracias en nombre de Mailen, Tahiel, Amaru y Javier
por habernos acompafado en este camino de

transformacion; Gracias porque sin ti, quiza esbed
no hubiera existido... 0 quiza de todos modos...

Silvina Carnevale
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